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DESDE MI'VENTANA

La palabra y el lenguaje

La palabra es la expresion del acervo cultural
del hombre y armazon de la interrelacion de
las personas, pero también la mirada puede
ser un sustituto de aquella o la sonrisa, que
florece en los labios de un anciano, puede
servir como ligazén de las personas de un
didlogo imposible de tener de otra manera.
Hay otras manifestaciones expresivas que
pueden sustituir a la palabra.

Transformar  los  materiales  del
idioma, en una sinfonia de sonidos, en
una alquimia de palabras es una de las
cualidades mas excelsas que tiene el
hombre a su disposicion. La palabra bien
articulada puede servir como expresion de
sinceridad, transmision del conocimiento
y es la manera mas sencilla de ensefianza.
También podemos manifestar una palabra
de perdén, de comprension, de amor,
de odio y de venganza. Todas ellas son
expresién de nuestros sentimientos en
un momento dado. En otras ocasiones
podemos expresar una solicitud de ayuda,
de paz, de amistad e intercambio.

Se puede asi mismo expresarnos en una
tertulia, una conversacion tan al uso en otras
épocas que hoy dia esta desapareciendo y
gue puede servir, muchas veces, como un
ternos logos, una capacidad del lenguaje
para conseguir un impacto en la sociedad,
seguin nos indicaba Platon hace tan sélo dos
mil afios. Esta disposicion del ser humano,
para comunicarse a través del lenguaje, es
fundamental en la transmisién de emaociones
y sentimientos. Siempre se ha utilizado
esta técnica como método de curacién
para ayudar a las personas enfermas. Esta
capacidad de empatia, de relacién entre las
personas, entre un profesional de la salud
y un enfermo, es bésica para conseguir la
curacién. Una de las actitudes que expresan
mejor este vinculo es esa conversacion que
los médicos saben imprimir a sus pacientes
para imbuirles de una atmoésfera de calidez,
de complicidad que hace que afloren
nuestras  preocupaciones,  inquietudes,
ansiedades, que pueden encontrarse en el
fondo de nuestra enfermedad. El médico,
con esa actitud positiva, tiene la capacidad
de que el paciente exprese sus sensibilidades
que pueden encontrase en la etiologia de su
enfermedad.

Pero la palabra puede servir también
para la murmuracion. Desde siempre los
mentideros politicos, en los siglos XIV y
XV, en las calles de Madrid eran testimonio
de la actividad y del palpito que latia en

sus calles. No habiendo posibilidades de
transmision tecnologica, la palabra servia
de mecanismo de transferencia de ideas
e informes, muchas veces espolvoreados
por la imaginacion, ingenio y fantasia,
de la sociedad del momento necesitada
de tener noticias actuales. El ingenio,
gue muchos se expresaban en estos
mentideros, era la sal de la vida.

Una de las posibilidades que el lenguaje
pone a nuestra disposicion es la prosa
poética que nuestros grandes autores han
expresado en sus escritos. La sinestesia de
Juan Ramon Jiménez en que “sofiaba la
lampara con su rosada lumbre tibia sobre
el mantel de nieve, y los geranios rojos y
las pintadas manzanas coloreaban de una
aspera alegria fuerte aquel sencillo idilio
de caras inocentes” en los que el color y
la sensacion tactil se entremezclan en un
dominio sensorial y estético. El escritor
trata de que el lector oiga los colores, vea
los sonidos y perciba sensaciones gustativas
al tocar un objeto con una textura
determinada. Esto lo perciben algunos
enfermos sinestésicos pero los poetas
del Modernismo trataban que los simples
lectores lo percibieran al leer sus escritos.

Rubén Dario utilizaba el hipalage,
“el trino amarillo del canario”, en los
gue se mezclan sensaciones auditivas
y de colorido que buscan dotar a las
palabras de un contenido de emocién y
sentimientos. O cuando se dice el oro
temeroso del avaro cuando el que debia
ser temeroso no era el oro sino el avaro.
La metonimia, a veces, da una fuerza
expresiva a lo que se quiere decir como
“dame tu teléfono” en lugar de decir
“dame tu nimero de teléfono”.

La percepcion sensorial, del que lee, se
convierte de esta manera en una masica.
El color y el ritmo, hacen que la expresion
sensorial alcance su cénit en las palabras. Se
busca el valor estético por si mismo, lo bello,
tratando de manifestar efectos musicales,
pictoricos, ritmos y versos estéticos que
hacen que el arte sea la expresion de lo
sublime. Esto no es mas que el modernismo
tan bien defendido, con estas imégenes
plésticas, que espolvorean de turbacion lo
que el autor intenta expresar.

Antonio Bascones es Catedratico de la UCM,
Académico Numerario de la Real Academia de
Doctores de Espafia y Académico correspondiente
de la Academia Nacional de Medicina.




EL DENTISTA

del Siglo XXI

EN PORTADA

20| Andrés Blanco

Este gallego orgulloso, estudio Estomatologia
en la Universidad Complutense de Madrid, pero
lleva 26 anos como profesor de la Facultad de
Medicina y Odontologia de la Universidad de
Santiago de Compostela, ejerciendo con *la
misma ilusidn y ganas de frabajar del primer
dia”. Miembro de la Sociedad Espafola de
Medicina Oral (SEMO) y de la Sociedad Espanola
de Gerodontologia (SEGER), se encuentra esfos
dias en la recfa final de la organizacion del XV
Congreso SEGER que tendrd lugar en La Toja.

En este niimero...

ENTREVISTA
26 | Romina Luces Gonzéalez

Nacida y criada en Muros, no hace mds que
mencionar en esta entrevista a su “precioso
pueblo del litoral gallego”. Ademds, nos cuenta
en estas pdginas que fras graduarse en 2014
en la Universidad de Santiago de Compostela
estudia este afio el Mdster de Clinica
Odontoldgica Prdctica Diaria, un postgrado de
1 afo de duracidn de dedicacion exclusiva
que la USC imparte. Asimismo, comparte con
nosotros sus buenos recuerdos sobre su paso
por el Congreso SEGER del afio pasado.

ARTICULO
38| La batalla de Lepanto (1)

Siempre he querido desentrafiar en detalle
fres aspectos. En primer lugar el desarrollo de
la batalla, cémo y porque la Liga Santa salid
victoriosa, en segundo lugar el significado
que tuvo la derrota de la armada del Imperio
otomano para la civilizacién europea y
finalmente tratar de responder a la pregunta
de si se pueden establecer comparaciones
entre la situacion que condujo a Lepanto

y el conflicto de hoy entre Occidente y el

yihadismo.

VIAJES
44| La Matarrafia

Matarrafia/Matarranya es una comarca
aragonesa (Espania) situada al este

de la provincia de Teruel. Su capital
administrativa es Valderrobres y la cultural
es Calaceite. Pertenece a la provincia de
Teruel y esta limitrofe con Catalufia. Se
frata de un enclave turistico de grandes
posibilidades, muy influenciado por el
Mediterrdneo con un entorno natural dnico
en nuestra geografia.

4] El dentista ante la Ley

Novedades laborales de la ley de presupuestos y ley de
mutuas

ACTUALIDAD

6] El Ayuntamiento de Cadiz asigna
a una de sus calles el nombre de
“Florestan Aguilar y Rodriguez™

8] Primera comparecencia en la
historia del Consejo General de
Dentistas ante la Comision de
Sanidad

El Dr. Oscar Castro traslada la necesidad de proteger a
la poblacién de los peligros de la mercantilizacion de

los servicios sanitarios
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14| El Consejo General de Dentistas
falla los premios de su Concurso de
selfies ‘Sonrie a la Vida’

18] El Colegio de Odontdlogos de
Madrid (COEM) organiza la IV
Semana de la Higiene Oral
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30| Ensefianza clinica

Divagaciones apasionadas de un tutor

34| La escultura de don Juan de
Onate en El Paso, Texas, busca
hermanarse con una homadloga en
Madrid
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64| ‘Charlot falso dentista’
Cibela

La direccion de la revista no se hace responsable de las

opiniones vertidas por nuestros colaboradores
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EL DENTISTA ANTE LA LEY

NUVEDAUES LABURALES DELALEY
JEFRESURUES | Uo W LEYWEIVIU I UAS

En relacion a la Ley 36/2014, de 26 de
diciembre, de Presupuestos Generales
del Estado para el afio 2015, referente
a prestaciones, cabe destacar de forma
esquematica:

Disposicion adicional octogésima
cuarta

Se determina el indicador publico de
renta de efectos multiples para 2015,
gue se mantiene en los mismos términos
del pasado ejercicio.

» IPREM diario: 17,75 €
» IPREM mensual: 532,51 €
» IPREM anual: 6390,13 €

Recordemos que el IPREM (Indicador
Publico de Renta de Efectos Multiples)
es un indice empleado en Espafia como
referencia para la concesién de ayu-
das, becas, subvenciones o el subsidio
de desempleo entre otros. Este indice
nacié en el afio 2004 para sustituir el
Salario Minimo Interprofesional como
referencia para estas ayudas.

De esta forma el IPREM fue creciendo
a un ritmo menor que el SMI (Salario
Minimo Interprofesional) restringiendo
el acceso a las ayudas para las econo-
mias familiares mas desfavorecidas.

Disposicion adicional octogésima
quinta

Reduccién de la cotizacién a la Segu-
ridad Social en cambio de puesto de
trabajo por riesgo durante el embarazo
o durante la lactancia natural, y en
los supuestos de enfermedad profe-
sional: 50% aportacion empresarial en
la cotizacién a la Seguridad Social por
contingencias comunes.

Disposicion final tercera
Se regula un nuevo sistema para cal-
cular la base reguladora diaria de la
prestacion por incapacidad temporal
de la contratacion a tiempo parcial.
Con efectos de 1 de enero de 2015,
se afiaden dos nuevos parrafos a la letra
a) de la regla tercera del apartado 1
de la Disposicion adicional séptima del
texto refundido de la Ley General de
la Seguridad Social.

El texto anterior de dicha disposi-
cion referente a las normas aplica-
bles a los contratos a tiempo parcial
establecia:

“La base reguladora de las presta-

Las novedades legislativas
que afectan al ambito de
las relaciones laborales en
estos inicios de 2015, son
fundamentalmente dos: |a
primera, la Ley 36/2014 de
Presupuestos Generales
del Estado para 2015 y, por
otro lado, la promulgacion
de la Ley de Mutuas, que
introduce también algunas
novedades importantes que
pueden afectar al desarrollo
de la relacion laboral y de
seguridad social.

Ricardo De Lorenzo*

ciones de jubilacion e incapacidad
permanente se calculara conforme a
la regla general. Para la prestacion
por maternidad y por paternidad,
la base reguladora diaria seréa el
resultado de dividir la suma de las
bases de cotizacion acreditadas en la
empresa durante el afio anterior a la
fecha del hecho causante entre 365”.

A partir del dia 1 de enero de 2015
tendra la siguiente redaccion:
“La base reguladora de las presta-
ciones de jubilacion e incapacidad
permanente se calculard conforme
a la regla general. Para las presta-
ciones por maternidad y por pater-

nidad, la base reguladora diaria sera
el resultado de dividir la suma de las
bases de cotizacion acreditadas en la
empresa durante el afio anterior a la
fecha del hecho causante entre 365.

Para la prestacién por incapaci-
dad temporal, la base reguladora
diaria sera el resultado de dividir
la suma de las bases de cotizacion
a tiempo parcial acreditadas des-
de la ultima alta laboral, con un
maximo de tres meses inmedia-
tamente anteriores al del hecho
causante, entre el nimero de dias
naturales comprendidos en el pe-
riodo. La prestacion econdémica se
abonaréa durante todos los dias
naturales™.

Articulo 103 y siguientes (titulo VIII).
Cotizaciones sociales

Se incrementa el tope maximo de la
base de cotizacion de todos los regi-
menes de la Seguridad Social, en un
0.25%: 3.606,00¢€.

*Régimen general

-Base minimas se incrementara en
mismo % que aumente el SMI.

-Base maxima se incrementa un
0,25%: 3.606,00 € mes.

«Sistema especial cuenta ajena
agrarios

-Base minima se incrementara mismo
% que aumente el SMI.

-Base maxima sera de 3.063,30 € mes.

«Sistema especial Empleados Hogar

» Las bases de cotizacidn por contin-
gencias comunes y profesionales para el
afio 2015 se determinaran actualizando
las retribuciones mensuales y las bases
de cotizacion de la escala vigente en
el afio 2014, en idéntica proporcion al
incremento que experimente el SMI.

eDisposicion adicional octogésima
sexta

Sobre “Reduccion de cotizaciones en
las personas que prestan servicios en
el hogar familiar”. Prorroga durante el
ejercicio 2015 los beneficios en la coti-
zacion a la Seguridad Social reconocidos
en la Disposicion Transitoria Unica de
la Ley 27/2011 (reduccidn del 20%, 45%
para familias numerosas).

Régimen Especial de los Traba-
jadores Autonomos




» Base maxima sera de 3.606 € men-
suales.

» Base minima se incrementa un 1%
siendo 884,40 € mensuales.

» Solicitud de cambio de base de
cotizacién. Los trabajadores por cuenta
propia o auténomos podran cambiar dos
veces al afio la base de cotizacion, eli-
giendo otra, dentro de las establecidas
en la norma, siempre que lo soliciten
en la Direccion Provincial de la Teso-
reria General de la Seguridad Social,
Administracion de la misma o a traves
del Servicio de Internet, antes del dia
1 de mayo, con efectos del 1 de julio
siguiente, y antes del 1 de noviembre,
con efectos del 1
de enero del afio
siguiente.

Por su parte,
las principales
novedades intro-
ducidas por la
Ley 35/2014 por
la que se modifica

auténomos seran efectivos con efectos
01/01/2016. Desde el 1 de enero se
pueden firmar los cambios y enviar a
afiliacién para su registro en Tesoreria
General de la Seguridad Social sin que
haya que esperar a septiembre para
presentarlos.

» Las Mutuas deberan aceptar toda
proposicién de asociacion y de adhe-
sion, sin que la falta de pago de las
cotizaciones sociales les excuse del
cumplimiento de la obligacién ni cons-
tituya causa de resolucion.

» Falta de Prevencion

» Obligacion de venta de las Socie-
dades de Prevencién antes de 30 de

Segun el articulo 103 y siguientes (titulo Vi), se
incrementa el tope maximo de la base de cotizacion de
todos los regimenes de la Seguridad Social, en un 0.25%:
3.606,00 euros

» Bajas: Se autorizaran las actuacio-
nes de comprobacién y tratamientos
sanitarios desde el primer dia de la
baja. La falta de contestacién facultara
a la Mutua, para extinguir el derecho
a la prestacion.

» Caracter provisional de los pagos
del subsidio, durante el plazo de 2 me-
ses desde la fecha de su realizacion
efectiva.

» Las Mutuas no podran desarrollar
las funciones de gestién de la presta-
cién a través de medios concertados,
sin perjuicio de recabar los servicios
de éstos para la realizacion de pruebas
diagnosticas o tratamientos terapéu-
ticos.

» Cese de Acti-
vidad de Trabaja-
dores Autébnomos

» El nivel de
pérdidas exigido
al auténomo para
incurrir en una si-
tuacion de necesi-

el texto refundido
de la Ley General
de la Seguridad Social en relacién con
el régimen juridico de las Mutuas de
Accidentes de Trabajo y Enfermedades
Profesionales de la Seguridad Social, de
26 de diciembre, y que entra en vigor el
1 de enero de 2015, son las siguientes:

» Administracion Complementaria
de la Directa, Asociacion y Adhesion

» Establece expresamente la prohi-
bicidn de actividades de captacién por
parte de las Mutuas.

» Suprime la posibilidad de cobro de
colaboradores por la transmision por
RED a cargo de las Mutuas.

» La vigencia de los convenios de
asociacion/documentos de adhesién
serd de 1 afio (Pendiente de desarrollo
reglamentario). Fin de la Moratoria
en caso de convenios existentes a la
entrada en vigor de la Ley: a) Con-
venios de asocia-
cion cuyo plazo
de vencimiento
se produzca en-
tre el 1 de enero
y el 28 de febrero
de 2015, podran
cambiar de mu-
tua a partir del
28 de febreroy b)

junio de 2015, debiendo las Mutuas
efectuar las propuestas de venta de-
beran realizarse antes del 31 de marzo
de 2015.

*» Si no se produce la venta en pla-
zo, durante el mes de julio de 2015,
deberan presentar las Mutuas su causa
de disolucion al Ministerio de Empleo.

Esta obligacién, comportara que los
Servicios de Prevencion adscritos a las
mutuas de accidentes que hasta ese
momento estaban vinculadas a éstas,
se conviertan en entidades estricta-
mente privadas e independientes de
las mutuas.

*» Incapacidad Temporal por Contin-
gencias Comunes

» Altas: Las Mutuas podréan realizar
propuestas de alta médica motivada y
enviadas al Servicio Publico de Salud,
que deberan ser contestadas por la

Se fomentan los convenios de colaboracidn con los
Servicios Publicos de Salud para potenciar la utilizacidn
de los centros asistenciales de las Mutuas, previa
autorizacion del Ministerio de Empleo

dad se rebaja del
20 al 30% de los
ingresos hasta el 10%.

» Reduce los requisitos y formalida-
des y se mantiene el caracter voluntario
de la prestacion.

» Suprime la obligatoriedad de co-
bertura de las contingencias profesio-
nales para acceder a esta prestacion.

» Quejas

» La Mutua deberd contestar, en
todo caso, directamente las quejas y
reclamaciones que reciba y debera co-
municar éstas, junto con la respuesta
dada, al Ministerio de Empleo y Segu-
ridad Social.

» Colaboracidn

» Se fomentan los convenios de co-
laboracion con los Servicios Pablicos de
Salud para potenciar la utilizacion de
los centros asistenciales de las Mutuas,
previa autorizacion del Ministerio de
Empleo.

» Posibili-
ta que siempre
gue los centros
dispongan de un
margen de apro-
vechamiento
gue lo permita,
puedan celebrar
conciertos con
entidades priva-

Los convenios de

asociacion cuyo plazo de vencimiento
se produzca a partir del 28 de febrero,
finalizaran durante el 2015, el Gltimo
dia del mes coincidente con el que se
firmé el mismo o, en el caso de docu-
mentos de adhesiéon, los cambios de

inspeccion sanitaria en un plazo de 5
dias habiles desde su recepcidn. Si no
contesta, la mutua podré solicitarla al
Instituto Nacional de la Seguridad Social
gue debera resolver en el plazo de los
4 dias siguientes al de su recepcion.

das, previa au-
torizacién del Ministerio y mediante
compensacion econdmica para la rea-
lizacion de pruebas y tratamientos
a favor de las personas que aquellos
les soliciten. (Pendiente de desarrollo
reglamentario).

*Socio-Director del Bufete “De Lorenzo Abogados”
rdlorenzo@delorenzoabogados.es
www.delorenzoabogados.es




ACTUALIDAD

EL AYUNTAMIENTO DE CADIZ ASIGNA A UNA
DE SUS CALLES EL NOMBRE DE “FLORESTAN
AGUILAR Y RODRIGUEZ”, UNO DE LOS PADRES

DE LA ODONTOLOGIA ESPANOLA

Una de las figuras mas sobresalientes de la Medicina espaiiola en su tiempo, colabord con
la iniciativa del Rey Alfonso XIIl de construir la Ciudad Universitaria de Moncloa

| Pleno del Ayuntamiento de

Cadiz, en su sesioén celebrada
el pasado 23 de febrero de 2015,
acordo por unanimidad asignar el
nombre “Florestan Aguilar y Rodri-
guez” a una calle de la capital ga-
ditana como reconocimiento a la
figura del insigne doctor, conside-
rado como uno de los padres de la
Odontologia espafiola.

La propuesta fue realizada por el
Ilustre Colegio Oficial de Dentistas
de Cadiz que solicito a la Corpora-
cion Municipal el reconocimiento a
la trayectoria personal y profesional
del Dr. Florestan Aguilar y Rodriguez,
una de las figuras mas importantes
de la historia de la Odontologia de
nuestro pais que consigui6 en 1900
crear una Escuela de Odontologia

en la Facultad de Medicina de Ma-
drid y que colaboré con la iniciativa
del Rey Alfonso XIII de construir la
Ciudad Universitaria de Moncloa.

Dr. Florestan Aguilar y Rodriguez
fue Licenciado y Doctor en Medicina
y Cirugia en la Facultad de Madrid.
Curso sus estudios de Odontologia
en Filadelfia, obteniendo el grado
de Doctor en Cirugia dental y de
Odontologo y cirujano dentista.

Se estableci6é en Madrid como ayu-
dante del odontélogo norteamericano
Dr. Haylans, que prestaba sus servicios
en la Casa Real. Atendid a la Casa Real
espariola como odontélogo, asi como
a la familia real de Austria y Baviera.

En 1900 consigui6 que se creara
una Escuela de Odontologia en la
Facultad de Medicina de Madrid y

Florestan Aguilar y Rodriguez.

colaboré con la iniciativa del Rey
Alfonso XIlIl para construir la Ciu-
dad Universitaria en la Moncloa,
figurando como Secretario General

de la Junta Nacional que presidio
el propio Monarca.

Destacan sus cargos como presi-
dente de la Federacion Dental Inter-
nacional, tesorero de la Facultad de
Medicina de Madrid, director de la
Escuela de Odontologia, miembro de
la Junta del Patronato del Hospital
Clinico, secretario del Instituto del
Cancer, o como académico numera-
rio de la Real Academia de Medicina.
Publicé también numerosos folletos
y articulos en las principales revis-
tas médicas espafiolas, francesas,
inglesas, alemanas y americanas.

Por su vasta cultura, dominio de la
especialidad, su lealtad, su caractery
total entrega a los enfermos, fue una
de las figuras mas sobresalientes de
la Medicina espafiola en su tiempo.

SECIB ENTREGA
SUS PREMIOS
HONORIFICOS 2014

Al Prof. Dr. Cosme Gay Escoda, el Prof. Dr.
Thomas Von Arx y la Dra. Laura Mosquera

a Sociedad Espafiola de Cirugia

Bucal hizo entrega el pasado 6 de
marzo de los Premios SECIB 2014 que
han llegado a su tercera edicion des-
de que se crearon en 2011. La gala
se celebrd en la Fundacién - Empresa
ADEIT de Valencia, en el marco del |
Congreso SECIB Joven y el lll Congreso
Internacional de la AVCIB.

El Dr. David Gallego, presidente de
la Sociedad Espafiola de Cirugia Bu-
cal, hizo entrega de los Premios SECIB
2014 en sus tres categorias: Nacional,
Internacional y Comunicacion.

El Prof. Dr. Cosme Gay Escoda re-
cogié el Premio Nacional SECIB 2014.
Catedratico de Patologia Quirdrgica
Bucal y Maxilofacial de la Facultad
de Odontologia de la Universidad de

Barcelona, el Prof. Dr. Cosme Gay
Escoda es director del grupo de in-
vestigacion de IDIBELL y director del
master de Cirugia Bucal en implan-
tologia bucofacial de la International
University EFHRE-UCAM-FUCSO. Es
autor de 12 libros relacionados con la
Cirugia Bucal y ha publicado més de
450 articulos en revistas especializa-
das, ademés es miembro de un total
de 22 sociedades cientificas. El jurado
ha querido destacar la gran labor del
Prof Dr. Cosme Gay Escoda en bene-
ficio de la Cirugia Bucal en general
y dentro de la SECIB en particular,
destacando su papel como fundador
y presidente de nuestra sociedad.
El Prof. Dr. Thomas Von Arx recogio
el Premio Internacional SECIB 2014.

Prof. Dr. Cosme Gay Escoda.

Con 35 anos trabajando como Odon-
tologo y 27 dedicados a la Odonto-
logia, el Prof. Dr. Thomas Von Arx es
desde el afio 2008 profesor asociado
en la Universidad de Berna (Suiza).

Ha publicado un total de 160 articu-
los sobre cirugia periapical, anatomia
oral, traumatismos dentales y varios
aspectos relacionados con la implan-
tologia oral. El Prof. Dr. Thomas Von
Arx ha destacado en el enriquecimien-
to de todas estas materias y cuenta
con mas de 500 ponencias realizadas
por todo el mundo.

Finalmente, el Premio Comuni-
cacion SECIB 2014 recay6 en la Dra.
Laura Mosquera. Es Licenciada en
Odontologia por la Universidad de
Santiago de Compostela, ademas de
especialista Universitario en Implan-
tologia Oral en dicha universidad
donde ha desempafiado diferentes
puestos docentes. En 2002 recibio
el Premio Extraordinario de Odon-
tologia. La Dra. Laura Mosquera ha
destacado estos ultimos afios por su
difusion de la Odontologia y la salud
dental, siendo directora, guionista
y presentadora del programa “Esta
boca es mia” que se emiti6 por la
Television de Galicia durante los afios
2011y 2012.

Los Premios SECIB se crearon el 22
de enero de 2011 con el objetivo de
destacar a personas e instituciones re-
levantes en el ambito de la Cirugia Bu-
cal, a nivel nacional e internacional.



ACTUALIDAD

LAS NUEVAS PENAS
POR INTRUSISMO
PROFESIONAL SIGUEN
SIENDO INSUFICIENTES

PARA REDUCIR ESTE
TIPO DE DELITOS

El Consejo General de Dentistas ha solicitado al ministro
de Justicia de una mayor y estrecha colaboracion de
las Fuerzas y Cuerpos de Seguridad del Estado para
perseguir y erradicar el intrusismo profesional

| Consejo General de Dentistas

considera que la modificacion
realizada en el Cadigo Penal con
la publicacion de la nueva Ley Or-
ganica 1/2015, de 30 de marzo,
-con la que, entre otros asuntos,
se amplian las penas de multa y
los requisitos para las penas de
prisidn por los delitos de intrusis-
mo profesional- no es suficiente
para reducir el elevado nimero
de infracciones que se producen

en el ambito de la Odontologia
espafiola.

Teniendo en cuenta los dafios que
se pueden llegar a provocar en la
salud de la poblacion, el Consejo
General de Dentistas considera que,
a pesar de los cambios introducidos,
las penas siguen siendo muy leves e
insuficientes por lo que contintan
sin conseguir el fin disuasorio que
deberian tener y que, por lo tanto,
no contribuiran a reducir el elevado

numero de casos de intrusismo profe-
sional que se producen en el sector.

Por este motivo, el Consejo Ge-
neral de Dentistas ha vuelto a tras-
ladar al Ministro de Justicia, Rafael
Catala, su preocupacion por el grave
riesgo que supone para la salud de
la poblacion la normativa actual ya
gue no se esta protegiendo de forma
adecuada a la ciudadania frente a
los numerosos delitos de intrusismo
profesional que se producen dentro
del ambito de la Odontologia, es-
pecialmente por una parte de los
protésicos e higienistas dentales.

De este modo, la Organizacion
Colegial ha reiterado al ministro la
necesidad de realizar una profunda
modificacion de la legislacion vigente
con el fin de salvaguardar la salud y
seguridad de la poblacion, asi como
garantizar una asistencia sanitaria
odontoldgica adecuada y de cali-
dad, luchando de forma eficiente,
ejemplar y decisiva contra aquellas
personas que ejercen la Odontolo-
gia sin tener la formacion, las com-
petencias y las capacidades legales
necesarias.

De la misma forma, se ha insta-
do al Sr. Catala a que las Fuerzas
y Cuerpos de Seguridad del Estado
lleven a cabo una mayor y estrecha
colaboracion con la Organizacion
Colegial para perseguir y erradicar
este tipo de delitos.

eAcerca de la Ley Organica

172015, de 30 de marzo

-Como principales novedades, se
duplicaran las penas para los que
ejercen la profesion sin poseer el
correspondiente titulo académico
expedido o reconocido en Espafia,
pasando de multas de entre 6 a 12
meses a multas de entre doce a vein-
ticuatro meses. Del mismo modo,
las penas para los casos en los que
sea necesario un titulo oficial que
acredite la capacitacion necesaria
y habilite legalmente para el ejer-
cicio profesional -en caso de ejercer
sin tener dicho titulo- se duplicaran
también las penas, de forma que con
la nueva normativa las multas seran
de entre seis a doce meses.

-Se incorpora también como no-
vedad la pena de prision de seis me-
ses a dos afios cuando, ademas de
carecer el correspondiente titulo
académico o titulo oficial, se ejerza
la profesion en un local o estableci-
miento abierto al pablico en el que
se anuncie la prestacion de servi-
cios propios de aquella profesion.
Se sigue manteniendo esta pena de
prision -tal y como se recogia en la
normativa anterior (Ley Organica
10/1995)- cuando el culpable se atri-
buyese publicamente la cualidad de
profesional amparada por el Titulo
referido.

-Ley Orgénica 172015, de 30 de
marzo entrard en vigor el proximo
uno de julio.

1 SIMPOSIO DE ORTODONCIA DE
LA UNIVERSIDAD DE SALAMANCA

B 450 asistentes, en su mayoria ortodoncistas y alumnos de master

| éxito de asistencia fue debido

principalmente a la calidad de
todos los ponentes del programa y
a una esmerada y detallada organi-
zacion realizada por el Dr. Alberto
Albaladejo.

El Simposio intentd ir mé&s alla del
programa cientifico proponiendo “Or-
todoncia, Arte y Diversion”, para lo
cual las ponencias se desarrollaron en
el incomparable marco del Colegio de
Fonseca (Palacio del siglo XVI) donde
tuvieron lugar en su claustro desa-
yuno y Jamonada (producto tipico
Salamantino) que incluyd conciertos
de percusion y piano. El seguimiento
de los asistentes personalizada y la
impronta de detalles con ellos a lo
largo de todo el Simposio lo marcé
como un evento diferente a los tra-
dicionalmente celebrados en nuestro
pais. El Simposio terminé con una
fiesta nocturna en un local con una

Los nueve ponentes del | Simposio de Ortodoncia de la Universidad de
Salamanca (Dr. Alberto Albaladejo, Dr. David Suarez Quintanilla, Dr. Enrique
Solano, Dr. Javier de la Cruz, Dr. Juan Carlos Pérez Varela, Dr. Juan Car-
los Rivero, Dra. Margarita Varela, Dr. Martin Romero y Dr. Pedro Lorente).

réplica de la Plaza Mayor para seguir
con el entorno monumental que lo
envolvié en todo su desarrollo.

El desarrollo de actividades cien-
tificas en torno a la Universidad es
fundamental para complementar,
mejorar y ampliar los conocimientos

de los Ortodoncistas de todo el pais.
Las Universidades junto a las Socieda-
des Cientificas tienen el compromiso
y la obligacion de promover el cono-
cimiento y darle difusion a la discipli-
na, por lo que lo que los directores
de las asignaturas de Ortodoncia de

las diferentes Universidades Espafio-
las deben promulgar la docencia de
la disciplina velando por su calidad
y divulgacién.

En cuanto a los ponentes todos fue-
ron de reconocido prestigio y proba-
da experiencia clinica y docente. Las
nueve conferencias fueron de maximo
nivel y actualizacion en cada uno de
los puntos de vista que abordaban
el Tratamiento de las Maloclusiones
Transversales en sus diferentes ver-
tientes.

La homogeneidad de la calidad de
los ponentes fue la principal causa
del éxito del Simposio. Como ponen-
tes se contd con los directores de las
asignaturas de Ortodoncia y Master
de las Universidades publicas de Se-
villa (Enrique Solano), Santiago de
Compostela (David Suarez Quintani-
lla), Salamanca (Alberto Albaladejo)
y Rey Juan Carlos | (Martin Romero);
asi como de las privadas de Alfonso
X el Sabio (Javier de la Cruz), Missi-
sipi/CEU (Juan Carlos Rivero) y de la
Fundacién Jiménez Diaz (Margarita
Varela). Ademés se contd con dos de
los Ortodoncistas que son referencia
en este pais por su actividad clinicay
docente como son el Dr. Pedro Loren-
te y Juan Carlos Pérez Varela.



ACTUALIDAD
XV GONGRESO DE LA SEGER

H Del 18 al 20 de Junio en la Isla de la Toja

La En este Congreso se re-
uniran a profesionales de
una alta calidad cientifica en
el campo de la patologia oral
médico-quirlrgica, terapéutica
dental, periodoncia, proétesis
estomatoldgica, etc., y ade-
mas a importantes personas
del mundo de la Geriatria y la
Gerontologia.

Este Congreso va a suponer
una oportunidad para los estu-
diantes y odontologos, de me-
jorar los conocimientos de la
salud y manejo de la boca de
los mayores.

También han desarrollado un
atractivo programa social acor-
de con el marco incomparable
de La Toja, que nos permite

organizar diferentes activida-
des gastrondmicas, ludicas y
deportivas.

Los miembros Comité Orga-
nizador, encabezados por su
Presidente, Andrés Blanco Ca-
rrién, aseguran que “vamos a
volcarnos en que os llevéis un
recuerdo imborrable del paso
por nuestra tierra”.

WXV CON(JRESO

SE

W\ SOCIEDAD: EbPANuL.ﬂ;
BDE GERODONTOLOGIA

PRIMERA COMPARECGENCIA EN LA HISTORIA DEL
CONSEJO GENERAL DE DENTISTAS ANTE LA COMISION
DE SANIDAD DEL CONGRESO DE LOS DIPUTADOS

El Dr. Oscar Castro traslada a la Comision la necesidad de proteger a la poblacion de los peligros de
la mercantilizacion de los servicios sanitarios y de las practicas publicitarias inadecuadas

[ Consejo General de Dentistas de

Espafia comparecio el 15 de abril
ante la Mesa y Portavoces de la Co-
mision de Sanidad y Servicios Sociales
del Congreso de los Diputados para
poner de manifiesto los principales
problemas que afectan al ambito de
la Odontologia e informar sobre la
actual situacién del sector. Se trata
de un importante logro de la Orga-
nizacién Colegial de Odontélogos y
Estomatélogos de Espafia ya que es
la primera vez que participa en esta
Comision.

Aesta historica reunion asistieron
los Doctores Oscar Castro Reino, José
Antonio Zafra Anta y Jaime Sanchez
Calderdn, presidente, vicepresiden-
te y vicesecretario-vicetesorero del
Comité Ejecutivo, respectivamente.
Durante su intervencion, el presi-
dente del Consejo General solicito
a los miembros de la mesa, presidi-
da por D. Mario Mingo Zapatero, su
colaboracién para incorporar en la
actividad politica y parlamentaria
del Estado algunos de los temas mas
preocupantes en materia de salud
oral. Para ello, el Dr. Castro ofrecié la
colaboracion del Consejo General con
las instituciones competentes para
que se adopten las medidas necesa-
rias para proteger adecuadamente la
salud y los derechos de la poblacién
con una normativa que garantice de
forma eficiente el cumplimiento de
los principios éticos de la profesion
y que mejore la calidad y seguridad
de los servicios asistenciales.

De izquierda a derecha: D. Guillem Garcia Gasulla, Secretario Il de la Comision de Samdad y Servicios Sociales del Con-
greso de los Diputados. D. José Antonio Zafra Anta, vicepresidente del Consejo General de Dentistas de Espaiia. D. Mario
Mingo Zapatero, presidente de la Comision de Sanidad y Servicios Sociales del Congreso de los Diputados. D. Oscar
Castro Reino, presidente del Consejo General de Dentistas de Espaiia. D. -José Martinez Olmos, Diputado por Granada
GP Socialista. D*. Teresa Angulo Romero, Diputada por Badajoz GP Popular. D*. M® Concepci6 Tarruella Tomas, Diputa-
da por Lleida GP Catalan (CiU). D?. -Lourdes Ciuré i Buldo, Diputada por Barcelona GP Catalan (Ciu). D. -Jaime Sanchez
Calderdn, vicesecretario-vicetesorero del Gonsejo General de Dentistas de Espaiia. D. Luis de la Pefia Rodriguez, letrado

de la Comision de Sanidad y Servicios Sociales del Congreso de los Diputados

Entre los temas planteados destaco
la cada vez mas preocupante mer-
cantilizacién de los servicios de salud
bucodental y el aumento de un tipo
de publicidad sanitaria inadecuada,
poco ética y que, en algunos casos,
pudiera llegar a ser engafiosa, lo cual
esta provocando un incremento en el
numero de quejas y reclamaciones
de los pacientes, apunt6 el Dr. Cas-
tro. Por este motivo, se solicitd una
especial regulacion de la publicidad
sanitaria con la que el Estado pueda
garantizar una proteccion adecuada
e igualitaria en todas las Comunida-
des Auténomas, evitando asi que los
ciudadanos reciban una informacion
inapropiada que pueda crear confu-
sion, falsas expectativas o engafios.

Por otro lado, sefial6 que Espafia
es el Unico pais de la Unién europea
-junto con Luxemburgo- donde no
existen especialidades reconocidas
oficialmente, lo que representa una
situacion de agravio comparativo y
desigualdad para los dentistas es-
pafioles. Ademas, las especialidades
oficiales permitirian mejorar la asis-
tencia clinica en nuestro pais.

Por Ultimo, alertd de los problemas
que supone la actual plétora profe-
sional como son la precarizacion del
ejercicio profesional y la disminucion
de la calidad asistencial, por lo que
solicito limitar la creacion de nuevas
facultades de Odontologia, establecer
un nimerus clausus efectivo, adop-
tar criterios de calidad adecuados

y transparentes para la formacion
universitaria y ampliar la cartera de
servicios publicos de manera razona-
ble, viable y homogénea en todas las
Comunidades Auténomas.

Por su parte, los parlamentarios
asistentes pusieron de manifiesto
que comparten las preocupaciones
planteadas y tildaron de justas las
reivindicaciones del Consejo Ge-
neral ya que, en ultimo término,
se trata de proteger y mejorar la
salud de los ciudadanos. En este
sentido, se comprometieron a es-
tudiarlas en profundidad con el fin
de adoptar las medidas necesarias
para llevarlas a cabo ya que la salud
bucodental también es una parte
mas del sistema sanitario.
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ACTUALIDAD
LA CARIES SIGUE SIENDO LA

ENFERMEDAD BUCODENTAL MAS COMUN

l El 7 de abril se celebrd el Dia mundial de la salud

a caries sigue siendo la enfer-

medad bucodental mas comun
entre la poblacion espanola, junto
a las enfermedades periodontales,
es decir, los procesos inflamatorios
de las encias que ocasionan dafios
en los tejidos de los dientes. Asi lo
asegura Vitaldent, compafiia que
trata a una media anual de 1.000
pacientes con caries, con motivo
del Dia Mundial de la Salud, que
se celebrara mafiana, martes 7
de abril.

Segln la Organizacién Mundial
de la Salud (OMS), las dolencias bu-
codentales comparten factores de
riesgo con las cuatro enfermedades

croénicas mas importantes, es decir,
con las enfermedades cardiovas-
culares, el cancer, las patologias
respiratorias cronicas y la diabetes,
ya que se ven favorecidas por las
dietas malsanas, el tabaquismo y
el consumo nocivo de alcohol, y
ademas, en este caso, por una hi-
giene bucodental deficiente.

En este sentido, el director mé-
dico de Vitaldent, Gustavo Cama-
fias, explica que la caries dental es
una patologia producida por una
bacteria, el estreptococos mutans,
cuyo principal alimento es la saca-
rosa, es decir, el dulce. “Por este
motivo, la reduccion de la ingesta

de azlicares, una dieta equilibrada,
una buena higiene dental y el uso
de fluor, son los principales facto-
res para prevenir esta patologia”,
asegura.

Ademas, afiade, que el tiempo
de permanencia de los restos de
comida en la boca “es fundamen-
tal” para que se produzca la caries,
por lo que recomienda cepillarse
los dientes después de cada comi-
da con pasta dentifrica fluorada,
“sobre todo por la noche, ya que
mientras dormimos disminuye la
salivacion y aumenta la tempera-
tura lo que provoca la proliferacion
de bacterias”.

Asimismo, aconseja visitar al
dentista cada 6 meses para hacer
una revision, y no utilizar productos
estéticos, como blanqueadores, sin
su supervision. El profesional, tam-
bién informara al paciente sobre
la conveniencia o no de realizar
un sellado de fisuras en las piezas
sanas con surcos profundos, para
disminuir la superficie expuesta a
la formacion de placa.

El Dr. Camaiias asegura ademas
de que hay determinados alimen-
tos que, siempre y cuando se tenga
una correcta higiene bucodental,
ayudan a prevenir la caries. “En-
tre ellos destacan aquellos ricos
en calcio como por ejemplo la le-
che, el yogurt natural y el queso,
ya que al ingerirlos se elevan los
niveles de PHy se produce una ma-
yor produccién de saliva. Ademas,
también elevan la produccién de
saliva los frutos secos, los platanos,
manzanas y naranjas, los guisantes,
o las coles de Bruselas”, informa.

JORNADA DE
ACTUALIZACION

EN CIRUGIA BUCAL

En la Sociedad Catalana de Odontologia y

Estomatologia

| pasado dia 28 de febrero se ce-

lebro en la Sala 9 de los locales de
laAcademia de Ciencias Médicas y de
la Salud de Catalunya y Baleares, una
Jornada de Actualizacion en Cirugia
Bucal organizada por la Sociedad Ca-
talana de Odontologia y Estomatolo-
gia (SCOE), que fue moderada por el
Prof. Dr. Cosme Gay Escoda, catedra-
tico de Patologia Quirurgica Bucal y
Maxilofacial y Director de la Unidad
Docente de Cirugia Bucal, Implanto-
logia Bucofacial y Cirugia Maxilofacial
de la Facultad de Odontologia de la
Universidad de Barcelona, Director
del Grupo de Investigacion “Patologia
y Terapéutica Odontoldgica y Maxilo-
facial” del Instituto de Investigacion
Biomédica de Bellvitge (Idibell), Di-
rector del Master de Cirugia Bucal e
Implantologia Bucofacial de la EFHRE
International University (EIU) / FUCSO
y Jefe del Departamento de Odonto-
logia, Cirugia Bucal, Implantologia
Bucofacial y Cirugia Maxilofacial del
Centro Médico Teknon de Barcelona.

En primer lugar el Dr. Xavier Costa
Codina, miembro de la Junta Direc-
tiva de la SCOE hizo la presentacion

de la Jornada, agradeciendo la co-
laboracion del equipo que dirige el
Dr. Gay Escoda. A continuacion, el
Dr. Josep Arnabat Dominguez, hizo
una presentacion sobre la Anestesia
topica aplicada a los tratamientos
periodontales, explicando los concep-
tos generales del tema para despues
comentar los resultados de un estudio
clinico que compara distintos tipos
de anestesicos topicos (Oragix vs.
hurricaina y placebo). Los resultados
fueron muy similares entre los dos ti-
pos de anestesicos locales utilizados
frente al placebo.

A continuacion el Dr. Joaquim Al-
vira Gonzéalez presento6 un estudio
muy interesante en relacion con el
cumplimiento de las instrucciones que
se dan a los pacientes, tras efectuar
la extraccion de terceros molares
inferiores incluidos.

Antes de hacer un descanso el Dr.
Luis Aznar Arasa hizo la presentacion
de un excelente estudio de cohortes
gue valoraba el grado de ansiedad de
los pacientes y la dificultad operatoria
al extraer un cordal inferior incluido.
Sus resultados aportan datos claros de

De izquierda a derecha Dr. Xavier Costa Codina, Prof. Dr. Cosme Gay Escoda

y el Dr. Josep Arnabat Dominguez.

que la ansiedad del paciente alarga
y dificulta la extraccion de los cor-
dales, por lo que este dato deberia
incluirse siempre entre los factores
que influyen en la dificultad operato-
ria en la extraccién de terceros mo-
lares. Este trabajo fue publicado en
la revista International Journal Oral
and Maxillofacial Surgery.

Después de tomar un café la Dra.
Marta Montserrat Bosch hizo una in-
troduccion sobre las complicaciones
mas frecuentemente asociadas con
la técnica troncal mandibular (ner-
vios dentario inferior y lingual) para
seguidamente presentar un estudio
clinico randomizado y a triple ciego
gue compara la técnica troncal man-
dibular clasica (alta) con la troncal
baja.

Finalmente el Dr. José Marques ha-
bl6 del uso de los corticoides para el
control del dolor, la inflamacion y el
trismo después de la extraccién de
terceros molares incluidos. La utili-

zacion de corticoides tras la exodon-
cia de cordales ha sido estudiada en
varias ocasiones por nuestro equipo,
cambiando la via de administracion
(intramuscular en el gliteo, intra-
muscular en el masetero, submucoso
en la zona operatoria, etc.) y el tipo
de corticoide (metilprednisolona, be-
tametasona, etc.). En esta charla se
presento un estudio clinico randomi-
zado y a triple ciego, sobre el efecto
de la administracion local (submucosa)
de betametasona sobre las molestias
habituales que aparecen en el posto-
peratorio inmediato. La betametasona
en inyeccion submucosa no produjo
una reduccién estadisticamente sig-
nificativa de las variables estudiadas.
Los resultados de este estudio contra-
dicen los excelentes resultados obte-
nidos con la inyeccion intramuscular
(gliteo y masetero) de metilpredni-
solona que produjeron una reduccion
significativa del dolor, inflamacion y
trimo postoperatorio.



4 |
Perfil Bajo
Su disefio de perfil bajo proporciona al pa-
ciente una comodidad inmejorable sin com-
=0 prometer su funcionalidad.

LA NUEVA GENERACION DE TUBOS BUCALES

La dedicacion de American Orthodontics a la 4=
innovacion ha conducido al desarrollo de ifit,

la combinacidn definitiva de funcionalidad,

conveniencia y confort para el paciente rortal para ejorar e contot dl pacente y

facilitar el cementado.

Innovadora Orientacion del Gancho

Mejor Adhesion y Ajuste

Gracias a la revolucionaria base de adhesion
y muesca, el Ifit proporciona una precision y
fuerza de adhesion excepcionales

—
Entrada canalizada centrada

La entrada en forma de embudo facilita la
insercion del arco desde cualquier angulo.

Linea de colocacion y
Guias de Posicionamiento

La linea de colocacion horizontal es una exce-
lente referencia del borde oclusal del diente,
mientras que las guias de posicionamiento
facilitan el cementado en la parte posterior.

DISTRIBUIDOR OFICIAL PARA ESPANA
C/ Eduardo Vicente, 5 1°izda. 28028 Madrid (Espafia)
Telf.: 91 726 78 91 - Fax: 91 669 64 64 A AMERICAN
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EL CONGRESO SECIB BILBAO
2015 DEDICARA UNA PARTE MUY
IMPORTANTE DE SU PROGRAMA A LA

RECONSTRUCCION TISULAR TANTO DE
TEJIDOS BLANDOS COMO DE HUESO

H En una de las salas de conferencias a lo largo de todo un dia

a reconstruccion de tejidos

blandos sera dictada por uno
de los profesionales que des-
pierta mayor interés y curiosidad
entre los clinicos, el Dr. Paulo
F Mesquita De Carvalho, quien
impartird un curso de 3 horas
sobre la reconstruccioén estética
de tejidos alrededor de dientes
e implantes. A pesar de desa-
rrollar su actividad en Sao Pau-
lo, es conocido en nuestro pais
principalmente por dos motivos.
Primero porque en los altimos 5

afios ha sido invitado por algu-
nas Asociaciones y Sociedades
Cientificas espafiolas para dictar
cursos en los que ha cosechado
un gran éxito y ha despertado
entre los profesionales una gran
demanda por conocer su trabajo
y el de su equipo. Segundo por
la publicacion en el 2011 de su
libro “Reconstruccion Estética
de tejidos” considerado una joya
por muchos clinicos.

Cabe destacar que este afio
2015 editara un nuevo libro y

Dres Paulo F Mesquita De Garvalho
y Matteo Chiapasco.

posiblemente pueda estar tra-
ducido al inglés y espafiol para
finales de afo.

La reconstruccion de los de-
fectos 6seos alveolares seré ex-
puesta de la mano del Prof. Dr.
Matteo Chiapasco, uno de los
profesionales mas destacados
en este campo a nivel interna-
cional. Su especialidad y uno de
sus temas preferidos es sin duda,
la reconstruccidn é6sea de los
maxilares. Su capacidad clinica
y docente (mas de 100 articulos
publicados y autor/coautor de
mas de 10 libros) hacen de él
uno de los dictantes mas reque-
ridos en el panorama internacio-
nal para realizar una puesta al
dia en este area tan importante
para el cirujano bucal.

El Dr. Chiapasco impartira un
curso intracongreso de 3 horas de
duracion en las que nos regalara
todo un programa dirigido a la cla-
sificacion de los defectos 6seos, las
indicaciones, las técnicas y los ma-
teriales actualmente disponibles
para la reconstruccion ésea alveo-
lar. De esta forma, SECIB Bilbao
2015 nos ofrecera la oportunidad
de contemplar en un mismo dia,
una puesta al dia en reconstruc-
cion tisular de la mano de dos de
los dictantes mas requeridos a ni-
vel mundial.

SIMPOSIO DE TENDENCIAS
FUTURAS DE CONTROL DEL DOLOR

H De la mano de los Dres. Stanley F. Malamed y Mark Hochman

| Simposio liderado por Inibsa
Dental sobre Tendencias Fu-
turas de Control del Dolor, ce-
lebrado los dias 16, 17 y 18 de
abril entre Barcelona y Madrid,
consiguio la asistencia de cerca

de 600 profesionales y estudian-
tes de odontologia. Todos ellos
pudieron escuchar de primera
mano a una de las mayores au-
toridades internacionales en el
ambito del control del dolor, el

Dr. Stanley F. Malamed; asi como
el inventor del revolucionario
sistema The Wand STA, el Dr.
Mark Hochman. Los eventos se
llevaron a cabo en las dos capi-
tales, en los Colegios profesio-

nales de Odontologia correspon-
dientes, COEC y COEM.

Seleccién de anestésicos y téc-
nicas de inyeccion

El Guru de la anestesia, el Dr. Stan-
ley F. Malamed trat6 sobre la se-
leccién de anestésicos locales,
dividiendo los farmacos en tres
categorias segun su duracion, asi
como poniendo especial énfasis en
el uso de epinefrina en estos farma-
Cos para conseguir mas seguridad, y
una anestesia mas profunda y dura-
dera. También expuso las diferentes
técnicas de inyeccion, y cuales eran
las mas adecuadas segln el obje-
tivo del tratamiento y el pacien-
te: el bloqueo inferior del nervio
alveolar; la técnica Gow-Gates de
blogueo del nervio mandibular; la
técnica Vazirani-Akinosi de bloqueo
del nervio mandibular; la PDL, la in-
yeccion del ligamento periodontal;
y la anestesia intradsea.

Tendencias futuras

En cuanto a tendencias futuras,
el Dr. Stanley F. Malamed expuso
que la infiltracion mandibular de
Articaina, segun varios estudios,
proporciona una anestesia satis-
factoria y de una duracion mayor
a los dientes mandibulares cuando
se administra sola o como comple-
mento de un BNAL.
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EL CONSEJO GENERAL
PONE EN MARCHA UNA

NUEVA COMISION DE
JOVENES DENTISTAS

0 Presidida por la Dra. Paloma Alférez Alvarez-Mallo

a nueva Comisién de Jévenes

Dentistas del Consejo Gene-
ral -creada en la Asamblea Ge-
neral de junio de 2014- se ha
reunido por primera vez con el
fin de trabajar en lo que seran
sus principales lineas de actua-
cion para los préximos afos, asi

como para definir sus criterios
de admision. Presidida por la
Dra. Paloma Alférez Alvarez-
Mallo, la Comisién esta forma-
da por los odont6logos Héctor
Tafalla Pastor, Alfonso Souto Mi-
guez, Clara Gonzéalez Juidias y
Patricia Bueno Orozco. Ademas

-como representante del Comi-
té Ejecutivo del Consejo Gene-
ral- colabora también en esta
Comision la Dra. Concepcion M.
Ledén Martinez.

Entre sus objetivos destacan
actuar como intermediario entre
la Organizacion Colegial de Den-

tistas y los jovenes odontélogos
de nuestro pais, permitiendo una
via de comunicacion abierta y
accesible a través de la cual se
podran trasladar las necesidades
y la problematica de los recién
graduados, asi como presentar
sus propuestas e iniciativas.

MAS DE 3.000

ASISTENTES

CONFIRMARON EL

EXITO DE EXPOORTO 2015

La revista ‘El dentista’ estuvo presente con
un stand

ntre los dias 10 y 11 de abril

tuvo lugar en Madrid la cuar-
ta edicion de Expoorto-Expooral
2015, consagrado evento del sec-
tor dental nacional que tuvo lugar
en el Palacio de Neptuno de Madrid
y fue organizado por la empresa
Drug Farma. En esta edicién, Ex-
poorto reunié mas de 3.000 asis-

tentes que tuvieron la ocasién de
asistir a las conferencias y talleres
impartidos por méas de 50 ponen-
tes, expertos nacionales e inter-
nacionales del dental.

El programa cientifico conto con
la direccién del Dr. David Suarez
Quintanilla, Presidente del Comité
Cientifico quien también tuvo una

intervencion en el mismo. Gran-
des ponentes y conferencias entre
las que destacaron los doctores
Domingo Martin y Jorge Ayala del
Grupo Face, una mesa redonda
sobre el presentety y futuro de
la ortodoncia plastica con la par-
ticipacion de los doctores Delia
Linares, Maria Magallén, Juan Pe-
dro Moreno y Enrique Fernandez.
También hubo sitio en Expoorto
2015 para la polémica profesional
y asi, se clausuraron las jornadas
con un animado debate, en forma
de mesa redonda, donde partici-
paron todas las partes implicadas
con los “Nuevos paradigmas de la
asistencia dental en Espafia. ;Ha-
cia donde se dirige la profesion?”
gue conto con la presencia del Dr.
Oscar Castro Reino, Presidente
del Consejo General de Dentistas.

En relacion a la exposicion co-
mercial, en esta edicion Expoorto
2015 contd con mas de 40 casas

comerciales distribuidas en dos
plantas del Palacio de Neptuno.
Entre ellas:

Alineadent, Ortoplus, OrthoAp-
nea, Dentaurum, Dolphin, Fores-
tadent, Katia Dental, Medident,
Odontonet, Ormco, OrthoSpain,
Ortoarea, Ortobao, OrtodoncialO,
Ortolan Dental, CD Ortosan, Pro-
clinic, Ripano, TP Orthodontics,
VP Veinte, Dudentis, Orthocaps,
OralB, Imper-ortho, Orisline, MRW,
Clinak, Pacific Orthodontics, Xplo-
ra 3D, Geniova, Iberica de orto-
doncia, Ortho Imports, Intensiv,
Serprodon, MPI, AquaSplint, Or-
tho3D, Maxillaris, El Dentista del
Siglo XXI o Gaceta Dental.

La exposicion comercial desta-
c0 por la multitud de productos y
técnicas innovadoras en odontolo-
giay por la presencia de un publi-
co muy interactivo y dinamico de
procedencia tanto nacional como
internacional.
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EL CONSEJO GENERAL
DE DENTISTAS FALLA
LOS PREMIOS DE SU

CONCURSO DE SELFIES
‘SONRIE A LA VIDA’

Ganadores del primer premio ex aequo: D*. Carmen
Gonzalez Orta y D. César Canovas Garcia

| Consejo General de Dentistas

de Espafia ha fallado el con-
curso de selfies “Sonrie a la Vida”
que la Organizacién Colegial ha
organizado con motivo del Dia
Mundial de la Salud Bucodental
y que cada afo se celebra el 20
de marzo.

El primer premio ex aequo ha
recaido en D*. Carmen Gonzalez
Orta y D. César Canovas Garcia
quienes recibiran un televisor de
plasma cada uno. El segundo pre-
mio, consistente en un iPad, ha
sido otorgado a D? Beatriz Herrero
Rodriguez. Todas las fotografias
agraciadas destacan por su fres-
cura, optimismo y originalidad.

De esta forma, el Consejo Gene-
ral de Dentistas quiso conmemorar
el Dia Mundial de la Salud Buco-
dental organizando una divertida

iniciativa con la que sensibilizar a
la poblacion sobre los beneficios de
tener una buena salud oral y sobre

la importancia gque tiene que tanto
grandes como pequefios cuiden su
higiene bucodental y acudan a las

revisiones periddicas para poder
disfrutar también de una buena
salud general.

EL COLEGIO DE SEVILLA CELEBRO
LA JORNADA “UN DIA CON EL DR. LOI”

Il Jornadas de Actualizacién en Odontologia organizadas en
colaboracion con el Colegio de Dentistas de Malaga.

entro del programa de For-

macién Continua del Colegio
Oficial de Dentistas de Sevilla,
el pasado 17 de abril se cele-
bré en el salén de actos del
Colegio de Médicos de Sevilla
el curso Un dia con el Dr. Ig-
nazio Loi, dirigido por el Dr.
Martinez-de Fuentes dentro de
las Il Jornadas de Actualizacion
en Odontologia organizadas en
colaboracién con el Colegio de
Dentistas de Malaga.

Con una elevada participa-
cién de asistentes, el ponente

expuso durante toda la jornada
su filosofia de trabajo BOPT
adaptada a dientes e implantes,
ilustrando su presentacién con
multiples casos clinicos.

Explicé los protocolos para
obtener una adecuada estética
en el tratamiento restaurador
mediante coronas o puentes fijos
y como modificar los contor-
nos gingivales desde la prétesis
con un tratamiento minucioso
y excelente de provisionales,
pero realizando preparaciones
verticales de los dientes pilares
implantoprotésicos segun sus
teorias.

Destacar el patrocinio de
Sweden y Martina, asi como la
colaboracion de la Sociedad de
Prétesis Estomatoldgica y Estéti-
ca que sorteo tres inscripciones
para el préximo congreso de la
sociedad que se celebrara en
Sevilla del 9 al 11 de octubre
de este afio.
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DENTAL ARAGONES

Programa cientifico de calidad con ponentes

internacionales

El Ilustre Colegio de Odontologos
y Estomatologos de Aragon ha
celebrado el Ill Congreso Dental

Aragonés durante los dias 17 y 18
de Abril de 2015, en el Auditorio
de Zaragoza (C/ Eduardo Ibarra 3).

Los Comités Organizador y Cien-
tifico, atendiendo las demandas
de la Odontologia modernay cons-
cientes del impacto de la puesta al
dia de sus profesionales de cara a
la sociedad, han hecho una apues-
ta por un Programa Cientifico de
calidad con ponentes internacio-
nales de la talla del Dr. D. Ronaldo
Hirata o nacionales como los Dres.
D. José M? Suarez Feito y D. José
Aranguren Cangas. El programa se
completa con la intervencién de
distintos dictantes aragoneses,
junto con aspectos especificos

VIDA COLEGIAL

para Técnicos de Laboratorio y
Personal Auxiliar.

Ha reunido a unos 400 profe-
sionales para intercambiar ex-
periencias y opiniones, con la
expectativa de crear un punto
de encuentro para discusion y
transmisién de conocimientos en
un Congreso que estara especial-
mente enfocado a la Odontologia
estética, la Endodoncia en el siglo
XXI, los Implantes y la Periodon-
cia, la Ortodoncia en adultos, el
mantenimiento de la aparatologia
o el ambito protésico.

ACUERDO DE CODES Y PSN PARA OFRECER
EL SERVICIO DE PROTECCION DE DATOS
ADAPTADO A LOS PROFESIONALES DENTISTAS

Los odontdlogos y estomatélogos asturianos estan obligados a implantar
las medidas de proteccidn de la informacidn clinica de sus pacientes

| Colegio de Odontdlogos y Esto-

matologos de Asturias (CODES) y
Prevision Sanitaria Servicios y Con-
sultoria (PSN Sercon), empresa del
Grupo Prevision Sanitaria Nacional
(PSN), lider en el sector sanitario
con mas de 10.000 operaciones rea-
lizadas, han firmado un acuerdo
por el que ésta se convierte en la
consultora de referencia del Colegio
en materia de proteccién de datos,
asi como para ofrecer el servicio de
proteccion de datos a los colegiados
del CODES. En la firma del acuerdo
estuvieron presentes el presidente
del CODES, Javier Gonzalez Tufon,
y la vicepresidenta de PSN, Carmen
Rodriguez.

Gracias a dicho acuerdo, del que
el CODES informara a sus colegiados,
los odontdlogos y estomatdlogos
asturianos podran recibir un servi-
cio adaptado a sus necesidades, de
acuerdo a la legislacion vigente. En
virtud del mismo, el Colegio acogera
proximamente una jornada sobre la
materia impartida por PSN Sercon.

Se trata de una interesante pres-
tacion al tratarse de un tema de
obligado cumplimiento para este co-
lectivo, no solo por la Ley Organica
de Proteccion de Datos (LOPD), sino
por la propia legislacion sanitaria,
en lo referente al tratamiento de
datos de salud.

La Ley Organica 15/1999 de 13
de diciembre de Proteccién de
Datos de Caracter Personal, exi-
ge el cumplimiento de una serie

de obligaciones legales (identifi-
cacion y declaracion de ficheros,
realizar y mantener un documento
de seguridad, implementar medidas
técnicas y de control, entre otras)
a los centros con caracter sanita-

rio, para garantizar el buen uso de
la informacion personal, mas aun
cuando los datos de salud tienen
la consideracion de nivel alto de
seguridad.

Ademas de la declaracion de Fi-

cheros en el Registro de la Agencia
Espafiola de Proteccidn de Datos
y la elaboracion del Documento
de Seguridad, en el caso de los
profesionales sanitarios, la Ley
Organica obliga a realizar, de for-
ma ordinaria, auditorias cada dos
afios, y de forma extraordinaria,
si hubiera cambios sensibles en el
tratamiento de los datos.

Convenio de colaboracién finan-
ciera con caja rural de asturias
El presidente del Ilustre Colegio Ofi-
cial de Odontdlogos y Estomatdlogos
de Asturias (CODES), el Dr. Javier
Gonzalez Tunodn y el subdirector
general de Caja Rural de Asturias,
Antonio Romero Casado, firmaron
esta mafiana un convenio de cola-
boracion mediante el cual se pondra
a disposicion de este colectivo de
profesionales una amplia gama de
productos y servicios financieros
exclusivos en condiciones preferen-
tes. El objetivo es apoyar a este
colectivo, mas de 780 colegiados
integran CODES, en el desempeno
de su actividad profesional, fomen-
tar el desarrollo de sus proyectos y
su crecimiento.

Mediante este acuerdo, los co-
legiados de CODES podran obtener,
entre otras ventajas, préstamos y
cuentas de crédito para realizar sus
inversiones a tipos de interés prefe-
rentes. Entre la oferta de produc-
tos y servicios financieros que Caja
Rural de Asturias pone a disposicion
de los socios destacan: la Cuenta
Profesional y la Cuenta Empresa,
sin comisiones de administracion y
mantenimiento; las pdlizas de crédi-
to para los desajustes de tesoreria;
intermediacion en los préstamos ICO
junto con los productos de ahorro-
inversion con maxima rentabilidad
fiscal. El convenio también incluye
un sistema de financiacion especial
que desde la marca de consumo
de Caja Rural de Asturias Finanzas
facilitara al paciente el pago de
tratamientos.
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EL CEPILLO DE DIENTES PUEDE TRANSMITIR
MICROORGANISMOS DANINOS PARA NUESTRA

SALUD SI NO SE SIGUE UNA ADECUADA HIGIENE

El Colegio de Dentistas de Santa Cruz de Tenerife recomienda a los ciudadanos
consultar con su profesional de confianza si tiene dudas sobre su correcto cuidado

demas de esforzarnos por lim-

piar de forma adecuada nues-
tra boca, se debe adquirir también
el habito de higienizar, de forma
adecuada, nuestro cepillo de dien-
tes. Y es que nuestra boca esta
poblada por centenares de tipos
de microorganismos, que pueden
transferirse al cepillo y, mediante
su uso, a la cavidad oral. Cariesy
periodontitis son las dos enferme-
dades bucodental mas numerosas
en adultos y pueden transmitirse,
por ejemplo, al usar un cepillo de
otra persona o, en el caso de las
madres, al limpiar con su saliva el
chupete que luego le colocan a su
bebé. Otras infecciones relaciona-
das con patologias que afectan la
salud en general u otras partes del
cuerpo pueden también transmitir-
se a través de este instrumento de
higiene que utilizamos a diario, si
no seguimos unas sencillas pautas
de prevencion.

El Colegio de Dentistas de Santa
Cruz de Tenerife recomienda a
los ciudadanos consultar con su
profesional de confianza si tiene
dudas sobre el correcto cuidado
del cepillo de dientes, que debe
ser limpiado siempre tras su uso,
prestando especial atencion en
eliminar residuos de comida o

pasta dental que pudieran haber
quedado adheridos.

El cepillo de dientes debe
dejarse secar al aire, ya que la
humedad facilita el crecimiento
de microorganismos y, si varios
miembros de la familia los guar-
dan en el mismo receptaculo,
debe evitarse que estén en con-
tacto entre si. El cepillo debe ser
reemplazado por uno nuevo al
menos cada tres meses.

Asimismo, es importante que
nos lavemos las manos bien antes

de limpiarnos los dientes, para
evitar que posibles gérmenes que
hayamos acumulado en nuestra
piel se transfieran a la boca.
Precisamente, la doctora Maria
Geisinger, de la Universidad de
Alabama en Birmingham (UAB),
advertia, a principios de este
2015, de la posible presencia de
gérmenes fecales en los cepillos
de dientes, si no se higienizaban
de forma adecuada. Geisinger
explicaba que “la mayoria de
cepillos estan guardados en los

bafos, lo que los expone a mi-
croorganismos intestinales”.

Medicamentos con bifosfonatos
El 10 de abril, la doctora Dolores
Cristina Martinez Viso impartio una
conferencia sobre el protocolo de
actuacion con personas que toman
medicamentos con bifosfonatos en
la sede del Colegio de Dentistas
de Santa Cruz de Tenerife.

Los bifosfonatos son farmacos
gue se utilizan para prevenir y tra-
tar la pérdida de densidad ésea y
requieren una mayor vigilancia de

la salud bucodental, para prevenir
la aparicion de la osteonocrosis
del maxilar, una patologia poco
frecuente, por la que las célu-
las de la mandibula comienzan
a morir.

Licenciada en Medicina y Ci-
rugia por la Universidad de La
Laguna y especialista en Estoma-
tologia por la Universidad Com-
plutense de Madrid, la doctora
Dolores Cristina Martinez Viso es
médico especialista del area del
Servicio de Cirugia Maxilofacial
del Hospital Universitario Nuestra
Senora de La Candelaria y ejerce
la practica privada de cirugia y
patologia oral, implantologia y
odontologia digital.

La Agencia Espanola de Medica-
mentos y Productos Sanitarios re-
comienda que, en caso de pacien-
tes que requieran intervenciones
dentales y estén tomando estos
farmacos, interrumpan el trata-
miento durante un tiempo como
medida de prevencion. Este orga-
nismo oficial insta a los pacientes
gque vayan a iniciar la ingesta de
este tipo de medicamentos visi-
tar antes siempre al dentista para
realizar una revision general del
estado de su boca.

EL CONSEJO ANDALUZ ADVIERTE DE QUE EL DENTISTA
ES EL UNICO PROFESIONAL SANITARIO QUE PUEDE TOMAR

MEDIDAS, COLOCAR Y ADAPTAR LA PROTESIS

B Campaia informativa ante el gran nimero de casos de intrusismo profesional

 Consejo Andaluz de Colegios

Oficiales de Dentistas quiere
advertir a la poblacion acerca de
la importancia de asegurarse de
que el profesional que les esta
tratando la boca, en el caso de
requerir de un tratamiento de pro-
tesis dental, sea un dentista. De
esta forma, ante el gran numero

de casos de intrusismo profesional,
el Consejo Andaluz ha puesto en
marcha una campafia informativa
en la que explica que el dentista
es el unico profesional sanitario
que tiene competencia legal y
preparacion académica para la
reposicion de un diente perdido.
Es por ello que el presidente del

Consejo Andaluz, Luis Caceres,
quiere hacer hincapié en el grave
peligro que supone dejar la salud
bucodental de los pacientes en
manos de alguien que no dispon-
ga de la titulacion y experiencia
obligatoria para ello. El doctor
Caceres resalta que las funciones
de tomar las medidas, colocar y

adaptar la prétesis dental son ex-
clusivamente de este profesional
sanitario. Solo un dentista puede
adaptar la proétesis dental en la
boca del paciente y adaptarla a las
peculiaridades de la boca de cada
persona, que no son visibles en los
moldes o modelos de yeso, a fin
de prevenir que le sean dafiinas.



LA CLAVE DEL EXITO
EN ENDODONCIA

Sesion de formacion para dentistas asturianos
ofrecida por la Dra. Concepcidn Pacheco Plaza

I Colegio de Odontologos y

Estomatdlogos de Asturias
(CODES) celebro el sabado, 11
de abril, en la sede colegial, la
sesion de formacion Clave del
éxito en endodoncia, ofrecida
por la Dra. Dfia. Concepcion Pa-
checo Plaza.

Mejorar la capacidad de diag-
nodstico y tratamiento de los pro-
fesionales asistentes en el campo
de la endodoncia y desarrollar una
mayor exigencia, fueron los ob-
jetivos principales de este curso.

Concretamente, se dieron a
conocer las dificultades de un
determinado caso antes de enfren-
tarse a él, los objetivos de cada
una de las fases del tratamiento
de conductos y el diagnostico de
los fracasos de estos tratamientos,
para valorar asi la posibilidad

de solucionarlos con una nueva
endodoncia.

Concepcioén Pacheco Plaza es
especialista Médico-Estomatdlogo
y Postgraduado de Operatoria
Dental y Endodoncia por la Uni-
versidad Complutense de Madrid.
Vocal de la Junta Directiva de
la Asociacion Espanola de En-
dodoncia (AEDE) entre 1992-1995
y 2008-2011 y miembro activo
desde 1989.

Es también miembro certifi-
cado de la European Society of
Endodontology (1992) y profesora
colaboradora en los postgrados de
la Universidad Complutense de
Madrid, Universidad de Valencia y
la Institucion Universitaria Missis-
sipi. En la actualidad realiza, en
exclusiva, practica de endodoncia
en Burgos desde 1990.

DDONTOLOGOS
RTLRIAS

VIDA COLEGIAL

Curso de formacidn continuada para los

dentistas aragoneses

Los pasados dias 23 y 24 de Ene-
ro del presente afio tuvo lugar,

Odontdlogos y Estomatdlogos de
Aragoén en Zaragoza, el curso de
en la sede del Ilustre Colegio de Formacién Continuada del Consejo

El Dr. Milana Amada, Presidente de la Comision Cientifica y el dictante, Dr. Larena-Avellaneda.

NUEVAS PATOLOGIAS
FUNCIONALES DE LA ATM

General de Dentistas de Espafia
titulado “Nuevas patologias fun-
cionales de la ATM” dictado por
el Dr. D. José Larena-Avellaneda
Mesa, médico Estomatdlogo con
ejercicio privado en Las Palmas
de Gran Canaria.

Alo largo de su interesante ex-
posicion el Dr. Larena definio los
problemas que pueden manifes-
tarse como consecuencia de una
masticacion unilateral y de qué
forma esta maloclusién funcional
aparece ya en la nifez. También

mostro los signos objetivables que
pueden aparecer a consecuencia
de ésta masticacion preferente.

A continuacion describio los
procesos del desarrollo maxilar,
funcional y anatémico, desde el
nacimiento y la lactancia hasta
el establecimiento de la oclusién
adulta, y de qué forma debemos
actuar en el caso de que esa se-
cuencia natural sea perturbada
por cualquier causa, siendo la mas
frecuente la falta de estimulo de
crecimiento por una dieta dema-
siado blanda.

El CAT o Compromiso Articular
Temporomandibular y sus frecuen-
tes consecuencias: cefaleas, mi-

grafias, inestabilidad, vértigos
etc fueron explicadas, asi como
su desarrollo fisiopatoldgico.

Otras patologias, como bruxis-
mo, SMT o sindrome del musculo
temporal, SBA o sindrome de boca
ardiente y alteraciones oclusales
fueron también descritas en base
a su etiologia y evolucion fisiopa-
toldgica

La exposicion alterné con explo-
raciones clinicas llevadas a cabo
en el gabinete del Colegio con
imagenes transmitidas al salon de
actos y comunicacién interactiva
con los asistentes que desearon
hacer alguna pregunta.



VIDA COLEGIAL

EL COLEGIO DE ODONTOLOGOS DE MADRID (COEM)

ORGANIZA LA IV SEMANA DE LA HIGIENE ORAL

B Para dar a conocer los riesgos que suponen para la salud el tabaco, el alcohol, y el uso piercings orales, etc

| Colegio de Odontdlogos

y Estomatdlogos de Ma-
drid (COEM), a través de su
Fundacion, ha organizado la
IV Campana de la Salud Buco-
dental y Habitos Saludables.
Semana de la Higiene Oral
(del 13 al 17 de abril) con el
objetivo de concienciar a los
futuros profesionales sobre su
responsabilidad en la preven-
cion de patologias orales, a la

vez que se fomentan habitos
de higiene oral dentro de los
propios campus universitarios,
destacando la relevancia de
un correcto cepillado den-
tal y las visitas regulares al
dentista para conseguir bocas
mas sanas.

En esta edicion, ademas, ha
tenido especial relevancia la
promocion de habitos saluda-
bles a nivel oral y se destaca

la importancia de evitar cier-
tos comportamientos asi como
conocer los riesgos que supo-
nen para la salud el tabaco,
el alcohol, y el uso piercings
orales, etc.

Asimismo, los dentistas apro-
vecharan esta campana para
recordar a sus pacientes la
importancia de una correcta
higiene oral en beneficio de
la salud general.

CURSO INTERACTIVO
SOBRE ENDODONCIA
ACTUAL EN NAVARRA

Dictado por los Dres. Miguel Minana

y José Maria Malfaz

Los dias 6 y 7 de marzo tuvo lu-
gar un curso interactivo sobre
endodoncia actual en Pamplona.
El curso, dictado por los Dres. D.
Miguel Mifana y D. José Maria
Malfaz fue acreditado con 1,3
créditos por parte de la Comisién
de Formacion Continuada y conto
con la asistencia de alrededor
de 40 odontologos de la Comu-
nidad Foral.

El curso tuvo una parte tedrica

en la que se tratd la problematica
del diagndstico asi como la puesta
al dia en nuevas tecnologias (uso de
la tomografia volumétrica CBCTy
del microscopio quirdrgico, entre
otros). Se explico cdmo disefar la
cavidad de acceso, localizadores
de apices y como preparar y con-
formar los conductos. Ademas, se
trataron técnicas actuales, técni-
cas mecanicas con instrumentacion
Ni Ti, limas reciprocas y nuevos

sistemas rotatorios. Los dictantes
hicieron hincapié en la importancia
de la irrigacion y obturacién de
conductos. Asimismo se trataron
las urgencias en endodoncia; pe-
riodontitis apical, medicaciones
intraconducto, etc y se explico
gué se puede hacer cuando el tra-
tamiento se complica.

Para la parte practica los asis-
tentes tuvieron que traer dientes
naturales con las cavidades de
acceso realizadas y los conductos
ya permeables y se realiz6 una
practica con técnicas rotatorias
con limas de Niquel Titanio Pro-
taper Next obturacién termo-
plastica.

“LA ERA DEL
ENTUSIASMO”

| pasado dia 17 de

Febrero tuvo lugar en
la sede del IAACC Pablo
Serrano de Zaragoza, la
exposicién de pintura
titulada ‘La era del
entusiasmo. Los 80 en la
coleccion Pilar Citoler’
a la que acudieron
representantes de
diversas instituciones
de la ciudad para
apoyar a la Dra. Dia.
Pilar Citoler Carilla.



Es la conviccion con la que mantenemos desde siempre un extraordinario programa de formacion
y actualizacion teodrico-practica en odontologia, implicando cada ano a 100 ponentes en mas de
450 jornadas de formacion.

iNos Vemos en el FDM Barcelona 2015!
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“‘La Gerodontologia
es una actividad
de presente y con
un gran futuro”
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nuado con mi hijo mayor.

Este gallego orgulloso, que comparte
nombre y profesion con su padre y su
hijo mayor, estudid6 Estomatologia en la
Universidad Complutense de Madrid, pero
lleva 26 afios como profesor de Facultad
de Medicina y Odontologia de la Univer-
sidad de su ciudad, Santiago de Compos-
tela, ejerciendo con “la misma ilusion y
ganas de trabajar del primer dia”, asegu-
ra. Miembro de la Sociedad Espafiola de
Medicina Oral (SEMO) y de la Sociedad
Espafiola de Gerodontologia (SEGER), ins-
titucion que presidié entre 2007 y 2014, se
encuentra estos dias en la recta final de
la organizacion del XV Congreso SEGER
que tendra lugar en La Toja.

PREGUNTA.- ;Como ha sido su vida hasta llegar a su situacién actual?
RESPUESTA.- Naci en Santiago de Compostela un 9 de Octubre de
1960, aunque presumo de que en mi DNI pone natural de Outes, un
pequefio pueblo de La Corufia. Por ser el mayor de los varones, tenia
que ser Andrés por tradicion familiar y asi ha sido y lo hemos conti-

Transcurrié mi infancia entre Noia y Santiago comenzando mis
estudios de Medicina en 1977, licenciandome en 1983 por la Uni-

versidad de Santiago de
Compostela. Alli presenté
mi Tesina con el querido
Profesor Suarez Nufez,
trasladandome a Madrid
para realizar la especiali-
dad de Estomatologia en-
tre 1983 y 1985 en la Uni-
versidad Complutense de
Madrid. Bajo la direccion
del Profesor Lucas Tomas
realicé mi Tesis Doctoral
presentandola en 1992.
Con él me inicié en la
docencia e investigacion
universitaria.

Me estableci profe-
sionalmente en Santiago
de Compostela, ingresé
en la Facultad de Odon-
tologia de esta Universi-
dad alcanzando la plaza
de Profesor Titular de
Medicina Oral en 1999.
Actualmente soy pro-
fesor de Medicina Oral,
coordino la asignatura de
Gerodontologia y, con el
Prof. Abel Garcia Garcia,
dirigimos los masteres de
Odontologia Practica Dia-
ria y el de Medicina Oral,
Cirugia Oral e Implanto-
logia. A lo largo de estos
afios, he participado ac-
tivamente en diferentes
sociedades cientificas,
fundamentalmente SEMO
y SEGER, de esta ultima
he sido Presidente desde
2007 hasta 2014.

Estoy casado con So-
nia desde hace 28 afos
y tenemos cuatro hijos,
Andrés, odontdlogo, ha-
ciendo un master de or-
todoncia; Diego, médi-
co, haciendo la especia-
lidad de alergia en el 12
de Octubre de Madrid;
Sofia, ingeniera indus-
trial haciendo un master
de Organizacion Indus-
trial en la Universidad
Politécnica de Barcelo-
na, y Jorge que vive con

nosotros, preparandose para poder hacer medicina.
P.- El mundo de la odontologia esta muy presente en su familia.
R.- Formo parte de una familia donde la Estomatologia y Odon-
tologia ocupa un lugar preferente. Mi padre, estomatélogo ya ju-
bilado; mi hermana M2 del Carmen, estomatéloga y ortodoncista;
mi hermano Juan estomatologo y periodoncista implantologo, y su
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“Para determinar las especialidades Odontoldgicas
que hay que crear habra que seguir criterios reales de
necesidad profesional, demanda social y experiencia”

mujer estomatdlogo ortodoncista. De la siguiente generacion, mi
hijo mayor, Andrés, es odontologo y esta haciendo el Master de Or-
todoncia aqui en nuestra Universidad. La casualidad y la tradicion,
han conseguido que tres generaciones diferentes de Andrés Blanco
(mi padre, mi hijo y yo) seamos de la profesion. Estoy convencido
de que algin miembro més de nuestra numerosa familia se inclinara
también por esta dedicacion.

P.- Usted es médico estomatdlogo y profesor universitario. ;Se
pueden compaginar estas dos actividades?

R.- Si. Me considero un dentista, pero por mi formacion diria que
soy un ‘médico de la boca’. Por otro lado, compagino mi vida pro-
fesional con la Universidad. Soy universitario por vocacion y devo-
cion. Pertenezco al cuadro de profesores a la Facultad de Medicina
y Odontologia de la Universidad de Santiago de Compostela desde
hace 26 afios y sigo teniendo la misma ilusion y ganas de trabajar
del primer dia. Aunque comencé mi carrera docente en la Escue-
la de Estomatologia de la Universidad Complutense de Madrid, me
considero que soy de la USC, amo la USC y llevo la marca USC con
respeto y orgullo.

P.- ;A qué dedica su tiempo en la Universidad?

R.- Soy Profesor Titular de Universidad de Medicina Oral y coor-
dinador también de la asignatura de Gerodontologia, y como les
decia antes, me encanta la docencia universitaria. Participo por
tanto en la formacién de Grado en tercero y quinto curso. Como
les comentaba anteriormente también participo activamente en
la formacién postgraduada, dirigiendo con el profesor Abel Garcia
Garcia los Masteres de Odontologia Practica Diaria y el de Medi-
cina Oral Cirugia Oral e Implantologia. Con los cambios y nueva
normativa que nos va a afectar para este proximo afio, estos dos
masteres se van a convertir en complemento uno del otro, de
forma que podremos ofrecer a nuestros alumnos una formacion
muy completa en el campo médico, quirdrgico e implantoldgico.

P.- ;Cual considera que es
la labor més importante de un
profesor universitario?

R.- Sin duda que sus alum-
nos aprendan. La docencia y
la trasmision del conocimien-
to es y deberia ser siempre,
la actividad fundamental de
un profesor universitario. La
investigaciéon debe también
formar parte de nuestra dedi-
cacion. No olvidemos que una
de las mejores formas de ad-
quisicion de conocimientos es
a través de la investigacion.
La formaciéon continuada y la
actividad asistencial son tam-
bién pilares importantes de
nuestro trabajo. En este sen-
tido les diré, que contamos
con un servicio de diagnosti-
co y tratamiento de patologia
oral médico-quirdrgica del
gue estamos muy orgullosos y en el que recibimos pacientes de
toda Galicia.

P.- Sabemos que es usted una persona muy querida entre sus
alumnos...

R.- Bueno eso tendria que preguntéarselo a ellos. Yo es lo que
intento y que al final de cada curso ellos se encuentren contentos
conmigo y hayan aprendido “un poco de medicina oral”. El hecho
de que me sigan enviando pacientes con el paso de los afios es
para mi una gran satisfaccion y muestra de su carifo y confianza

Rodeado de su mujer, Sonia, y sus cuatro hijos.

hacia mi. Por otro lado, a lo largo de estos afios han tenido la con-
sideracion de distinguirme nombrandome en diferentes ocasiones
padrino de la promocidn. Este afio es ya la cuarta vez y lo he
recibido siempre como un reconocimiento y satisfaccion personal
para mi muy importante.

P.- Por otro lado, ;ha participado activamente en diferentes so-
ciedades cientificas?

R.- Si. La SEMO, Sociedad Espafiola de Medicina Oral, de la que soy
socio desde su fundacidn hace ya casi 30 afios y en la que he formado
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Nuestro entrevistado con
su hijo y su padre. Tres
generaciones de Andrés
Blanco.

“Es una gran oportunidad para que se conozca
a los odontdlogos gallegos. Estoy seguro de que
cientificamente el XV Congreso SEGER sera un éxito”

cial de unos pocos para que ésto funcionase, la cordialidad y carifio
de los socios y de todos los que han formado parte de sus Juntas Di-
rectivas y el objetivo comln de compromiso y participacién en todos
los aspectos que conciernen a la medicina oral y a la salud bucal de
nuestros mayores.

He de resaltar lo atractivo de nuestras reuniones anuales por su
nivel cientifico, humano y social, y donde a pesar de la situacion
de crisis actual, muchos socios se siguen animando a organizar
nuevos eventos.

P.- ;Qué papel cree que deben asumir las ociedades Cientificas en
el futuro profesional?

R.- El futuro profesional es muy negativo principalmente por el
gran nimero de dentistas que seremos en los préximos afios. En
este momento el papel de las sociedades cientificas es fundamen-
talmente de formacioén y tienen un caracter consultivo en lo que se
refiere a la actividad profesional que recae sobre todo en los cole-
gios profesionales, la universidad y en la Administracién. Creo que
la solucion a este grave problema pasa por un consenso entre todos
y ésto incluye también a las sociedades cientificas.

P.-;Qué opinién personal tiene acerca de las especialidades en
Odontologia?

R.- Creo que tienen que existir especialidades en Odontologia,
pero me gustaria hacer una serie de matices: No debemos olvidarnos
de nuestro pasado reciente y muchos de nosostros ya somos especia-
listas en Estomatolgia y ésto habra que tenerlo en cuenta a la hora
de crear especialidades en odontologia. Para determinar cuales son
las especialidades Odontolégicas que hay que crear habra que seguir
criterios reales de necesidad profesional, demanda social y expe-
riencia positiva de aquellos paises que ya lo tengan implantado. En
Europa son dos especialidades, la Cirugia Oral y la Ortodoncia, las
que con mas fuerza se han implantado. Pero habria que pensar ;por
qué estas dos si y no otras? ;Por qué no Periodoncia, Endodoncia,
Medicina Oral, Dolor Orofacial

Con su amigo Manuel Pefiamaria.

parte de algunas de sus Juntas Directivas y participado activamen-
te en la organizacidén de cursos y congresos de la Sociedad. Y de la
SEGER, la Sociedad Espafiola de Gerodontologia, desde 1999, de la
mano del Prof. Eugenio Velasco Ortega, cuando comienza su autén-
tica andadura. Dos afios despues se realiza el primer Congreso en La
Toja (Pontevedra) en el 2001, del que tuve la suerte de encabezar el
Comité Organizador, y desde entonces formé parte de este proyecto
siendo secretario de la Sociedad, posteriormente Vicepresidente y
desde 2007 hasta 2014, como ya comenté, Presidente.

De estas dos Sociedades destacaria la dedicacion y el empefio ini-

Con su mujer Sonia y su hijo Diego.

o incluso Gerodontolgia como
ya existe en algunos paises? De
hecho, en Espafia existen crite-
rios demograficos, sociales y de
prevalencia de patologia oral
que justificarian su implanta-
cion.

Y, en tercer lugar, tendra que
existir una formacion reglada
para cada una de estas espe-
cialidades que incluya conte-
nidos de cantidad y calidad de
conocimientos necesarios para
su posterior aplicacion profe-
sional. En este momento en
nuestro pais, existen muchas y
muy diferentes modalidades de
formacion postgraduada para
cada una de estas disciplinas
odontolégicas.

Para que todo esto se haga co-
rrectamente tendrda que existir
una opinién de consenso entre Universidades, Colegios Profesionales y
Asociaciones cientificas.

P.- Organiza usted el préximo Congreso de la Sociedad Espafiola
de Gerodontologia. Cuéntenos algo de como va a ser.

R.- La Sociedad Espafiola de Gerodontologia nos ha encomenda-
do la responsabilidad de organizar el XV Congreso Nacional. Hemos
aceptado el reto con mucha ilusién y el compromiso de organizar
algo de lo que nos sintamos muy orgullosos. Se va a celebrar en la
Isla de La Toja, provincia de Pontevedra, los dias 18 a 20 de Junio
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Dictando una conferencia sobre el diagndstico precoz del cancer oral.

de este afio. La Gerodontologia es una actividad de presente y con
un gran futuro.

El envejecimiento de la poblacion constituye la transformacion
demografica mas importante de la sociedad actual. Espana es uno
de los paises mas envejecidos. En pocos afios la tercera parte de la
poblacién espafiola sera mayor de 65 afios.

Existe una alta prevalencia de patologia bucodentaria en este gru-
po de poblacion. La caries, la enfermedad periodontal, el edentulis-
mo y la patologia de la mucosa oral son frecuentes. Acarrea ademas
alteraciones sistémicas, fundamentalmente relacionadas con una
alteracion de la masticacién que provoca trastornos de nutricion
y una afectacién social con el resultado de una baja autoestima y

Recogiendo un trofeo de padel con su hijo Andrés en el Real Nautico de Portosin.

dificultad en las relaciones personales.

Por otro lado, las enfermedades cronicas, la polimedicacion, el
alto coste de la atencion odontoestomatoldgica, las barreras arqui-
tectonicas, el nivel educativo, etc., pueden comprometer la salud
de los adultos mayores.

En el Congreso que vamos a realizar se debatiran todos estos temas
relacionados con el mundo de la Gerodontologia, no sélo los aspectos
de la patologia bucodentaria, sino ademas, y fundamentalmente, el
manejo de estos pacientes en nuestras consultas, asi como las carac-
teristicas que rodean al envejecimiento y la forma de ser y vivir de
este grupo de poblacion. Se presentaran los resultados de un estudio
sobre la salud bucodental de las persona mayores en Galicia.
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w Yyl ol
Celebracion' de_la ultima
edicion del. Master Odon-
tologia Prdcti¢a Diaria del
que es Director.

“De las cosas que mas me gustan es enseiiar mi ciudad,
Santiago de Compostela. Tiene tanta historia, vivencias y
costumbres que cada dia se aprende algo nuevo”

gia oral para el jueves por la mafiana y un curso para higienistas y
auxiliares de clinica el sdbado por la mafiana. Por supuesto, también
hemos desarrollado un atractivo programa social acorde con el mar-
co incomparable de La Toja, que nos permite organizar diferentes
actividades gastrondmicas, ludicas y deportivas.

Todos los que formamos el Comité Organizador vamos a volcarnos
en que todo esto sea posible y que los que alli acudan, se puedan
llevar un recuerdo imborrable del paso por nuestra tierra.

P.- Veo que hay muchos profesores de Santiago de Compostela.

R.- Si, desde un principio hemos querido presentar el Congreso
como imagen de lo que somos. Nuestra geografia, nuestra gente y
nuestra forma de vivir. Para ello hemos querido contar con docentes
e investigadores gallegos que consideramos de una altisima talla na-
cional e internacional. Presumimos de ellos y creo que es una gran
oportunidad para que los miembros de SEGER también los conozcan.
Estoy seguro de que cientificamente el XV Congreso SEGER sera todo
un éxito.

P.- Tal como esté la situacion actual, ;no considera que es un gran
riesgo organizar un congreso cientifico?

R.- Si, pensandolo friamente si. La Sociedad Espafiola de Gero-
dontologia es una sociedad pequefia, con ingresos muy limitados, y
como supondran la organizacion de este tipo de eventos incluye una
serie de gastos elevados que hay que sufragar. Ademas, la situacion
que vivimos actualmente no es la mejor. La industria presta una
ayuda cada vez mas limitada. Pero también es cierto que a través
de un gran trabajo y esfuerzo podremos cubrir todo lo que quere-
mos ofrecer en esos dias en La Toja. Para ello puedo decirle que
cuento con un equipo magnifico que forma un Comité Organizador
que se ha volcado desde hace dos afios en ir solucionando todos los
problemas y cuestiones que han ido apareciendo.
Les diré ademas que tenemos cierta experiencia
en este tipo de organizaciones. Hace 15 afios ya
organizamos el primer Congreso SEGER, ademas de
otras reuniones y cursos.

P.- Y para terminar cuéntenos algo de su vida
privada.

R.- Tengo el privilegio de vivir en Santiago de
Compostela. De las cosas que mas me gustan es
enseflar mi ciudad. Tiene tanta historia, viven-
cias y costumbres que cada dia se aprende algo
nuevo. Vivo con mi familia, mi mujer Sonia y mis
cuatros hijos Andrés, Diego, Sofia y Jorge, bueno
ahora con parte. El paso del tiempo hace que los
hijos vayan buscando formacion e informacion en
otros sitios. Pero tengo la suerte de que mi mujer
Sonia, dedicada a la familia 24 horas al dia, con-
siga que la separacidn no se note y que la reunion
familiar sea siempre un motivo de alegria. Todo
lo que soy y hago se lo debo en gran parte a mi

Grupo de amigos de la playa de Caveiro (Porto do Son) durante un torneo de padel.

El odontologo es conocedor de esta situacién y de la necesidad de
una buena formacion gerodontolégica. Este Congreso va a suponer
una oportunidad para los odontdlogos espafioles, especialmente los
gallegos, para mejorar los conocimientos de la salud y manejo de la
boca de los mayores.

El Congreso durara tres dias y para la realizacién del programa
cientifico hemos incluido fundamentalmente profesores e investiga-
dores gallegos de altisima calidad y con temas muy concretos rela-
cionados con el mundo de los adultos de edad avanzada.

Ademas dedicaremos como siempre, un tiempo importante para la
presentacion de trabajos mediante Comunicaciones Libres y Posters.
Organizaremos talleres relacionados con la cirugia y la implantolo-

mujer y ojala sea asi por muchos afios mas.

El otro baluarte de mi formacion han sido mis
padres. Les debo mucho, sobre todo la educa-
cion y el ejemplo que nos siguen transmitiendo continuamente.
Otro puntal importante de mi vida son mis amigos. La amistad y la
practica de la misma es una de las cualidades fundamentales del
hombre y yo lo aplico siempre que puedo. Creo que las vivencias, las
alegrias y tristezas hay que compartirlas y estoy convencido de que
la vida nos ha ensefiado que hay que celebrar continuamente.

Dentro de mis hobbies destacaria el deporte y la musica y asi se
lo he transmitido a mis hijos. Intento, siempre que la salud me lo
permite, jugar al tenis o padel varias veces a la semana. Otra aficion
es la masica. Intento que siempre me acompafie.

A la vida le pediria salud para todos para que me permita seguir
viviendo y reir mucho con los mios.
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Actividad asistencial en la clinica del master.

ROMINA
LUCES

GONZALEZ

Estudiante de master en la USC

“En esta profesion se te
pasan los dias como si
fueran horas”

N aciday criada en Muros, no hace mas que
mencionar en esta entrevista a su “pre-
cioso pueblo del litoral gallego”. Ademas, nos
cuenta en estas paginas que tras graduarse
en2014 enla Universidad de Santiago de Com-
postela estudia este afio el Master de Clinica
Odontoldgica Practica Diaria, un postgrado
de 1 afo de duracion de dedicacion exclusi-
va que la USC imparte. Asimismo, comparte
con nosotros sus buenos recuerdos sobre su
paso por el Congreso SEGER del afio pasado.

PREGUNTA.- jHola Romina! Ha-
blanos algo acerca de ti.

RESPUESTA.- Me llamo Romina
Luces Gonzalez y tengo 23 afios.
Soy gallega de nacimiento. Naci
y creci en un precioso pueblo del
litoral llamado Muros, pueblo ma-
rinero con unos paisajes privile-
giados, unos bosques verdes ma-
ravillosos y unas playas exquisitas
en dénde disfrutar del verano es
todo un lujo. Actualmente vivo en
Santiago de Compostela, pero tan

pronto puedo me escapo a Muros
para descansar y disfrutar de su
tranquilidad y de mi familia. Naci
y creci en Muros, rodeada de una
familia inmejorable, desde mis
padres, hasta mi hermana y mis
abuelos, y en el momento en el
que tengo tiempo libre intento
disfrutarlo al maximo con los mios.

P.- ; Por qué decidiste estudiar
odontologia?

R.- Pues la verdad es que siem-
pre me he interesado mucho por




“Este master si ayuda a ver lo que me gustay
lo que no y por dénde poder encaminarme en el
momento de elegir una especialidad”

la rama sanitaria , es la linea de
estudio que mas interesante me
parecia. La odontologia era una
opcién que siempre barajé y poco
a poco fui descubriendo que fue
la mejor decision que pude haber

tomado, es una profesion que re-
quiere multiples conocimientos
tedricos a la par que practicos,
una profesion muy completa que
hace que se te pasen los dias como
si fueran horas cuando de verdad

te involucras con los pacientes.

P.- Nos gustaria saber qué es-
tas haciendo en la actualidad y
por qué.

R.- Estoy cursando un méster
en la Universidad de Santiago de
Compostela (USC). El master se
llama Clinica Odontolégica Prac-
tica Diaria, es un postgrado de 1
afio de duracion de dedicacion
exclusiva.

Me gradué en 2014, el afio pa-
sado, en la USC y tenia muy cla-

CAMPUS

ro que uno de mis objetivos era
continuar formadndome en esta
profesion. Decidi hacer el méaster
tras acabar la carrera porque es
un postgrado que ayuda a ganar
experiencia y conocimientos en
la odontologia general, en la co-
tidiana. Y por otra parte en esos
momentos en que uno acaba la
carrera y no tiene demasiado cla-
ro por dénde orientar su camino,
este master si ayuda a ver lo que
me gusta y lo que no y por donde
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poder encaminarme en el momen-
to de elegir una especialidad. En
esta profesion es muy importante
el papel del odontélogo generalis-
ta, una vision completa y general
de la odontologia previa a la reali-
zacion de una especialidad.
Durante el altimo curso de la
carrera me empece a interesar en
las multiples opciones de postgra-
dos, tanto en Santiago como en
otros lugares, y tras leer el pro-
grama de este master me paré a
pensar en lo interesante que era.
Este mismo afio, el Director del
Master, el doctor Andrés Blanco
Carrion muy amablemente me per-
mitié colaborar con ellos , y poco
a poco cada vez mas me fui dando

cuenta que era una excelente op-
cion. Ademas, tras acudir al con-
greso SEGER 2014 en Barcelona,
tuve muy claro que me gustaria
formar parte de ese equipo. Por
otro lado, era en la Universidad
en la que habia estudiado la licen-
ciatura, esto era un aliciente mas.

Se realiza tanto actividad ted-
rica como actividad practica pre-
clinicay clinica. Es un master muy
completo e intenso de dedicacién
exclusiva. Estoy muy contenta , se
realizan actividades de todo tipo,
de todas las especialidades desde
aprender cirugia, adentrarnos en
el complejo mundo de la endodon-
cia hasta profundizar en el campo
de la medicina oral.

“Somos tres alumnos, Paula, Daniel y yo. Somos
muy distintos, pero esto a su vez hace que el
grupo funcione extraordinariamente bien”

“Vivir en Santiago de Compostela ha sido todo un lujo,
es una ciudad muy bonita e interesante, caracterizada
por un embrujo cultural que la hacen unica”

Somos tres alumnos, mis com-
pafieros Paula y Daniel y yo. Con-
vivimos diariamente juntosy la
verdad es que nos llevamos muy
bien. Somos muy distintos, pero

esto a su vez hace que el grupo
funcione extraordinariamente
bien. Es un master en el que
hay un ambiente muy positivo,
tanto entre los alumnos como




con los profesores. El profeso-
rado est4 compuesto por un gru-
po extraordinario de personas,
tanto a nivel profesional como
personal, que esta volcado com-
pletamente en el master y en
sus alumnos.

P.- ¢(Te gusta vivir en Santiago
de Compostela?

R.- Vivir en esta ciudad durante
estos ultimos cincos afios ha sido
todo un lujo, es una ciudad muy
bonita e interesante, caracteri-
zada por un embrujo cultural y
artistico marcada por un sinfin
de leyendas muy curiosas que la
caracterizan y la hacen Unica. Lo
que si tengo que admitir es que la
lluvia a veces nubla el resplandor

gue la ciudad emite. Aunque cuan-
do tengo tiempo libre me gusta
mucho visitar los pueblos galle-
gos, sobre todo Muros, lugar que
me vio crecer, y viajar y conocer
mas lugares.

P.- Veo que te gusta viajar...

R.- He visitado ciudades como
Barcelona ya varias veces, la ulti-
ma vez ha sido hace un mes apro-
ximadamente. Los alumnos del
master, junto con el Director y
el Dr. Peflamaria acudimos a un
curso en la Universidad de Barce-
lona. Ademas, multiples ciudades
y pueblos del litoral gallego, pue-
blos asturianos y ciudades como
Valencia.

Me gustaria seguir conociendo
poco a poco muchos mas lugares.
Ademas este afio estamos organi-
zando en el master vi-
sitar Sevilla ya que el
congreso SEMO 2015 se
realiza alli. Aprovecha-
remos para aprender y
al mismo tiempo descu-
brir los encantos de esta
ciudad.

P.- ¢Nos podrias con-
tar entonces como fue
tu experiencia personal
en el congreso SEGER
2014 en Barcelona como
alumna de pregrado?

R.- Fue una expe-
riencia Unica e irre-
petible. Acudimos al
Congreso seis alumnas
de pregrado de Gero-
dontologia con el grupo
del master y fueron unos dias in-
creibles. Era el primer congreso
al que acudia y ademas todos lle-
vabamos nuestros trabajos y co-
municaciones, asi que imaginate
que nervios y emociones pudimos
compartir esos dias. Nos lo pa-
samos muy bien, nos sentiamos
muy bien acogidas por el grupo y
tras tanto trabajo y nervios tuve
la suerte incluso de ganar un pre-
mio, entonces lo Unico que puedo
decir son palabras de agradeci-
miento ante tal oportunidad.

P.- ;Cual es tu futuro profesional?

R.- Me gustaria realizar el mas-
ter de Ciencias Odontolégicas y
poder compaginarlo con el mundo
laboral, complejo mundo laboral
hoy en dia, para posteriormente
valorar en especializarme y ga-
nar mas conocimientos en cam-
pos complejos como puede ser
la cirugia.

P.-¢ Y tu futuro personal?

R.- Poder seguir disfrutando
con las personas que me rodean
y hacen que uno sea capaz de dis-
frutar la vida con intensidad y
energia.

CAMPUS

=

il iy O, STF B PR e e o [ A

Foto con la familia en el acto de graduacion: “Un dia muy emotivo”.
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En el Congreso SEGER 2014 presentando una comunicacio

n oral.

29



30

ARTICULO

Hospital Universita
rio La Paz, Madrid.

ENSENANZA CLINICA

(¥

Humanidades médicas
I profesor Diego Gracia en
Euna reciente monografia
(‘Medicina y humanidades’,
Real Academia Nacional de Me-
dicina) se pregunta: ;qué quere-
mos decir cuando hablamos de
humanismo médico? Gracia res-
ponde: “el papel esencial de las
humanidades médicas hay que
entenderlo a partir de la dico-
tomia entre hechos cientificos y
valores™.
¢Cudl es el contenido de las
humanidades médicas? José La-
zaro distingue nueve disciplinas:
Filosofia de la Medicina, Historia

Diaaciones apasionadas de un tutor

St Por Francisco Javier Barbado

de la Medicina, Etica médica ,
Narrativa médica, Economia sa-
nitaria, Medicina legal, Psicolo-
gia médica, Sociologia médica y
Comunicacién, documentacion y
terminologia médica. No se pre-
ocupen Vds. no voy a entrar de
forma académica, es decir, abu-
rrida, en estas materias.

Voy a espigar algunas ideas y
vivencias personales, al estilo
de microrrelatos, miniblog, con
algunos tuits y mensajes.

Por cierto, que el inventor de
los mensajes SMS, fue el escritor
José Caballero Bonald, cuando
lejos de casa, enfermo grave,

El inventor de los SMS
fue José Caballero
Bonald, cuando lejos de
casa, enfermo grave,
puso un telegrama a su
mujer, Josefa: “Pepa,
Pepe, pupa”.

puso un telegrama a su mujer,
Josefa: “Pepa, Pepe, pupa”.

En mi opinién, las humani-
dades médicas son una actitud
ante el enfermo: la medicina
factual o probatoria y la medici-
na basada en valores y narrati-
vas son inseparables en la préc-
tica médica.

Un nuevo mundo

De forma sorprendente existe
un auténtico misoneismo o aver-
sion a lo nuevo, el rechazo de las
nuevas tecnologias por intelec-
tuales de diverso biotipo. Una
verdadera brecha generacional.
Es inquietante la advertencia
del escritor César Antonio Moli-
na, que fue ministro de Cultu-
ra, cuando afirma que internet
nos obliga a dejar de leer, es-
cribir y pensar, y para evitarlo
ha fundado Casas de Lectura,
como si fueran Casas de Salud.
Vargas Llosa (Premio Nobel de
literatura) dice que: “debemos
inquietarnos por los efectos del
Internet en nuestro cerebro y
nuestras costumbres”. Estas
admoniciones son viejas nove-
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dades. Platén, en el didlogo de
Fedro con SAcrates sostiene que
la nueva tecnologia de entonces
(jla escritural), 274 ane, provo-
caria el olvido de la educacién
basada en la memoria y en la
oralidad. Sin embargo, el pro-
greso es un continuum irresisti-
ble e irreversible. La raiz de las
tabletas electrénicas esta en las
tabletas de arcilla, endurecidas
con el fuego, (tableta de Nuzi,
2000 ane), con la escritura cu-
neiforme de Mesopotamia, en
el Cyperus papyrus (papiros de
Ebers, Edwin Smith), el perga-
mino, el papel y la imprenta.

jCuidado con el misoneismo
moderno! Al preguntar a Biante
de Priene, fildsofo presocrati-
co (c. 570 ane), qué era dificil,
dijo: “sobrellevar con nobleza
la decadencia”, o la melancolia
del intelectual decadente (Jordi
Gracia, 2011).

La revolucién digital ha crea-
do un nuevo mundo, con otras
formas de leer, pensar y escribir
-que lejos de desaparecer- ten-
dran la mayor expansién demo-
cratica de la cultura, desde la
invencién de la imprenta.

Libros de cabecera

La literatura, lo he dicho en
otras ocasiones, es un recurso
eficaz para algunos aspectos
ignorados en las facultades: el
enfermo con sus miserias, dolor,
sufrimiento, angustias, miedo y
temores ante la enfermedad y
la muerte.

Albert Jovell, médico y en-
fermo recientemente fallecido,
en una entrevista sostenia con
gran sugestion: “para un estu-
diante de Medicina muchas ve-
ces es mejor leer a Chejov que
conocer a fondo ciertos proce-
sos bioquimicos”. El profesor
Manuel Diaz-Rubio ha escrito un
libro fascinante para el médico
en formacion: ‘Las maquinas
de diagnosticar y sus invento-
res’ (2014). William Osler, en
su ‘Aequanimitas’, recomienda
diez libros de cabecera para
estudiantes de Medicina. En mi
opinién, los mas sugestivos son:
“‘Vidas de Plutarco’, los ‘Ensayos
de Montaigne’ y las ‘Maximas de
Epicteto” (55-135 ane) ;Libros
de cabecera en tiempos de lec-
turas efimeras? Si, aun a riesgo
de ser considerado anticua-
do. La literatura es la palabra.
Un antiguo tuit de Demdcrito:
“para persuadir resulta muchas
veces méas poderosa la palabra
que el oro”. Y ademés, decia

La revolucion digital
ha creado un nuevo
mundo, con otras
formas de leer, pensar
y escribir -que lejos de
desaparecer- tendran
la mayor expansion

Un tuit de Demdcrito:
“para persuadir resulta
muchas veces mas
poderosa la palabra que
el oro”. Y decia Lopez-
Ibor, la palabra del
médico es oro molido.

sesion clinica palabras perver-
sas como enfermos exacerba-
dores de enfermedad pulmonar
obstructiva cronica, expertez,
residentalizar al alumno, euta-
nasianar, nosocomialidad, insu-
linizar, desescalar, analgesiar,
autenticarse, etc. Y la més in-
quietante, decisor para nom-
brar al médico en las Guias de
Préactica Clinica.

Un remedio: leer el magni-
fico libro de Lopez-Pifero ‘In-
troduccién a la Terminologia
Médica’ y utilizar el reciente y
magnifico Diccionario de Térmi-
nos Médicos de la Real Academia
Nacional de Medicina.

Un inciso. ;Saben Vds. cual
ha sido la palabra del afo 2014
segln la Fundacion del Espaiol
Urgente ? Pues, selfi , por su ac-
tualidad y su fuerza de penetra-
cién en el lenguaje comun.

Aforistica para
el médico residente
El aforismo es una elegante con-

tes “‘Sentencias de los Siete Sa-
bios de Grecia’ (siglo VI, ane),
los deliciosos ‘Versos de Oro’
de Pitagoras (590-500 ane), las
raices de la medicina en los
‘Aforismos’ de Hipécrates de
Cos (460-375 ane). No puedo
dejar de mencionar la pinto-
resca ‘Aforistica General Clini-
ca’ de Letamendi (1894). Pero
lean los recientes Aflorismos
0 pensamientos que afloran
inesperadamente, del médico
psiquiatra Castilla del Pino.
Veamos algunos ejemplos con-
trovertidos: Nunca nada debe
considerarse concluido. Si no
se nota el triunfo, hasta se
perdona. Cuidar la manera de
hacer el favor, porque las mas
de las veces ofende. La com-
pasién no mejora el mundo.
¢La vida?, una de dos, o nos la
hacemos o nos la hacen. jCui-
dado con los justos! Y sobre
todo a Stendhal con su “ver en
lo que es”, en su autobiografia
‘Vida de Henri Brulard’. El mé-
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‘La visita al hospital’, de Luis Jiménez Aranda. Museo del Prado

Lopez-lbor en sus clases, la pa-
labra del médico es oro molido.

Patologia del lenguaje

Somos inventores de palabras
(por ejemplo, la urdimbre de
Rof Carballo, la diselpidia de
Lain), pero hoy es peor escu-
char en cualquier reunién o

serva de idea. Desconfien Vds.
de las ideas que no se pueden
expresar en una frase (Jorge
Wagensberg, ‘Si la naturaleza
es la respuesta , ;cual es la pre-
gunta?’).

Veamos algunas fuentes de
pensamiento, no para creer,
sino para pensar. Las penetran-

dico, incluso en el arte clinico,
tiene que aspirar a la exacti-
tud, a la realidad. Un ejemplo
anti-Stendhal:

Un cardenal visita un poblado
chabolista.

-;Sabéis quién es el Nifio Je-
sus?, pregunto a los nifios ruma-
nos, gitanos.
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-Si, el hijo de la Lucia, res-
pondié uno de ellos.

Una curiosidad. El libro de
mesilla de noche de don San-
tiago Ramoén y Cajal y don Pio
Baroja era el mismo, las ‘Vidas
de los fildsofos ilustres’ de Dio-
genes Laercio, y que todavia de
forma sorprendente tiene gran
ensefanza para el fuego cruza-
do de la vida.

Medicina y pintura

Sin duda, pintores y médicos,
arte y enfermedad, han estado
siempre unidos, con escenas
médicas de todas las épocas.
Los programa de patologia po-
demos verlos en las pinacote-
cas, con especial énfasis en
enfermedades minoritarias o
raras, endocrinas, e infecciosas.
Existen excelentes estudios de
médicos: ‘La Medicina en el Mu-
seo del Prado’, de José Maria
Bausa Arroyo, ‘Medicina en la
Pintura’, de Alejandro Aris, ‘Una
visita médica en el Museo del
Prado’, de Antonio Castillo-Oju-
gas, ‘La patologia en la pintura
de Veladzquez’, de Amador Schi-
ller y ‘Neurologia en el arte’, de
Josep Lluis Marti i Vilalta.

Dejénme que les mencione lo
gue yo he desmontado sobre la
Gioconda de Leonardo de Vinci
como presunta enferma pluripa-
toldgica (‘Nueva mirada médica
a la Gioconda’, El Pais, 12 de
febrero de 2012, y “‘Otra mirada
médica a la Gioconda’, Revista
Clinica Espanola, 2012). Mona
Lisa es un verdadero compen-
dio de Medicina Interna, se han
recogido mas de 25 diagnosticos
con hipdtesis tan heteroclitas
como esclerodermia, mano hi-
pogenital de Maraion, paralisis
de Bell, bruxismo, heterocromia
del iris, hipoacusia, dislipemia,
sindrome de la Tourette y jhas-
ta una oligofrenia!

En los ‘Milagros de los Santos
Cosme y Damian, dos hermanos
médicos’, de Fernando del Rin-
con (siglo XV) advertimos la am-
putaciéon a un enfermo que te-
nia la pierna gangrenada y se la
han cambiado por la de un moro
gue acaba de morir. jEs el pri-
mer trasplante de érganos entre
dos seres humanos, hace 1.700
anos!. Cosme y Damian, fueron
degollados en el afo 303, duran-
te las persecuciones de Diocle-
ciano.

Etica a pie de cama
Gracias a Diego Gracia, dispone-
mos de excelentes y pragmaticas

Podemos ver los
programa de patologia
en las pinacotecas,

con especial énfasis

en enfermedades
minoritarias o raras,
endocrinas, e infecciosas

El secreto de la relacion
médico enfermo reside
en la preocupacion
intima por el enfermo. No
se debe olvidar, porque el
olvido es una muesca en
la propia biografia

Guias de Etica en la préactica
clinica. Una guia tiene un titulo
de largo recorrido: ‘Planificacion
anticipada de la asistencia médi-
ca. Historia valores. Instruccio-
nes previas. Decisiones de repre-
sentaciéon’. En castellano raso,
voluntades anticipadas. Gracia
insiste en un nuevo modo, o es-
tilo de la relacion clinica: “una
relacién de deliberacion, no de
negociacion”.

Qué es deliberar?: Intentar
dar razones de los hechos y de
los valores en orden a tomar la
decisién 6ptima, el médico y el
enfermo o sus familiares, con-
juntamente.

Un ejemplo a pie de cama. En
las visitas en las salas de medi-
cina, con frecuencia vemos en
la primera péagina de la historia
clinica las siglas “No-RCP” (No
reanimacioén cardiopulmonar).
Es imprescindible consultar el
registro de instrucciones pre-
vias, u obtener el consentimien-
to razonado, del enfermo o de

de los 140 médicos, 129 son
varones y 11 mujeres (7%). Es
significativo que en 7 especia-
lidades no hubo ninguna mujer
médico, solo una en 5 especia-
lidades y 3 en 2 especialidades
(Pediatria y Oncologia Médica).
Estos datos chocan con la femi-
nizacién (feliz) de la Medicina
desde hace varias décadas : Son
mujeres el 85% de los estudian-
tes de Medicina, el 65% de los
gue acaban el MIR y casi la mi-
tad de los médicos del ambito
hospitalario.

iTodavia en el siglo XXI el pa-
triarcado es el modelo dominan-
te en nuestra medicina hospita-
larial Ah, por cierto, hablando
de mujeres, el Monitor de Repu-
tacion Sanitaria olvid6 la madre
de todas las especialidades : jla
Medicina Interna!

Post scriptum

Queridos médicos residentes, el
secreto de la relacién médico
enfermo reside en la preocupa-

La Gioconda del Museo del Prado.

sus familiares. El registro de las
instrucciones previas, al menos
en la Comunidad de Madrid, es
casi desconocido.

Mujeres médicos
El primer Monitor de Reputacién
Sanitaria verificado del mundo,
publico (diciembre 2014) un
listado de hospitales y médicos
con mejor reputacion de Espa-
fa. En mi opinion, destaca un
aspecto que ha pasado casi des-
apercibido en el ranking de los
médicos reputados.

En cada una de las 14 espe-
cialidades consideradas se no-
minan 10 médicos. Pues bien,

Don Gregorio Maraiidn y su fonendoscopio original. Real Academia Nacional de Medicina.

cién intima por el enfermo. No
se debe olvidar, porque el olvi-
do es una muesca en la propia
biografia. Por eso, acabo con los
seductores versos que Borges
susurraba a Santiago Martinez-
Fornés, altimo discipulo vivo de
don Gregorio Maranon :

Eres nube,

eres mar,

eres olvido,

eres lo que has perdido.

Francisco Javier Barbado Hernan-
dez es Jefe de Seccion de Medicina
Interna del Hospital Universitario La
Paz y Profesor Honorario de la Univer-
sidad Autonoma de Madrid.
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LA ESCULTURA DE DON
JUAN DE ONATE EN EL
PASO, TEXAS, BUSCA
HERMANARSE CON UNA
HOMOLOGA EN MADRID

Por José Antonio Crespo-Francés

esde antes de 1992 un gru-
Dpo de entusiastas nortea-
mericanos trabajan, de for-
ma ilusionada y con el apoyo de
mecenas privados, para estudiar,

mantener y difundir el legado

34

gue hoy forma parte del pasado
del suroeste de los Estados Uni-
dos de América.

Los trabajos de la Fundacién
Xl Travelers Memorial of the
Southwest comenzaron con el

objetivo central de revitalizar la
ciudad de El Paso en Tejas, re-
activar el desarrollo econdémico,
el turismo y la calidad de vida.
El monumento es un homenaje
a través de la escultura a la his-

JOHN S. HOUSER Y ETHAN TALIESIN
HOUSER. En esta foto se puede apreciar
el colosal tamario de la estatua dedicada
en memoria de Juan de Onate en la ciu-
dad norteamericano de El Paso, en Texas.
Se trata de la estatua ecuestre de bronce
mas grande del mundo obra del escultor
John Sherrill Houser, que fue realizada
entre 1997 y 2006, con 18 toneladas de
pesoy 10 metros de altura. El monumento
fue inaugurado en abril de 2007, momen-
1o aprovechado por algunos descendien-
tes de los indios Acoma para protestar por
la ereccion de la estatua, manipulados
claramente por los enemigos de la cultu-
ra espafiola que bien podrian recordar el
genocidio sistematico cometido en Norte-
ameérica contra los pueblos indigenas. Sin
duda existio crueldad, como en toda gue-
rra de conquista, pero también hay que
sefialar que eran apenas dos centenares
de soldados espafioles en un territorio
hostil, con miles de indios que podian aca-
bar con ellos si se unian, fue una cuestion
de supervivencia. No es facil juzgar los
actos de los hombres en circunstancias
fuera de tiempo y lugar. Ahora Houser y
un grupo de entusiastas buscan un lugar
en Espafia donde emplazar una reproduc-
cion exactamente igual en tamafio como
homenaje a nuestro explorador.

toria que honra a unos hombres
y mujeres y la diversidad cultu-
ral con la que contribuyeron al
desarrollo histérico de la ciudad
y de la region. La Fundacién se
propone la ereccion de doce es-
culturas en broce que dramati-
cen la historia de El Paso y del
suroeste norteamericano.

En el mes de abril, previo a las
celebraciones de dia 30 de ese
mes de 1998 (400 aniversario de
la fundacién de Nuevo México por
el Capitan General y Gobernador
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Alcalde (NM)

Santa Fé
Guardia Nacional

L .

Don Juan de Ofate, anteceden-
te norteamericano de la Guardia
Nacional) tuve la oportunidad de
conocer personalmente, a través
de Don Manuel Gullén de Onate,
tanto al maravilloso artista John
S. Houser, como al Honorable
Consul de Espafia en el Paso, se-
fior Sheldom Hall (1), quien desde
afios antes habia tenido la iniciati-
va, de forma privada, de recorrer
y promocionar en colegios y cen-
tros educativos de muchos de los
estados que componen ese inmen-
S0 pais para mostrar y explicar lo
gue fue el Primer Dia de Accion de
Gracias Espafiol (The First Thank-
sgiving Spanish Day) anterior al de
los peregrinos de Virginia.

A partir de 1992 comenzé su
andadura la Fundacion Memorial
XIl Travelers del Suroeste, XII
Travelers.

Memorial of the Southwest,
Inc., como organizacion sin ani-
mo de lucro, cuya mesa directiva
presidia en ese momento Keith
James (executive board of direc-
tors) que contaba con Antonio P.
Pifia como miembro de la mesa
de asesores, se marcé como ob-
jetivo la pretension de recordar
dentro de un ambicioso proyec-
to el legado de aquel territorio
mediante una serie de esculturas
conmemorativas, en este caso al
gue nos referimos a través de
una escultura grandiosa, en ho-
nor de Juan de Ofate Primer Go-

bernador y Capitan General de
Nuevo México, primero en la lis-
ta de sus Gobernadores, elabora-
da por el artista John S. Houser y
gue nos habla de la historia de la
Ciudad de El Paso en Tejas.

Esta obra y la Fundacion tra-
ta de promover y recordar la rica
herencia, la diversidad cultural, y
la atraccion hacia las tierras de El
Paso del Norte y territorios circun-
dantes, que dan entrada a lo que
fue el gran suroeste espafiol que
iba de Tejas, pasando por Nuevo
México, Colorado y Arizona hasta
California, y de esa manera llamar
la atencién del publico en general,

Un martes lluvioso, precisa-
mente el dia 24 octubre de 2006,
la estatua ecuestre de Don Juan
de Ofate a caballo fue descen-
dida lentamente por dos gruas
sobre la base del monumento a
la entrada del aeropuerto de El
Paso, obras de exquisita manu-
factura del escultor John She-
rrill Houser y su asociado, Ethan
Taliesin Houser. La estatua de
bronce de 16 toneladas de peso,
36 pies de altura, unos 11 me-
tros, fue anclada fuertemente a
una base cimentada de casi tres
metros por el equipo de la fundi-
cion Eagle Bronze Foundry. Este

Se envia la expedicidn cuando el rey de Espaiia y otras
potencias se dieron cuenta de la importancia que la
costa noroeste tendria para el comercio maritimo

estudiantes, educadores, Vvisitan-
tes, artistas y amantes del arte, e
historiadores.

Una grandiosa  escultura
ecuestre de Don Juan de Ofiate,
explorador y colonizador novo-
hispano de los siglos XVI y XVII,
fue instalada en la ciudad esta-
dounidense de El Paso, Texas, en
octubre de 2006, como la segun-
da de doce esculturas en bronce
que se pretenden erigir dramati-
zando la historia de esta ciudad
y del suroeste norteamericano.

acontecimiento trascendental,
culminé 8 afios de esfuerzo en
su delicada elaboracién mas dos
afos para llevar a cabo su fun-
dicion e instalacion, lo que hace
un total de 10 afos.

Los ciudadanos de El Paso, las
autoridades civiles, personal del
aeropuerto, viajeros y curiosos
quedaron impresionados por la
fuerza y majestad del bronce.
El proceso de instalacion se pro-
long6 durante ocho dias, del 24
al 31 de octubre. La comision de

Memoriales de home-
naje a Juan de Onate y
sus expedicionarios a lo
largo del Camino Real
de Tierra Adentro desde
Nueva Espaiia (México)
a los EEUU (Texas y Nue-
vo México)

la Fundacion XlI Travelers fragu6
la conjuncion de esfuerzos entre
la ciudad de El Paso, el depar-
tamento de aviacion, y el sector
privado. Finalmente el jinete fue
dedicado e inaugurado el sdbado
21 de abril de 2007.

Esta Fundacion se propone,
en un gesto similar al de la torre
Eiffel entre Paris y Nueva York,
como agradecimiento a Espafia
y al pueblo espafiol, cree que
el territorio de la Comunidad
de Madrid es la representacion
capital de todas las comunida-
des espafiolas, y seria el lugar
idéneo para la erecciéon de una
estatua gemela a la de El Paso
gue mantenga y recuerde el
hermanamiento de las gentes y
las culturas de ambos lados del
océano para con ello reactivar
una corriente permanente de in-
tercambio en un canal de doble
direccién en todos los campos,
desde el cultural e histérico, al
turistico y econémico.

Sobre el lugar idéneo se pue-
den citar muchos lugares, la
propia capital Madrid, o la bella
Aranjuez que fue protagonista en
primera persona de todo lo que
tuvo que ver con América desde
los Austrias hasta Carlos Il y las
ayudas a los patriotas norteame-
ricanos para la Independencia.

José Antonio Crespo-Francés es Coronel
de Infanteria en situacion de Reserva.
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ias atras, descubri la exis-
Dtencia en Sevilla de una

calle rotulada con el nom-
bre del Doctor Gabriel Sanchez
de la Cuesta. Bueno, mas que
calle es uno de esos vacios ar-
guitectonicos entre bloques so-
brados de hormigén y faltos de
solera, en absoluto acordes con
toda la que tenia el personaje
qgue les da nombre.

El Profesor Sanchez de la
Cuesta fue catedratico de
Farmacologia Médica de la
Universidad Hispalense, y se
jubilé en 1977. Lo sé porque
éste que suscribe, estudiante
por entonces bien dotado para
la retérica menuda, le leyé el
discurso de despedida.

-Hombres como usted nunca
abandonan la Universidad. Se
guedan a vivir en el corazén
de los que han sido alumnos
suyos -proclamé, mientras el
buen viejo escuchaba con los
lacrimales emocionados.

Treinta afios después, me
acuso de la hipocresia que
escondian mis palabras, las
cuales no buscaban otra cosa
gue el aprobado general. Una
gracia que con ocasiéon de su
retiro solian otorgar los cate-
draticos. Claro que el profe-
sor, antes cocinero que fraile,
nos vio venir y opté por man-
tenernos en vilo todo el curso,
sin pronunciarse.

Cuando llegé el dia del exa-
men final, anunci6 que no
podia conceder una amnistia
general (concepto a la sazén
muy en boga), pero si un in-
dulto... tacito. Y dispuso que
los profesores de la catedra
vigilasen el examen provistos
de gafas negras para hacer la
vista gorda, mientras abriamos
sin recato los libros de los que
copiar las respuestas.

Y ésa es la causa de que mi
promocién terminara la carre-
ra tan ignorante de aquella
apasionante materia: el arte
de los medicamentos. Una
inexperiencia que, quien mas
guien menos, habra purgado
por su cuenta treinta afios des-
pués, sin que nuestros actua-
les pacientes tengan que lla-
marse a alarma social alguna.

Don Gabriel era un hombre
gue por sus trazas podria haber
hecho de Quijote en cualquier
pelicula. Un aspecto de hidal-
go de cuna, recriado con hébi-
tos de aristécrata, que jamas

acudia a la Facultad antes de
las once de la mafiana. Atilda-
do en el vestir, el chaleco del
traje siempre haciendo juego
con los dedales que cubrian los
mufiones correspondientes a los
tres dedos que le faltaban. Era
muy celebrada la clase en que
contaba cémo los perdié en un
accidente de caza, y después de
disputéarselos a los lebreles los
enterr6 en el jardin de su casa.
Convirtiéndose asi en uno de los
pocos hombres vivos que lleva-
ba afios visitando la tumba de
una parte de si mismo.

En sus clases se aprendia muy
poco, y sin embargo el aula es-
taba siempre abarrotada de pu-
blico. Una popularidad insélita
en aquella época revuelta, de
masivo absentismo estudiantil.
Incluso venian a escucharlo los
estudiantes del ultimo curso,
activistas y contestatarios, con
su estética a lo Ché Guevara,
gue no podian sustraerse sin
embargo al encanto nobiliario
del viejo profesor. El farmaco-
logo dibujaba abejas en la pi-
zarra para contar la historia de
la quinina, y con voz apenas
audible, que luego le copiaria
Marlon Brando para interpretar
al Padrino, susurraba desde el
estrado:

-Yo soy un profesor de los de
primera fila. Los de la segunda
ya no me oyen.

En torno a Don Gabriel circu-
laban multiples leyendas, que
ya lo pintaban como un profe-
sor cinico, ya como un hombre
enamorado. A propésito de la
primera versién, se contaba

pPor Julian Granado Martinez

Dispuso que los
profesores de la
catera vigilasen

el examen
provistos de gafas
negras para hacer
la vista gorda

En sus clases se
aprendia muy poco,
y sin embargo

el aula estaba
siempre abarrotada
de publico. Una
popularidad insélita

Parece ser que
sélo se tomaba en
serio el amor por
su esposa, que
proclamaba sin
ruborizarse, con
juvenil ardor

gue cité en su casa del Barrio
de Santa Cruz a un grupo de
tres estudiantes, para hacer-
les el favor de examinarlos
en privado. Se disponia a ha-
cerlo cuando fue avisado para
acudir a atender sin demora
a cierto paciente rico, que lo
reclamaba en Extremadura. El
profesor se excusé con los tres
alumnos a los que habia recibi-
do en su despacho.

-No hay problema -dispuso-.
Se vienen ustedes conmigo y
los voy examinando en el auto.

Suspendié a los tres. “Volve-
ré a verlo en Septiembre”, le
fue diciendo a cada uno, an-
tes de hacer detener el coche
e invitar al pobre cateado a
bajar. El primero tuvo la suer-
te de suspender en La Algaba,
aln a pocos kilometros de Se-
villa. El tercero, cerca ya de
Mérida, en plena carretera y
pasadas las diez de la noche.

Y es que aquel viejo profe-
sor mantenia con la especie
humana, ya fueran alumnos
0 pacientes sus congéneres,
unas relaciones humoristicas
rayanas en la acidez.

Parece ser que solo se to-
maba en serio el amor por su
esposa, que proclamaba sin
ruborizarse, con el juvenil ar-
dor de un caballero andante.
Se decia que, para grabarlo en
piedra, habia hecho edificar la
piscina de su chalet en forma
de corazon. Y, comoquiera que
su mujer padecia de una este-
nosis mitral, Don Gabriel hizo
reflejar la valvula estrangula-
da en el proyecto de obra. De
manera que en aquella pisci-
na, como por dentro del cora-
zbn de su esposa, no se podia
pasar nadando de la auricula
al ventriculo izquierdo. Habia
que salirse del agua para vol-
ver a zambullirse luego.

Hoy, frente al rétulo de la
calle que lleva su nombre, me
vino a la memoria la imagen
de aquel anacronico profesor
de verbo ronco e hipodecibéli-
co, sarcastico y sefiorial, dan-
do su clase-show nunca antes
del mediodia.

“Hombres como usted se
guedan a vivir en el corazoén
de sus alumnos™.

Lo que entonces dije sin
pensar va a ser verdad y todo.

Julian Granado Martinez es médico
estomatdlogo. Practica privada (Sevilla)



“Yo Fernando Zapata, capitan de los Tercios
de Flandes y al servicio del Rey de Espana,
en una noche cerrada, sin luna ni estrellas,
de tormenta y viento huracanado, sali a

galope por las calles de Madrid, camino de
la ciudad de Toledo”.

El capitan huia de la muerte de su esposa,
a la que encontr6 asesinada en la Casa de
las Siete Chimeneas donde ambos vivian.
Durantetodasuvidalepersigui6 el recuerdo
de lo que en esa casa sucedi6. Era el primer
dia del ano 1572, un dia frio e inhdspito,
cuando el capitan Fernando Zapata entraba
en la casa de las siete chimeneas; queria dar
una sorpresa a su amada. Entr6é quedo, sin
hacer ruido, dirigiéndose al dormitorio.
Alli, la vio muerta, estaba como dormida.
La muerte la habia encontrado en pleno
sueno, sin violencia. Su cuerpo cubierto
con un blanco camisén y sus cabellos
desparramados daban una nota de calidez
a la escena, en contraposiciéon con el
entorno que presagiaba horror y espanto.

Habia recibido una carta de Elena que
decia:

“Si se cumplieran todas mis sospechas,
sal de esta casa, de este pais y huye lo
mas lejos posible. Inicia una nueva vida,
enamorate de nuevo y ten hijos. Sélo te
pido que a una hija le pongas de nombre
Elena. En el recuerdo estard mi amor.

ANTONIO BASCONES MARTINEZ

BULTIVA LY IRARG Cuando en las tardes frias del invierno,

junto a la lumbre y los rescoldos de unos
lefos bien quemados, me recuerdes,

piensa que te quise con adoracion y
frenesi.

Tuya, Elena”
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esde que me interesé por
Desta batalla clasica siempre

he querido desentrafiar en
detalle tres aspectos. En primer
lugar el desarrollo de la batalla,
como y porque la Liga Santa salié
victoriosa, en segundo lugar el sig-
nificado que tuvo la derrota de la
armada del Imperio otomano para
la civilizacion europea y finalmen-
te tratar de responder a la pre-
gunta de si se pueden establecer
comparaciones entre la situacion
gue condujo a Lepanto y el con-
flicto de hoy entre Occidente y el
yihadismo.

Hay un momento clave en el
paso de la Edad Media a la Edad
Moderna Europea que es la caida
de Constantinopla el 29 de mayo
de 1453 y que marca también un
cambio en el equilibrio europeo.
Por una parte frente a la amena-
za turca se presenta una Europa
dividida en la que los catolicos
romanos abandonan a su suerte
a sus hermanos de oriente fren-
te al islam que asedia las puertas
del moribundo Imperio Bizantino.
Este es un punto de coincidencia
con el momento de la batalla de
Lepanto.

Constantino Xl cay6é frente a
Mehmed I, el decisivo 29 de mayo
de 1453, entrando en la ciudad
junto a sus generales Zaganos
Pasha y Mahmud Pasha, y ordend
gue la catedral, Santa Sofia, fuese
convertida en mezquita. Los bi-
zantinos fueron autorizados para
residir en la ciudad bajo la autori-
dad de un nuevo patriarca, el tet-
logo Jorge Scolarios, que adopto
el nombre de Genadio Il, designa-
do por el propio sultdn para que
no hubiera revueltas. Constan-
tinopla pasé a ser la capital del
Imperio otomano y Mehmed Il con
tanta sangre real bizantina entre
sus antepasados como el propio
Constantino se declar6 emperador
de los romanos, en turco antiguo
otomano Kayzer-i Rum o sultan al-
rum, lo cual es bastante significa-
tivo de reclamacién como propio
de un legado histérico.

A partir de este momento el pe-
ligro turco se cerni6 sobre el Medi-
terréneo cristiano que se mantuvo
es sus desencuentros y lo vemos
entre Francisco | de Francia y Car-
los | de Espafia y V de Alemania.
La presion hacia occidente fue en
aumento hasta que el Adriatico
empez6 a peligrar encontrando en
este momento acciones puntuales
de heroismo como la defensa de
Castelnuovo en 1539 por el tercio
de Sarmiento donde observamos
las pugnas internas y rivalidades

LA BATALLA
DE LEPANTO (1)

¢Paralelo con el
conflicto actual
entre Occidente
y el Yihadismo?

entre los estados europeos que
eran aprovechados por el imperio
turco para avanzar lentamente
sobre Europa centimetro a centi-
metro y donde siempre tuvieron
enfrente a los tercios espafioles
de infanteria en combinacion con
otras fuerzas europeas.

Podemos concluir que a pesar
de los titulos dados por la Santa
Sede a los monarcas de las dos
principales potencias europeas la
desunién privaba en la Cristian-
dad, y esa desunion mas que la
valentia y arrojo de los turcos era
la que les habia facilitado a los tur-
cos su expansion hacia occidente.
Antes de 1453 serian las diferentes
e irreconciliables posturas teoldgi-
cas entre las Iglesias oriental y oc-
cidental las que impidieron la re-
conciliacién entre catélicos y orto-
doxos. Cien afios después seria la
Reforma la que crearia dos campos
religiosos violentamente hostiles
en Europa, aunque siempre la eco-
nomia y el florecimiento comercial
con la llegada a América primaria
por encima de la seguridad en Eu-
ropa debiendo considerar para el
asunto de Lepanto a Espafia y Ve-
necia y la actuacion en la sombra
de Francia. Venecia para asegurar
su comercio habia pactado con los
turcos tras la caida de Constanti-
nopla sin darse cuenta que sus po-
sesiones en el este del Mediterra-
neo, fuente de su riqueza y pros-
peridad, entrarian en choque con
el creciente poderio turco.

En el lado opuesto del Medi-
terraneo Espafia habia sufrido el

Por José Antonio Crespo-Francés

En 1568 para tener
entera libertad

para apropiarse de
Chipre, adquirida
por Venecia en 1488,
el emperador turco
alcanzé un pacto
con el emperador
Maximiliano |l

desastre de Djerba (1560) al que
siguid el intento turco de apo-
derarse de Oran en 1563 y Malta
en 1565 viviendo en la constante
intranquilidad de una posible in-
vasion musulmana no so6lo sobre
Sicilia y Napoles sino sobre la pe-
ninsula ibérica con el apoyo de los
moriscos motivo por el que serian
definitivamente expulsados. En re-
sumidas cuentas el Mediterraneo
oriental era vital para los intereses
venecianos y el occidental lo era
para la seguridad estratégica de la
propia peninsula ibéricay sus terri-
torios italianos. Tres afios antes de
producirse la rebelién de los mo-
riscos fallece Soleiman el Magnifi-
co siendo sucedido por su tio Selim
Il (1566-1574) calificado como el
mas vil de los déspotas que ocu-
paron el trono otomano. Espafa
como cualquier estado moderno

pretendia acabar con los tribuna-
les y leyes particulares de reinos
y creencias para unificarlos y que
todos los ciudadanos se rigieran
por las mismas leyes y tribunales
algo que hoy se entiende perfec-
tamente en la cultura occidental
pero que ciertas creencias siguen
sin entender ni aplicar buscando
que su norma religiosa sea la que
rija la vida de la sociedad.

En 1568 con el objeto de tener
entera libertad para apropiarse de
Chipre, adquirida por Venecia en
1488, el emperador turco alcanz6
un pacto con el emperador Maxi-
miliano Il (1564-1576). El proyecto
del plan fue ideado por el favorito
Miquez Nasi, sefior feudal de Na-
X0s quien aspiraba a dominar Chi-
pre. En esta maniobra contd con
el apoyo decidido del renegado
hungaro Piali Baja, almirante de
Selim, y por su general Mustafa
Baja viendo en esa empresa una
oportunidad para sacarse la espi-
na de haber sido rechazados ante
Malta y La Valetta en 1565. En
cambio el gran Visir Mohammed
Sokollu, estadista de una gran vi-
sion de conjunto se inclinaba mas
hacia la paz con el Imperio y con
Venecia de quien, en su opinion,
nada tenian que temer, dejando
ver que el principal enemigo era
Espafia, juzgando que el momen-
to era el oportuno para atacarla
aprovechando que Felipe Il tenia
el conflicto con los moriscos en su
propio territorio, y a la vez man-
tenia abierto otro frente en los
Paises Bajos y se encontraba sin
ningun otro aliado en Europa.

Todo esto nos ratifica en una
Europa fragmentada y dividida
ante la amenaza turca. Sokollu
se opuso a la aventura apoyan-
do la idea de que si Venecia era
aliada del sultan la apuesta més
beneficiosa era el ataque a Es-
pafia dando apoyo y fomentando
la rebelion de los moriscos. Este
era el plan pero el inesperado
desastre que se cernié sobre Ve-
necia cambié el panorama. El
13 de septiembre de 1569 una
explosion en una de las fabricas
de pélvora, generd un terrible
incendio con pérdidas incalcu-
lables. Se perdieron muchas na-
ves, pero no todas, el caso es
gue se informo a Constantinopla
de que la escuadra veneciana es-
taba destruida con lo que no se
podrian enviar refuerzos a Chi-
pre, informe por el que el bando
belicista consiguié imponerse.

Los turcos sobre Chipre
La isla de Chipre habia estado
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FLOTA CRISTIANA
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LA GUERRA NAVALEN
EL SIGLO XVI

La batalla naval con
galeras se basaba en
elabordaje ala nave
enemiga. Las naves
enganchadas se
convertianen el
campo de batalla de
lainfanteria. Los

~  galeotes permanecian
encadenados.

bajo dominio veneciano desde
1489. Junto con Creta, fue una
de las méas importantes posesio-
nes de ultramar de la Republica
de Venecia. A mediados del siglo
XVI, su poblacion estaba estima-
da en 160.000 personas. Aparte
de su ubicacion, que permitia
el control del comercio orien-
tal en el Mediterraneo, la isla
poseia una lucrativa y generosa
produccion de algodén y azlcar.
Para salvaguardar su colonia mas
distante, los venecianos pagaban
un tributo anual de 8.000 duca-
dos a los sultanes mamelucos de
Egipto y, tras su caida, a los oto-
manos. En 1517, el acuerdo fue
renovado por la Sublime Puerta.
A pesar de ello la ubicacién es-

La armada cristiana se organizo con\~
1 unidad de exploraciony 4

La unidad de exploraciony
reconocimientollevaba 3 galeras
espafnolas y 4 venecianas.
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FLOTA CRISTIANA

1. Flota Venecia

reserva
. Flota Espana

Ao,

tratégica de la isla en el Medite-
rraneo oriental, entre el centro
neurélgico de Anatolia y las re-
cientemente ganadas provincias
del Levante y Egipto, la convir-
tieron en un objetivo tentador
en una futura expansién otoma-
na. Por otra parte la proteccion
ofrecida por las autoridades lo-
cales venecianas a los corsarios
cristianos que acosaban a los
navios musulmanes, incluyendo
a los peregrinos que se dirigian
a La Meca, irritaba a la elite oto-
mana.

El sitio de Nicosia se inicio el 22
de julio y durd siete semanas, has-
ta el 9 de septiembre. Las murallas
de traza italiana que habian sido
recientemente construidas a base

.Flotaespanolade =

4.Fl. Génova y Malta.

208 galeras y galeotas

76 fragatas y bergantines
24 naves de servicio

6 galeazas

1215 cainones

PERSONAL

13.000 marineros

43.000 galeotes
31.000soldados _

_6.500 hombres de refuerzo
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FLOTATURCA

NAVES

245 galeras
70 galeotas
|l 750 canones

PERSONAL

3 13.000 marineros
1 45.000 galeotes
34.000soldados
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~ CATOLICOS Y TURCOS: Despliegue
Tres escuadras y una de reserva
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| avance turco con el viento en

contra se hizo remando

dificultando su rna_niobra

FLOTATURCA

i 5. Flota egipcia
6. Flota turca
| 7.Fl. turca reserva

L

La ubicacion
estratégica de
Chipre, entre el
centro neuralgico
de Anatolia y las
provincias del
Levante y Egipto, la
convirtieron en un
objetivo tentador

de tierra apisonada, resistieron
bien el bombardeo turco. Los oto-
manos, bajo la direccién de Lala

L -

-

Itinerario
Flota turca

- S
BALANCE FINAL

Hundidas 45 galeras cristianas y 80
< A turcas.

. Se tomaron 170 naves enemigas.
7.800 bajas en el bando cristiano.
5.000 prisioneros turcos y 25.000
muertos.

12.000 cautivos liberados.
_ Los remeros eran condenados
N { o esclavos turcos o berberiscos

También hubo
voluntarios.

Kara Mustafa Pasha, cavaron trin-
cheras hacia los muros y llenaron
gradualmente la zanja circundan-
te cubiertos mediante constantes
descargas de arcabuces hasta que
finalmente, el 9 de septiembre
lograron atravesar las murallas
cuando los defensores ya no tenian
municiones para oponerse. A con-
tinuacion siguidé una masacre sobre
los 20.000 habitantes siendo pasa-
da a cuchillo toda la guarnicion
sacrificandose todo el ganado. De
los capturados, solo se salvaron
las mujeres y los nifios que fueron
vendidos como esclavos.
Seguidamente se lanzaron so-
bre la otra y Unica fortificacion,
Famagusta, defendida por 7.000
venecianos bajo el gobernador An-
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tonio Bragadino y mandados por
Astor Baglione quienes rechazaron
todos los intentos de asalto, reti-
randose Ali Pacha para invernar.
Al mismo tiempo una gran flota
cristiana formada por 200 navios,
compuesta por escuadrones ve-
necianos mandados por Girolamo
Zane, fuerzas papales, bajo el
mando de Marco Antonio Colonna,
y napolitanas-genovesas-espafio-
las, mandadas por Juan Andrea
Doria que habian sido tardiamente
reunidos en Candia, Creta, para
fines de agosto y estaba nave-
gando hacia Chipre, se dio media
vuelta cuando recibi6 noticias de
la caida de Nicosia pues por culpa
de las disensiones entre sus man-
dos no se llevé a cabo ninguna in-
cursion. Esta era una de las gran-
des diferencias entre las fuerzas
enfrentadas un mando Unico turco
con una Unica visiéon y un mando
cristiano fragmentado y con inte-
reses diferentes.

La vanidad de Selim, desde
Constantinopla, habia ido en au-
mento tras la conquista de Nico-
sia pensando en las profecias que
auguraban que la casa de Otman
seria duefia de todo el Mediterra-
neo y que San Pedro iba a con-
vertirse en mezquita como Santa
Sofia. Prosigui6 con el cerco a Fa-
magusta y en abril habia reunido
una escuadra al mando de Ali Baja
en el Negroponto para intercep-
tar cualquier ayuda posible de la
Liga que se intentara hacer llegar
a Chipre a la vez que reforzaba al
ejército sitiador de Mustafa.

El Papa salvd las reticencias de
Felipe Il quien exigi6 la jefatura
de la flota, como capitan general,
para su hermano Juan de Austria,
con Marco Antonio Colonna como
almirante papal y segundo en el
mando. Venecia, temerosa del po-
derio espafiol, mostrd reticencias
adoptandose una ineficaz postura
politica consistente en que aun-
gue Don Juan ejerciera el mando
supremo, no se adoptaria ningu-
na resolucion definitiva sin antes
consultarlo con los jefes aliados,
dificil e ineficaz propuesta que
Juan de Austria supo sortear con
habilidad. Don Juan era un lider
militar nato, astuto, y sabedor de
su capacidad para transmitir entu-
siasmo a las tropas y arrastrarlas,
se dice que su sola presencia le-
vantaba en vilo a sus hombres ha-
ciéndoles olvidar sus deseos per-
sonales logrando que se involucra-
ran en alcanzar el éxito comun.
Cuando todo estaba a punto, el
7 de marzo de 1571, el represen-
tante espafiol, cardenal Granvela,

suscito nuevas dificultades por lo
que el Dogo veneciano y su senado
mandaron secretamente un emi-
sario a Constantinopla en busca de
un arreglo con los turcos quienes
les ofrecieron su proteccion, por
lo que el legado Ragazzoni regreso
encontrandose con la Liga Santa
ya constituida y dada a conocer el
25 de mayo por lo que ya no era
posible echarse atrés.

Formacién de la Liga

El proyecto con vision de futuro
mediante una accién conjunta
constaba de buenas intenciones
pues se le daba un caracter perpe-
tuo, se marcaban objetivos a par-
te de los turcos en Argel, Tunez y
Tripoli, se constituia una fuerza
permanente y preparada para ac-
tuar cada mes de marzo. Se con-
venia el apoyo mutuo en caso de
ser atacado y se fijaban los gastos

Segun los términos
de la nueva alianza,
|a flota cristiana fue
reunida en Mesina,
bajo el mando de
Juan de Austria. Sin
embargo, en ese
momento, Famagusta
ya habia caido

Su primer problema
era la organizacion
y distribucion de
las fuerzas de
varias naciones con
problemas entre
ellas. Su mayor
miedo era que
abandonaran

y cémo se sufragarian y reparti-
rian las cargas entre los estados
asi como las zonas de influencia.
Finalmente se dejaba la puerta
abierta para que otras monarquias
europeas se integraran en la coa-
liciéon. El Papa quedaba como ar-
bitro para solucionar diferencias
entre los aliados que no podrian

individualmente hacer guerra ni
tener treguas con los turcos sin el
consentimiento de los demas.

La partida
El 6 de junio de 1571 don Juan de
Austria parte de Madrid llegan-
do a Barcelona el 16 de ese mes,
encontrando la formacion de don
Gil de Andrade ordenando al mar-
gués de Santa Cruz, que estaba en
Cartagena, se uniese a ellos. Don
Juan zarpa el 20 de junio y llega
a Génova seis dias después don-
de se aflade la formacion de Juan
Andrea Doria, luego haria puerto
en La Spezia el 2 de agosto para
recoger nuevas tropas llegando a
Napoles el dia 9 donde el carde-
nal Granvela le entregaria el es-
tandarte de la Liga recibiendo una
misiva del papa con la instruccion
clara de dar la batalla en cual-
quier condicién. En Napoles paso
algo mas de una semana reunido
con sus subordinados, trazando
planes y embarcando tropas de in-
fanteria espafiola hasta que el dia
20 se encamin6 a Mesina punto de
reunion de las escuadras llegando
la tarde del 23 de agosto siendo
recibido por Marco Antonio Colon-
na que le esperaba desde el 21 de
julio, jefe de la fuerza papal, y
por Sebastian Veniero jefe de las
naves venecianas que habia llega-
do dos dias después de Colonna.
Don Juan se encontrd en Mesina
al mando de més de 300 naves y
de 80.000 hombres de ellos 30.000
soldados y 50.000 marineros y ga-
leotes. El contingente naval con-
sistia en la escuadra del rey de
Espafia con 9 galeras, 24 galeones
y grandes barcos y 50 fragatas y
bergantines, la escuadra venecia-
na con 106 galeras, 6 galeazas,
2 galeones y 20 fragatas, y la es-
cuadra papal con 12 galeras y 6
fragatas, sumando toda la fuerza
208 galeras, 6 galeazas, 26 galeo-
nes y 76 bergantines y fragatas,
un montante total de 316 naves.
Dado que la fuerza veneciana es-
taba escasa de hombres, Don Juan
trasladé a la misma 2500 italianos
y 1.500 espafioles algo que Venie-
ro acepté a desgana. Este asunto
le llevo a atajar radicalmente el
asunto de las disputas y reyertas
reorganizando las tropas de tal
modo que las distintas nacionali-
dades fueron repartidas por toda
la escuadra disminuyendo con ello
la posibilidad de que algun jefe de
escuadra se retirara por iniciati-
va propia y ademas su autoridad
guedé reforzada salvando el obs-
taculo de las débiles medidas de
coordinacion establecidas en la

conferencia.

Segun los términos de la nueva
alianza, durante el tltimo verano,
la flota cristiana fue reunida en
Mesina, bajo el mando de Juan de
Austria, quien llegé el 23 de agos-
to. Sin embargo, en ese momento,
Famagusta ya habia caido y cual-
quier esfuerzo para salvar Chipre
no tenia ningun sentido. Tras su
llegada a Mesina, Don Juan de
Austria se tomé una semana para
inspeccionar muy cuidadosamente
sus fuerzas y conocer su estado. A
a vista de su revista no se mos-
traba satisfecho con el estado de
muchas de las galeras venecianas,
almacenadas demasiado tiempo
sin un mantenimiento adecuado.
Pero lo Unico que podia hacer
era reforzarlas con tropa de in-
fanteria espafiola, puesto que los
venecianos andaban muy escasos
de soldados. Basicamente todas
las galeras de la Liga Santa anda-
ban escasas de remeros, hasta el
punto de que muchos remos que
requerian de cinco hombres, sélo
disponian de tres.

Ambos bandos conocian muy
bien los puntos fuertes y débiles
del enemigo, y tanto Don Juan
como Ali Pachd trataron de hacer
el mejor uso de la informacion
para el mejor empleo tactico de
sus fuerzas mucho antes de que
comenzara la batalla. El 9 de Sep-
tiembre, una semana antes de la
partida, Don Juan de Austria habia
establecido el orden de marcha,
y la disposicion de las galeras que
era casi idéntica a su posicion en
la batalla un mes mas tarde. La
disposicion de las galeras no te-
nia nada dejado al azar pues Don
Juan de Austria y sus mandos te-
nian muy claro como querian e
iban a presentar batalla. Don Juan
tenia varios problemas tacticos
gue resolver. Su primer problema,
ya mencionado mas atras, era la
organizacion y distribucion de las
fuerzas de varias naciones con
problemas entre ellas y que no de-
cidieran abandonar en cualquier
momento lo cual seria uno de sus
mayores miedos, por lo que para
impedirlo adopté la mejor de las
medidas, disponiendo que todas
las galeras de las diferentes na-
ciones fueran combinadas en cada
una de las alas y en el centro del
despliegue encontrandose mez-
cladas en la linea de batalla, y que
las capitanas de Venecia, manda-
das por Sebastian Veniero, y de los
Estados Pontificios, mandadas por
Marco Antonio Colonna, flanquea-
ran su Real a su izquierda y dere-
cha respectivamente, y donde las



ARTICULO

pudiera mantener todo el tiempo a
la vista durante la lucha.

Tras el nombramiento de As-
canio de Corgnia como jefe de las
fuerzas de tierra el contingente
naval quedé constituido en tres
cuerpos, igual que una brigada divi-
dida en batallones. Una unidad en
el centro, una a su derecha y otra
a su izquierda con una vanguardia
y una retaguardia. El centro iria
bajo su mando con 64 galeras te-
niendo como auxiliares a Veniero
y Colonna, la derecha mandada
por Andrea Doria con 54 galeras
y la izquierda con 53 galeras bajo
el mando del almirante veneciano
Agustin Barbarigo. En vanguardia
con ocho galeras mandadas por
Juan de Cardona jefe de las fuer-
zas sicilianas, y la retaguardia con
30 galeras mandados por el mar-
qués de Santa Cruz, siendo adjudi-
cadas las seis galeazas por parejas
para cada uno de los tres cuerpos.
Los galeones y buques mayores
gue llevaban suministros formaron
una unidad separada ya que con-

taban s6lo con velas y eran menos
maniobreras que las galeras. Las
fragatas y bergantines se repartie-
ron entre las fuerzas dandoles or-
den de quedar a popa de la fuerza.
El 10 de septiembre se celebrd un
consejo de guerra en el que Colon-
nay Veniero expusieron su apoyo a
una accion inmediata, por su parte
Doria y Corgnia se mostraron parti-
darios de retrasarla, apoyando Don
Juan a los primeros. No cabe duda
de que la decisién era arriesgada
pues un paso en falso pondria a Eu-
ropa al pie del conquistador turco,
por otra la separacion de la flota
en sus nacionalidades originarias
se convertiria en presa facil dado
gue ninguna por si sola era apta
para enfrentarse a Selim. Lo cierto
es gque en esta situacion las dila-
ciones iban en contra de la fuerza
cristiana y sélo la ofensiva podia
mantener la unidad de las fuerzas
confederadas.

El 15 de septiembre la fuerza
partia de Mesina primero las ga-
leazas y galeones seguidos de los

Recibid Ali-Pacha

en Lepanto un
mensaje de Selim

Il ordenando dar

la batalla, por lo

que reunio el 4 de
octubre a hordo de
su galera La Sultana
el Consejo de Guerra

tres cuerpos. En Corfa tuvieron
noticia de las acciones del cor-
sario argelino Uluch Ali y que se
habia retirado a Lepanto en el
golfo de Corinto. Tras nuevo con-
sejo de guerra de decidié pasar a
la accion. El 29 de septiembre don
Juan parte para Gomenizza en la
costa albanesa donde una fragata

de vanguardia le informa de que
ademas de Uluch Ali, se encontra-
ban en Lepanto Ali Baja y 200 na-
ves por lo que de inmediato mando
mensaje a Corfl para que Colonna
y Veniero se reunieran con él ra-
pidamente.  Mientras la fuerza
coaligada inspeccionaba todos los
rincones del mar Jonico, la flota
cristiana combinada encontraria
lo que buscaba, la flota otoma-
na mandada por Miezzinzade Ali
Pasa, que habia anclado en Lepan-
to, Naupacto, cerca de la entrada
del golfo de Corinto.

Recibi6 Ali-Pacha en Lepanto un
mensaje de Selim I, en el que le
ordenaba dar la batalla, por lo que
para ello reuni6 el 4 de octubre a
bordo de su galera La Sultana el
Consejo de Guerra. Se componia
de los dos generales de la flota,
Mahomet Scirocco y Aluch Ali; el
serasker o general de las tropas
embarcadas, Perter-Pacha, y de
varios grandes dignatarios del Im-
perio, hasta el nimero de veinte,
entre los cuales se contaban el an-
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tiguo rey de Argel, Hassen-Pacha,
y dos hijos de Ali, nifios todavia,
Ahmed-Bey, de dieciocho afios, y
Mahomet-Bey, de trece, que con
su ayo Alhamet montaban una
galera. Es indudable que la flota
turca era muy superior a la cristia-
nay su mayor ventaja era que no
estaba formada como la catolica
de elementos de muy diversa pro-
cedencia con intereses distintos y
en casos opuestos. Por otra parte
todos los turcos eran vasallos de
un mismo sefior, y s6lo ambicio-
naban y perseguian la gloria y el
poder de un solo Imperio.

En Lepanto, Don Juan de Aus-
tria introdujo cambios notables,
en primer lugar utilizar las galea-
zas como vanguardia avanzada,
luego mandé quitar los espolones
de las galeras para que los cafio-
nes de proa pudieran ser dispara-
dos con mayor eficacia. En cuanto
al fuego, hizo més uso del arcabuz
que los turcos y definitivamente
como mayor estimulo de sus tro-
pas ordend que todos los esclavos
cristianos de las galeras fueran
liberados de sus grilletes y arma-
dos prometiéndoles la libertad si
luchaban con valentia y se alcan-
zaba la victoria.

El dia antes de la batalla la
flota cristiana habia adoptado
la disposicion de batalla, ascen-
diendo hacia el noreste para que
su ala izquierda tomara contacto
con la orilla, situada al norte, a
salvo de posibles interferencias
enemigas. Seguidamente descen-
dié6 muy lentamente, a bogada
de formacién, en direccion sur,
para rodear Punta Scropha y en-
contrar al enemigo. A pesar de su
paso mas lento, el lado de orilla
del ala izquierda cristiana se en-
contraba bastante méas avanzado
y la linea de batalla era una dia-
gonal Noreste-Suroeste. Esto no
fue mayor problema para los cris-
tianos, que de esta manera mar-
charon al encuentro del enemigo
durante horas. En cambio, los ex-
haustos remeros que remolcaban
las galeazas del ala derecha no
fueron capaces de llevarlas hasta
la batalla. El fondo del Golfo de
Patras, donde tuvo lugar la bata-
lla de Lepanto, probablemente
todavia se encuentra cubierto de
restos de los mas de 120 barcos
hundidos y de los millares de ar-
mas y corazas de los que se aho-
garon. La batalla tuvo lugar al sur
de la playa que se extiende hasta
Punta Scropha. Lepanto se en-
cuentra al otro lado del estrecho
gue comunica el Golfo de Patras
con el de Corinto. Al norte se en-

cuentra la Grecia continental al
sur la zona del Peloponeso.

A las nueve de la mafiana del
7 de octubre de 1571, ambas es-
cuadras se divisan con claridad y
mientras avanzan una frente a la
van desplegando las banderas y los
estandartes, sacan las imagenes y
los crucifijos, suenan trompetas y
tambores, se reza, bendice, can-
ta, baila, grita y arenga, tratando
de provocar el paroxismo y moti-
var al méximo a los combatientes.
A los remeros se les ofrece vino y
comida para que afronten el em-
bate con méas energia. Al mismo
tiempo se despejan las cubiertas,
se amontonan las municiones y
se preparan las armas y las he-
rramientas de abordaje, ganchos
y pasarelas. Poco a poco los cris-
tianos sittan en vanguardia a las
seis galeazas, galeras mas altas,
grandes, muy pesadas y lentas,

Es indudable que

|a flota turca era
muy superior a la
cristiana y su mayor
ventaja era que no
estaba formada
como la catdlica de
elementos de muy
diversa procedencia

Las galeras
navegan en
paralelo sin apenas
espacio para

poder maniobrar.
Marchan hacia el
frente al ritmo de la
hoga, buscando el
choque frontal

pero fuertemente armadas, cuya
el objetivo de penetrar y romper
la formacién enemiga.

Hacia las nueve y media segin
se iba aproximando las escuadras
Ali Baja mandé enderezar el arco
de su formacién asombrado al ob-
servar que las galeazas se mante-
nian frente a la linea de batalla.

Perter-Pacha le propuso hacer un
movimiento de retroceso para
obligar a los cristianaos a avanzar
y que se desorganizaran, pero Ali
Pacha prosiguié en su avance. De
pronto la linea cristiana emitié un
gran destello de armaduras en el
momento en el que los soldados
cristianos, que permanecian arro-
dillados orando y recibiendo la ab-
solucidn, se pusieron en pie para
ocupar sus puestos de combate.

Hacia las diez y media de la
mafiana la linea cristiana estaba
ligeramente arqueada, Barbarigo,
en el ala izquierda, no se acerca-
ba excesivamente a la costa por
desconocer sus bajios y no que-
rer encallar, el centro estaba algo
adelantado y la derecha cristiana
al tener a la derecha turca mucho
mas grande temiendo verse en-
vuelto Doria movi6 su formacién,
con 54 galeras, en sentido dia-
gonal y hacia afuera sin que sus
dos galeazas se hubieran puesto
todavia en vanguardia abriendo
un espacio libre en la linea cris-
tiana que era seguido por Uluch
Ali con sus 93 galeras. A esa hora
el ala derecha tuca se puso a tiro
de las dos galeazas de Barbarigo y
se abrié fuego. Habia transcurrido
cinco horas desde que las dos flo-
tas se han avistado mientras poco
a poco se van acercando y desde
las cofas de van contando las na-
ves enemigas y sus cafiones.

Las galeras navegan en parale-
lo sin apenas espacio para poder
maniobrar. Marchan hacia el fren-
te al ritmo de la boga, buscando
el choque frontal. Cuando son las
doce del mediodia y con el viento a
popa de las naves de la Liga Santa,
el infierno de fuego y sangre esta
a punto de desatarse. Media hora
después de que Barbarigo y Sciroc-
co entraran en combate las dos ga-
leazas de Don Juan de Austria abren
fuego en eficacia. Tras el Angelus,
cinco de las seis galeazas cristianas,
gue marchan a la vanguardia de la
flota, estan frente a la linea turca
como castillos flotantes con 44 pie-
zas de gran calibre cada una. Los
otomanos les reciben con el fuego
pero obteniendo escasos resulta-
dos. Por su parte los cafiones de las
galeazas arrasan con el fuego ba-
rriendo las cubiertas de los buques
préoximos y envian a pigue a varias
galeras turcas. La armada del co-
mandante turco, Ali Pacha, les deja
atravesar sus filas para sufrir menos
dafios, esperando llegar al choque
con el grueso de la flota de la Liga
con el minimo de bajas causadas
por las galeazas.

La tensi6on crece en las dos

armadas cuando se encuentran
a unos centenares de metros.
Ambas fuerzas saben que han de
disparar sus cafiones lo mas tarde
posible para causar mas estra-
gos, dado que luego en el fragor
del combate, sera muy dificil la
recarga. La mayor parte de las
gruesas piezas de artilleria solo
podra disparar una vez. En esta
tension son los otomanos los que
disparan primero, pero casi todos
sus proyectiles van a parar al mar
sin causar dafios. Cuando ya les
separan menos de cien metros es
cuando los cafiones de las gale-
ras de la Liga empiezan a escupir
fuego barriendo las cubiertas de
las naves otomanas que sufren
grandes dafios debido a la supe-
rioridad del fuego de los aliados
cristianos, cuyos artilleros podian
disparar comodamente por haber
retirado los espolones de las na-
ves. Légicamente a esa distancia
no hace falta apuntar, se dispara
instintivamente hacia el frente sa-
biendo que las balas y la metralla
impactaran en los cuerpos y na-
ves enemigas. En el momento del
choque, muchos de los espolones
de las galeras enemigas consiguen
clavarse en los costados de las na-
ves, rompiendo remos y cubiertas.
Ahora es cuando unidas las bordas
comienza el combate cuerpo a
cuerpo de la infanteria. Ya no es
una batalla naval, es un abordaje
en el que las infanterias se lanzan
a luchar sobre un amasijo de na-
ves trabadas entre si por garfios y
sogas, tablones y pasarelas.

El azar y los choques de las
embarcaciones hacen que los
hombres de una galera tengan
a veces que luchar contra dos,
tres y hasta cuatro navios enemi-
gos que la rodean, aunque nor-
malmente cada barco escoge un
oponente y se lanza sobre él en
embate furioso. Los soldados de
la infanteria cristianos disparan
una y otra vez sus arcabuces, a
lo que los otomanos responden
mayoritariamente con flechas.
El objetivo de cada fuerza em-
barcada no es otro que conseguir
abordar al contrario y combatir
en su puente a golpe de espada
hasta matar o echar por la borda
a todos los enemigos posibles.

José Antonlo Crespo-Francés es
Coronel de Infanteria en situacion de
Reserva.

LA BATALLA DE LEPANTO (II)

en proximo nimero
del mes de junio




NUEVO

Antonio Bascones Martinez

NOV 2013

PERIODONCIA CLINICA
E
IMPLANTOLOGIA ORAL

@ EDICIONES AVANCES

Pedidos:
01-53342 12

de9ald4horas-LXV

Precio: 120 €
(enviec incluido)



DESTINOS

Una leyenda en el tiempo

LA MATARRANA (I

Esa gran desconocida y
legendaria comarca aragonesa

=== por Antonio Bascones
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| Matarrafia/Matarranya es
Euna comarca aragonesa (Es-

pafia) situada al este de la
provincia de Teruel. Su capital ad-
ministrativa es Valderrobres y la
cultural es Calaceite. Pertenece a
la provincia de Teruel y esta limi-
trofe con Catalufia. Se trata de un
enclave turistico de grandes posi-

bilidades, muy influenciado por el
Mediterraneo con un entorno na-
tural Unico en nuestra geografia.
Esta comarca turolense tiene
unos cincuenta kilémetros de Nor-
te a Sur y se encuentra a caballo
entre dos culturas, la aragonesa y
la catalana y sin embargo ha man-
tenido su personalidad propia a

lo largo de los afios que sus casi
nueve mil habitantes guardan con
celoy amor. Ejemplo de ellos es el
“chapurriao”, un cruce de lenguas
entre el castellano, el catalan y el
valenciano que se ha transmitido
de generacién en generacion.

Los espacios naturales presen-
tan una gran riqueza y hacen en el
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Al final de la calle, la torre de la iglesia de uno de los pueblos.

visitante las delicias de la vida al
aire libre. Es de resaltar los Puer-
tos de Beceite con sus caracteris-
ticos barrancos surcados de rios.
No podemos dejar de comentar el
patrimonio monumental de esta
region con sus poblaciones sefio-
riales que hacen que el paseo por
ellas se convierta en un ensuefio.
Es de valorar los conjuntos de Ca-
laceite, Valderrobres y la Fresne-

da con sus centros histdricos que
muestran la historia de estos pue-
blos. Debemos, también, sefialar
las pinturas rupestres de Cretas y
Beceite, las salas y museos que se
encuentran a lo largo de estos lu-
gares. El territorio se corresponde
con la cuenca del rio Matarrafia
gue lo recorre ampliamente y por
la parte aragonesa la cuenca del
rio Algas.

En los aios dltimos gran cantidad de visitantes
desgranan con su paso lento, sin prisas, y
romantico, el empedrado de estos pueblos

El barroco y los escudos jalonan muchas de las
casas solariegas y el ambiente trae olores de

tomillo o romero

El visitante tiene a su disposi-
cion una amplia y variada oferta
de alojamientos, casas rurales
y hoteles de encanto que hacen
que la estancia en los mismos sea
una delicia de silencio y quietud,
como si el tiempo se hubiera pa-
rado y las horas no indicaran el
paso. Hay molinos rehabilitados,
casas rupestres, masias e incluso
un molino como es el caso del ho-
tel La Parada del Compte en una
estacion de tren. A todo esto hay
que afadir la gastronomia, con
el jamén con denominaciéon de
origen, el maravilloso aceite de
oliva, sefialado como uno de los
mejores del mundo que, sin duda
para este caminante, es el me-
jor. Debemos sefialar también los
guesos de cabra, la reposteria y
la variada fruta de la regién, sin
olvidar el conejo y el cabrito.

Todo esto hace que este rincon
turolense, desconocido y apasio-
nante, sea un referente turistico
de primer orden. En los afios ul-
timos gran cantidad de visitantes
desgranan con su paso lento, sin
prisas, y romantico, el empedra-
do de estos pueblos. Poco después
de salir de Alcafiiz, altimo nucleo
urbano antes de entrar en lo que
se conoce como “la Toscana espa-
fiola” el viajero deberd imbuirse
de un espiritu renacentista, ba-
rroco si cabe y roméantico siempre
para comprender lo que se le pre-
senta antes sus 0jos. La comarca
se reparte entre las montafias,
llanuras, olivos milenarios, al-
mendros, melocotoneros y monu-
mentos de blasones legendarios.
El medievo se extiende por todas
partes. El barroco y los escudos
jalonan muchas de las casas so-
lariegas y el ambiente trae olores
de tomillo o romero. Las casas se-
fioriales y el arte del bajo Aragoén,
el turolense, impregnan la retina
del turista.

Debemos recorrer esta zona
sin prisas, recreandonos en lo que
nos rodea, en nuestro entorno
medieval, remedando el sentir de
las gentes que lo pueblan, discre-
tas, diligentes, amables que salen
a sus portales para oir el pregén

de los alguaciles, muchas veces
amenizado por las jotas caracte-
risticas y los tambores. Sin em-
bargo, tenemos que sefialar que
la Matarrafia es algo mas, es una
dimensidn mégica, una sensacion
inexplicable al contemplar desde
los poblados iberos de Tossal Redd
y San Antonio en la localidad de
Calaceite un atardecer con sus
rojos entreverados de azules,
o el mirar las estrellas desde La
Fresneda, donde nuestros ante-
pasados de la Edad del Bronce
conocian la duracion del afio o la
llegada de los solsticios.

Comenzé nuestra ruta, viaje
entrafiable que aconsejamos al
lector, en Pefarroya de Tastavins.
Alojarse en la Hospederia Virgen
de la Fuente, a la entrada del
pueblo, es una delicia que acon-
sejamos con vigor. Se encuentra
dentro de un complejo gético del
siglo XIV denominado Santuario
Virgen de la Fuente y declarado
Patrimonio de la Humanidad por
la Unesco. La ermita del Dalt es
del siglo XIV de estilo renacen-
tista. La otra ermita del estable-
cimiento es la Ermita de Baix de
1658 y de estilo barroco. En el
establecimiento existe una ca-
pilla barroca y el bar esta situa-
do en el claustro gético junto al
jJardin. El restaurante sirve platos
caseros de la region como carnes
a la brasa preparadas con los in-
gredientes de la zona. Las rocas
rojizas del Masmut se encuentran
a unos cinco minutos en coche y
el parque natural de los puertos
de Beceite esta muy cerca.

Un paseo por el pueblo nos de-
leitara con una serie de edificios
interesantes entre los que cabe
destacar la iglesia de Santa Ma-
ria la Mayor de estilo barroco que
inicid su construccion en 1727. El
ayuntamiento data del siglo XVI
y conserva una carcel que forma
parte de la ruta de las carceles de
la Matarrafia, algo inusual y tipico
de ver. La lonja pertenece al siglo
XVI donde se celebraba el merca-
do y se sacrificaban los animales
para su posterior venta. En la par-
te alta del pueblo se encuentran



Calle en Peiarroya de Tastavins.

dos iglesias deterioradas la de
la Mola del siglo Xlll y la de San
Miguel de estilo gdtico del siglo
XIV. También se puede visitar el
Museo Etnologico el Masmut con
una exposicion permanente de la
vida y oficios hasta mediados del
siglo XX.

En la parte Sur es una pobla-
cién caracterizada por sus calles
empinadas, casas con balcones de

madera y edificios altos, incluso de
cinco plantas. Llama la atencion
los bellos balcones con los balaus-
tres torneados con hierro forjado
y piedra. Es caracteristica la casa
palaciega de Palomo y el ayunta-
miento con su céarcel. Mas tarde
nos encontramos con la ermita de
San Llambert del siglo XIIl,

La ermita se iniciaen 1341y es
una obra de estilo gético-mudéjar
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Arco bien conservado en la Fresneda. Debajo,

con una sola nave. La puerta cen-
tral presenta un arco apuntado
con cuatro arquivoltas donde se
representan, a modo de friso co-
rrido, algunas escenas del Nuevo
Testamento como las Bodas de
Can4, la Anunciacion de los pasto-
res, la Huida a Egipto entre otras.
La techumbre es una muestra de
la carpinteria mudéjar aragonesa
donde destaca la Cruz de Calatra-

calle del Carmen en Valderrobres.

va. Cabe resaltar el centro de pa-
leontologia de Dindpolis.
Encaminamos, poco después,
nuestros pasos a Funtespalda a
unos ocho kildmetros del anterior.
Nos llamé la atencién el cemen-
terio medieval, lo mas original
de la regién donde se encuentran
motivos iconograficos siendo los
mas interesantes los dedicados a
la danza de la muerte. Se trata de
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una simple rueda donde alternan
un vivo y un muerto. Este Ultimo
asexuado y podrido que baila y
tiende la mano al vivo que apa-
rece vestido. El objetivo de la re-
presentacion es recordar la incer-
tidumbre a la hora de la muerte y
la igualdad de todos los hombres
ante ella. De nada sirven las gran-
dezas y las dignidades humanas.
La representacion que aparece en

el cementerio asi lo sefiala. Los
temas son todos dedicados a la
“vanitas mundi” con imagenes de
coronas, tiaras, mitras, calaveras
y esqueletos. Una cruz en el cen-
tro del cementerio da remate a la
representacion.

En las inmediaciones de Fuen-
tespalda se han encontrado restos
arqueoldgicos que permiten con-
firmar la ocupacion de estas tie-

Arriba, el E
ayuntamiento l
de Valderro-
bres. A la izq.,
Iglesia de
Santa Maria
la Mayor, en
Fornoles.
A la dcha.,
ayuntamiento
en la Fresne-
da donde no
se visualizan
las banderas
que por ley
deben estar.

rras desde la Prehistoria reciente.

En la plaza de Espafia, en un
extremo, se encuentra la igle-
sia de San Salvador. Su origen es
gético y se relaciona con otras
iglesias parroquiales de la comar-
ca del Matarrafia construidas a lo
largo del siglo XIV. En el centro de
la antigua villa de Fuentespalda
se construyo, en los Gltimos afios
del siglo XVI, la Casa consistorial o

ayuntamiento: un edificio de tres
plantas construido con silleria que
esta declarado como Bien de Inte-
rés Cultural. En el salén de plenos
de este ayuntamiento se conserva,
en el interior de una hornacina,
una talla gdtica, probablemente
del siglo XV, de estilo gético-tardio
o italogotico representando a San
Miguel. Constituye una de las pie-
zas de esta época mas importan-
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En Funtespalda llama la atencion el cementerio
medieval, lo mas original de la region donde se
encuentran motivos iconograficos interesantes

La talla de San Miguel tiene a sus pies una oca,
cuando siempre se le ha representado con un dragon.
De ello se deduce que es de época templaria

tes de la provincia de Teruel. Esta
talla de San Miguel tiene a sus pies
una oca, cuando siempre se le ha
representado con un dragén. De
ello se deduce que la talla es de
época templaria, pues la oca era
el animal sagrada de los templa-
rios. Se puede observar como ésta
ha sido manipulada al incorporarla
unas cabezas de dragon.

En la plaza se encuentra una
casa sefiorial que, en nuestra visi-
ta, recibia en esos momentos una
boda. Los invitados habian llegado
del Reino Unido para celebrar el
enlace de unos ingleses que vivian
en el pueblo. Todo fue amenizado
con la clasica tamborrada en ho-
nor de los contrayentes. Los hués-
pedes mostraban su interés por la
cultura milenaria que tenian ante
SuS 0j0s.

Al dia siguiente visitamos el
pueblo de Monroyo en el que su
belleza nos impresioné altamen-
te. Monroyo (Mont-roig de Tasta-
vins o Montroig en cata-
lan) es una localidad y
municipio espafiol de la
provincia de Teruel, co-
munidad auténoma de
Arag6n, de la comarca
de Matarrafia. Se en-
cuentra en la zona més
meridional y a mayor
altitud de la Comarca
del Matarrafia, lo que
le confiere un ambiente
de montafia. Las casas
palacetes de la calle del
Meson y de la Llana son
dignas de conocer. De
los edificios de caracter
religioso cabe destaca
la Iglesia de Nuestra Se-
fiora de la Asuncion del
siglo XVI. Desde este lu-
gar comienza la calle Empedrada,
una escalinata que nos lleva hasta
el Ayuntamiento donde se encuen-
tra la céarcel.

Dentro del Ayuntamiento y
de su Lonja esta la carcel, una
estructura de tres espacios o ha-
bitdculos comunicados entre si
por pequefias puertas, siendo la
primera la vivienda del carcelero
y las otras dos los calabozos pro-

piamente dichos. El acceso es una
sencilla puerta de arco rebaja-
do, cerca de la puerta de acceso
al ayuntamiento. Solo la primera
estancia tiene un ventanuco enre-
jado y en los tres espacios hay, en
un angulo, una letrina de piedra
gue desaguaba a un pozo negro.
Las paredes son en mamposteria.

La casa Consistorial es de estilo
renacentista y se terminé en 1588,
como reza el cartel anunciador
gue aparece en su frontispicio. En
1705 las tropas de Felipe V, en la
guerra de Sucesion, incendiaron
el edificio siendo restaurado en
1781. El edificio tiene tres plan-
tas, a la superior se accede por
la calle de arriba y tiene espacios
para biblioteca, y el Consultorio
Médico. En la plana intermedia a
la que se entra por la calle lateral
se encuentran salas de exposicio-
nes y también las dependencias
administrativas. En la inferior se
encuentra la Lonja con tres vanos
y doble crujia asi como la cércel.
La ruta turistica de las carceles de
la Matarrafia es un tema intere-
sante que nadie deberia obviar. En
el edificio de enfrente se encuen-
tra la Lonja medieval.

En nuestro lento paseo fuimos
ascendiendo por calles tipicas
hasta el mirador de la Muela,
posteriormente cruzamos un arco
abovedado y llegamos a la capilla-
muralla en el portal de Santo Do-
mingo del siglo XVIII. Es el unico
portal que se mantiene al dia de
hoy. Estos portales-capilla se si-
tuaban en las murallas para dar
entrada y salida al recinto interior
ya que la poblacion estaba total-
mente amurallada para su defen-
sa. Al principio fue esta funcion
la principal pero, mas tarde, se
afadio la religiosa y de aqui las
capillas que se construyeron en la
misma. Este portal, al sur del cas-
co urbano, es el Unico que se man-
tiene de los cuatro que se cons-
truyeron en la villa. Hay algunos
vestigios en el portal de la iglesia
y en el de San Roque que fue de-
rruido después de la guerra civil
para permitir el paso de camiones
grandes. Las guerras de Sucesion y
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Calle empedrada de Monroyo.

las carlistas no fueron los mejores
aliados de estos portales-capilla
gue sufrieron la devastacion de la
incultura. En la actualidad el de
Santo Domingo nos recuerdan los
otros que fueron destruidos.
Seguimos nuestra ruta para lle-
gar al pueblo de Fornoles donde
nos llamé la atencion la carcel
construida en una sola planta en
los bajos del Ayuntamiento. Se

trata de una estancia rectangular
de unos 24 metros cuadrados cuyo
acceso es una pequefa puerta de
madera que conserva muy bien los
herrajes, posiblemente originales.
Los muros interiores alternan la
mamposteria, el sillar y el enluci-
do de yeso. El nombre se debe a
los numerosos hornos (“forns” en
el idioma de la zona) para fabricar
la cal adquiriendo su nombre mas
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Casa seiorial en Monroyo.

En las inmediaciones de Fuentespalda hay restos
arqueoldgicos que permiten confirmar la ocupacion
de estas tierras desde la Prehistoria reciente

Para tener un horno de cal era imprescindible
tener permiso real que se dabha en muy contadas
ocasiones y era todo un privilegio para el pueblo

antiguo: FOrnos, que mas tarde
evoluciond hacia Férnols. Hay que
tener en cuenta que para tener un
horno de cal era imprescindible
tener permiso real que se daba
en muy contadas ocasiones y era
todo un privilegio para el pueblo
gue disponia de él.

Fornoles Ocupa un lugar eleva-
do entre los valles de Estopifia y
de las Canales. Su historia se re-
monta a un pequefio asentamien-
to ibero con presencia humana
desde el siglo VIII a. C. hasta la
época musulmana. Por haberse
encontrado monedas romanas en
esta zona se presupone el nivel
comercial que realizaron sus po-
bladores. También se conoce el
intercambio comercial que ejer-
cia este asentamiento ibero con
los romanos, demostrado por el
hallazgo de numerosas monedas
romanas en esa zona. En la épo-
ca musulmana pertenecié al rei-
no taifa de los Tuyibies, entre los
siglos IX a XI. Se conservan varias
de sus obras que se mantienen en
uso en la actualidad como la balsa
de acumulacién de aguas pluviales
y las canalizaciones para la con-
duccién del agua. El asentamiento
amurallado fue conquistado a los
musulmanes a finales del siglo Xl
por Alfons el Cast, | de Catalufia
y Il de Aragon, después de sema-
nas de asedio. Se destruyd toda
la poblacion con la Unica excep-
cion del castillo islamico que fue
convertido inmediatamente en
castillo templario. A partir de este
momento fueron estos los que se
ocuparon del desarrollo de la po-
blacién.

La construccion del Ayunta-
miento sigue las misma directri-
ces de la explosidn arquitectdnica
gue tuvo lugar en la comarca en el
siglo XVI y principios del XVII sim-
bolizando la prosperidad econé-
mica y el poder civil municipal. En
la actualidad estan concebidos no
solo por la importancia arquitec-
tonica sino también por el de la
utilidad en la vida publica con re-
uniones del Concejo, archivo mu-
nicipal, escribania, esparcimiento
y relaciones entre la vecindad. Al

construirse este edificio Fornoles
estaba bajo el dominio de la Or-
den Calatrava y era una aldea de
Pefiarroya de Tastavins de la que
se separ6 en 1613. El torreén que
corona el edificio se ahadi6 poste-
riormente.

En la iglesia de Santa Maria la
Mayor se combinan los estilos ba-
rrocos y gotico dada la extension
en el tiempo que necesitd su cons-
truccion. En el inicio, bajo los aus-
picios de la orden de Calatrava en
el siglo X1V, se presenta el escudo
en el frontispicio de la fachada
principal. Posteriormente se fue-
ron combinado los diferentes es-
tilos. Es un templo de tres naves
y un abside poligonal. La fachada
presenta un estilo barroco muy
caracteristico. La torre consta de
tres cuerpos, el primero, de planta
cuadrada; el segundo cuerpo, tam-
bién de planta cuadrada, presenta
esquinas concavas y cuatro venta-
nas; el cuerpo superior de planta
octogonal remata en
chapitel conico con ve-
leta de hierro. Debemos
visitar la ermita de Mon-
serrate a la que se hacen
romerias.

La siguiente etapa fue
La Portellada. Su térmi-
no municipal es limitrofe
con los de La Fresneda,
Valderrobres, Fuentes-
palda, Ré&fales y Férno-
les. Esta situado entre el
rio Matarrana (afluente
del rio Ebro) y su afluen-
te el rio Tastavins. La
Casa Consistorial del si-
glo XVI originalmente se
construyé como casa de
la Cofradia de San Cos-
me y San Damian pero
al obtener autonomia municipal
pasé a tener la categoria de casa
consistorial que sigue las mismas
directrices del arte bajo aragonés
del siglo XVI y principios del XVII.
En una de sus ventanas aparece
el aflo 1622. Es una obra de tres
plantas y silleria en su fachada
principal. En la planta baja esta
la consabida lonja con dos arcos
de medio punto que se apoyan en
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una columna central. En la planta
noble se encuentra el sal6n del
ayuntamiento con dos ventanas
sobre un alféizar de buena estruc-
tura. Corona el edificio una gale-
ria con seis pequefios arcos de
medio punto. Esta localidad turo-
lense pertenece a la cuenca del
Matarrafia. Su recorrido histérico
esta muy unido al de la poblacion
vecina de La Fresneda, ya que fue

Arriba, casa
seifiorial en
la plaza de
Espaiia de

Fuentespalda.
A la izq. casas
sobre el rio

Matarraiia en

Valderrobres.
A la dcha.,

horno medie-

val.

un barrio englobado en ésta ulti-
ma hasta el afio 1784. Su historia
va unida a la de La Fresneda hasta
que el 27 de octubre de 1783 se
firmo, en Calanda, una concordia
entre los vecinos de La Fresneda 'y
los del barrio de La Portellada

El Salt de la Portellada es un
lugar turistico que recibe muchos
visitantes en especial en prima-
vera y otofio. Se puede acceder

en coche a través de una pista
de tierra. Aconsejamos su visita y
observar la inmensidad del salto.
Es un paraje que no se puede per-
der el visitante, el rio Tastavins en
uno de sus accidentes geograficos
nos ofrece esta cascada de agua
de unos 20 metros de altura.

En las afueras de la poblacion,
sobre una colina, se localiza la
Ermita de San Miguel. Su entor-

no presenta plantaciones de oli-
vos seculares, almendros, vifias y
cereales. A pocos kilometros del
Salto y a través de una carretera
con ciertos problemas de transi-
to debido a las dltimas lluvias y
los consabidos desprendimientos
accedimos a Rafales, un pueblo
cuyo término municipal es limi-
trofe con los de Férnoles, La Por-
tellada, Fuentespalda, Monroyo,
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La cruz de Los Olivares y, debajo, capilla en la

Muralla (Portal de Santo Domingo).

La Cerollera (Bajo Aragon) y Bel-
monte de San José (Bajo Aragon).
Esta situado entre el rio Guadalo-
pe (afluente del rio Ebro) y el rio
Tastavins (afluente del rio Mata-
rrafia), en un paisaje montafioso.
Nos da la bienvenida la cruz de
Les Olivars en el antiguo camino
hacia la Portellada y Valderrobres
en la desembocadura del Valls
dels Postals. En este pueblo hubo

hasta cinco cruces cuya finalidad
era dar la bienvenida o la despedi-
da a los visitantes aunque también
era un motivo religioso de primer
orden. Las otras cruces como la
Creu Blanca, la de les Planes y la
de Férnols han desaparecido.

De gran belleza es su plaza
Mayor, con el ayuntamiento y sus
soportales. Dentro de su conjunto
patrimonial también destacan su

.
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Imagen de la fachada de la iglesia de San Salvador.

iglesia parroquial, los restos de su
antiguo castillo y el portal de San
Roque. Esta villa fue declarada
en 1983 Bien de Interés Cultural
como conjunto histérico-artistico.

Réafales conserva interesantes
ejemplos de arquitectura etnol6-
gica, entre los que destaca el an-
tiguo molino aceitero rehabilitado
como establecimiento hotelero,
denominado Moli de I’Hereu. En

él se ha habilitado también un
museo del aceite. Un restaurante
en el que almorzamos y fue clara-
mente un gran acierto. Destaca su
comida de elaboracién que ningin
visitante debe perderse.

Tiene sus viviendas con su es-
tructura de piedra. Los portales
son de una gran belleza. Cabe des-
tacar la iglesia parroquial dedica-
da a la Asuncién de Nuestra Sefio-
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El Salt de |a Portellada es un lugar turistico que recibe
muchos visitantes en especial en primavera y otoiio. Se
puede acceder en coche a través de una pista de tierra

No podriamos hablar de Valderrobres sin pensar en
la impresionante figura del castillo que lo corona.
Es la definicion por antonomasia de esta localidad

ra. Del Castillo de los Calatravas
solo quedan los restos. El Ayunta-
miento se construy6 entre 1575y
1579y alli se puede ver una carcel
restaurada. En la Plaza mayor se
pueden ver los portales arquitra-
bados. Es aconsejable un lento pa-
seo por sus calles. recorrerlas una
a una, ir y venir despacio recrean-
do la vista en la belleza.

La iglesia parroquial de Rafa-
les es de estilo gotico y esta de-
dicada a la Virgen de la Asuncién,
construida en el siglo XV. La plaza
del pueblo posee unos pérticos de
este mismo estilo gético. Laiglesia
de Nuestra Sefiora de la Asuncion
es el resultado de varias etapas: la
primera de estilo gético, durante
los siglos XIV y XV, otra correspon-
diente al siglo XVI y una tercera
barroca. Su construccién esta es-
trechamente vinculada a la Orden
de Calatrava. Cuenta ademas con
una ermita dedicada San Rafael.

Un cartel que reza en la Casa
Consistorial dice que durante el
reinado de Alfonso Il , hacia 1169,
se produjo la conquista por parte
de los cristianos de este territorio
entre los valles del Matarrafia y el
Algars que estaban desde el siglo
VIl bajo dominio musulman. En
1179 el rey concedi6é a la Orden
de Calatrava el Castillo de Alcafiiz
COMO pago por sus servicios y con
el fin de afianzar la dominacién
cristiana. Esta orden, mas tarde,
adquirié otros castillos como el
de Monroyo. En 1337 el rey Pedro
IV concedié a Réafales el titulo de
villa y fue cuando se construyo el
castillo de esta poblacion del que
solo queda el arco de entrada, el
patio de armas y una ventana de
estilo gotico. Los escudos de la
Orden aparecen en este lugar. Mas
tarde el castillo acogio6 el antiguo
hospital, pasando afios después a
dominio particular.

Durante sus ferias patronales
se celebra ademas la feria de Ra-
fales, concedida por el rey Pedro
IV en el afio 1382. Las ferias fue-
ron, durante muchos afios, el pun-
to de encuentro donde efectuar
los escasos intercambios que una
sociedad, rural generaba. No tuvi-

mos la suerte de coincidir con ella
como si la tuvimos en Cretas al dia
siguiente.

Siguiendo esta ruta visitaremos
los principales elementos géticos
de la Comarca del Matarrafia. El
gotico en la comarca del Matarra-
na tiene unas claras influencias
mediterraneas y abarca desde el
siglo XIV hasta principios del siglo
XV. A lo largo de la ruta descu-
briremos las iglesias de Arens de
Lledo, Lledd, Calaceite, Torre del
Compte, Mazaledn, Valderrobres,
Fuentespalda, Rafales y Férnoles,
asi como los santuarios de Monse-
rrate y de la Virgen de la Fuente.
Ademés de obras eclesiasticas
el gotico del Matarrafia también
cuenta con edificios civiles como
el Castillo de Valderrobres, el Mo-
lino Viejo de La Fresneda, el Cas-
tillo de Valderrobres y todo el Cas-
co Urbano de Valderrobres.

Al dia siguiente dirigimos nues-
tros pasos a una poblacion que se
considera una de las més caracte-
risticas de esta comarca ya que es
la capital administrativa de la re-
gion. Se trata de Valderrobres por
donde pasa el rio que da nombre
a esta zona, el Matarrafia. En la
cima se encontraron unos restos
gue nos indican que ya era cono-
cida en tiempos de los iberos, aun-
gue su importancia como elemento
historico empieza en tiempos de la
dominacion musulmana, cuando
algunas fuentes empiezan a aso-
ciarla con el Conde Aznar Galindo,
fundador del condado de Aragon.
Acabada la reconquista, Alfonso I
en su documento de donacion al
arzobispado de Zaragoza, llama al
valle en el que hoy se asienta Val-
derrobres “Valle de la pefia Aznar
Lagaya”. No podriamos hablar de
este pueblo sin pensar en la impre-
sionante figura del castillo que lo
corona. Es la definicion por anto-
nomasia de esta localidad de gran
rigueza milenaria. Su origen se re-
monta al siglo Xl aunque muchos
historiadores lo refieren a siglos
anteriores. Unido al castillo-pala-
cio debemos referirnos a la iglesia
de Santa Maria la mayor, ejemplo
ambos del gético levantino. Entra-

Jardin del Hotel El Convent.

mos en la ciudad a través de un
puente gotico sobre el rio Matarra-
fia, una entrada espectacular, que
hace que el viajero mire con nos-
talgia el castillo medieval y el por-
tal de San Roque. Nos remontamos
al inicio de las obras al afio 1390
por la solicitud que hace el arzo-
bispo Garcia Fernandez de Heredia
ante el rey Juan I.

FOTOS: ANTONIO BASCONES

Antonlo Bascones es Catedratico de la
UCM, Académico Numerario de la Real
Academia de Doctores de Espaiia y
Académico correspondiente de la Academia
Nacional de Medicina.

LA MATARRAN!A (vl

en proximo nimero
del mes de junio
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ARTICULO

Miles de sevillanos trabajan en la preparacion y el montaje de la Feria y sus casetas.

FERIA DE ABRIL
EN SEVILLA

ik Por Honorio-Carlos Bando Casado

evilla, cada afio, vive in-

tensamente su incompara-

ble y mundialmente famosa
Feria de Abril, con esta graciay
salero peculiar del embrujo de
la tierra.

La primavera de Sevilla es un
paraiso de azahares, de luz y co-
lor. “Sevilla -dijo Azorin- es el
silencio, la elegancia, el sefiorio
en el decir y en el obrar. Profun-
da espiritualidad creada por la
larga tradicién de arte, de poe-
sia y de riqueza. Espiritualidad
en todas partes; espiritualidad
que flota en el ambiente y se
manifiesta en mil detalles”.

Son muchos los miles de se-
villanos que, dias atrés, traba-

jan en la feria, entregados a la
preparaciéon y montaje de las
casetas. Cada dia alli se ponia
la ilusion, alegria y entusiasmo,
porque la Feria es de todos y
para todos.

En la mafana de abril, muy
temprano, bajo el contraluz
espiritual de la Giralda, tra-
bajan los sevillanos para poner
el albero a su medida y dar los
ultimos toques a esta artesa-
nia, llena de belleza que es: la
caseta.

A media mafana, la Feria se
abre como un clavel de prima-
vera, con sus encantos y hechi-
zos. Los caballos, las amazonas
y los coches de caballos, rica-

mente enjaezados, desfilan por
el Real. Las bellisimas mujeres
ataviadas al estilo andaluz,
constituyen un marco incompa-
rable en la mafiana de Sevilla.

Por la tar-
de, después de
la corrida de
toros, la ale-
gria pasa de
la Maestranza
a las casetas.
Tras la llegada
de las primeras
horas de la no-
che, el pueblo,
con &animo de
fiesta, invade el

po inexorable. Sevilla, una vez
mas, la feria de Sevilla llena
de magia y embrujo, propio del
profundo sentir espiritual de un
pueblo donde el clavel y las no-

recinto ferial.

Las sevilla-
nas sacan sus
castafuelas,

“Sevilla -dijo Azorin- es el silencio,
la elegancia, el seforio en el decir

olvidadas en-
tre cabriolas y v en E| obrar”
guitarras. Se
entra de lleno

en la madruga-
da insélita de la ciudad de lonas
y farolillos, donde el baile y el
cante jondo adquieren la maxima
extension de su significado. Con
el lento apagar de su alumbrado,
se pierden en el aire fresco del
amanecer, los Ultimos fandangos.
Es el rito de cada afio, en
el breve peregrinar del tiem-

tas de la guitarra vuelan con la
mirada desde la tierra hacia el
cielo.

Honorlo-Carlos Bando Gasado
es Académico Correspondiente de
las Reales Academias Nacionales
de Farmacia, de Legislacion y
Jurisprudencia y de Doctores.
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NOTICIAS DE EMPRESA

AO GANA CINCO
GALARDONES TOWNIE

CHOICE 2014

Por segundo afio consecuti-
vo, American Orthodontics
ha obtenido el primer puesto
en cinco categorias de la re-
vista Orthotown, una de las
mas prestigiosas revistas de
ortodoncia creada por y para
ortodoncistas.

Los profesionales de la or-
todoncia votan a los ganadores
basandose en sus experiencias
con las distintas marcas, por lo
que estos premios son un fiel
referente de los mejores pro-
ductos de la industria.

Los galardones recibidos
por American Orthodontics
corresponden al primer pues-
to en las siguientes catego-
rias: Brackets, Tubos, Arcos,
Elasticos y Cadenetas.

Actualmente la tenden-
cia esta cambiando y las
clinicas buscan diferen-
ciarse de sus competidores
ofreciendo productos de la
méas alta calidad, para con-
seguir asi mejores resulta-
dos y mayor satisfaccion de
los pacientes.

American  Orthodontics
lleva méas de 45 afios fabri-
cando en EEUU productos de
ortodoncia de méxima cali-
dad y precision, utilizando
la tecnologia mas avanzada
y buscando siempre disefios
innovadores. AO no fabrica
para otras marcas y su Uni-
co distribuidor en exclusi-
va para Espafia es Ortotec
Dental.

AMERICAN

ORTHODOMNTICS

DENTAL.S.L. |

www.ortotecdental es — central@ortotecdental.es - 91 726 78 91

PSN reforzo sus fondos
propios mas de un 13% en 2014

El beneficio neto obtenido en el ejercicio fue de 8,6 millones de euros.
Adicionalmente, la Mutua destind mas de 8 millones de euros en
participacionesen heneficios y abond prestaciones por valor de 112 millones
como empresa proveedora de servicios integrales para el odontdlogo

I Consejo de Administra-

cion de Prevision Sanitaria
Nacional (PSN) ha formula-
do las cuentas del ejercicio
2014, que arrojan un bene-
ficio neto de 8,6 millones de
euros después de impuestos.

Este resultado permite in-
crementar los fondos propios
de la Mutua, el capital que
determina la solvencia de la
entidad, hasta los 63,8 mi-
llones de euros, un 13,3 por
ciento mas que a cierre de
2013.

Otros datos relevantes res-
pecto del ejercicio 2014 son
los resultados financieros ob-
tenidos por la gestion de las
provisiones matematicas, que
han permitido destinar 8,1
millones de euros a los mu-

tualistas con seguros con par-
ticipaciones en beneficios.

La Entidad abond igual-
mente en 2014 cerca de 112
millones de euros en concep-
to de prestaciones, deriva-
das de vencimientos, rentas
vitalicias, jubilaciones, fa-
llecimientos, invalideces vy
bajas laborales, entre otros.
Respecto del nimero de mu-
tualistas, PSN incorpord en
2014 a més de 11.000 nuevos
profesionales, superando los
110.000.

Cabe destacar igualmente
otras cifras relevantes en el
ejercicio, ya comunicadas en
notas anteriores, entre ellas,
el incremento del 6,7% de la
facturacion hasta los 216 mi-
llones de euros, asi como el

incremento del 14% en el aho-
rro gestionado en seguros.

En cuanto a la evolucion de
empleo generado por la Mu-
tua, en 2014 la contratacion
se incremento en torno al 2%,
alcanzando los 434 empleados
en Mutua y 579 atendiendo al
Grupo en su conjunto.

Banco Madrid

En aras de su compromi-
so con la transparencia, el
Consejo de Administracion
decidié reformular las cuen-
tas de 2014 para que, como
hechos acaecidos con poste-
rioridad al cierre del ejerci-
cio, constaran las posibles y
relativas repercusiones que
la intervencién de Banco Ma-
drid pudiera tener sobre PSN.

En este sentido, no se espera
impacto significativo sobre
los fondos de pensiones en
tanto Banco Madrid simple-
mente actuaba como entidad
depositaria de los mismos. A
este respecto, PSN ya ha pro-
puesto la entidad financiera
bajo cuya custodia deben
guedar sus fondos de pen-
siones, y se esta a la espera
de que se haga efectiva en el
momento que se autorice la
movilizacién de los fondos.

Con relacién a los seguros
Unit Linked vinculados a fon-
dos de inversion de Banco Ma-
drid, PSN

espera que tampoco tenga
impacto significativo en la
medida que estos fondos son
ajenos al balance de Banco
Madrid, por lo que se trabaja
para poder movilizarlos una
vez la CNMV levante sus me-
didas provisionales.

PSN subraya que esta si-
tuaciéon no afecta en ningun
caso a la solvencia de una
entidad que gestiona actual-
mente alrededor de 1.200
millones de euros y cuyos
productos vinculados a Ban-
co Madrid no representan si-
quiera el 7%.




La Fundacion A.M.A. premiara los mejores proyectos
solidarios presentados por sus propios mutualistas

Convocada la Il edicion del Premio Nacional Mutualista Solidario, dotado con 60.000 euros

a Fundacion A.M.A. abre

desde el 14 de abril hasta
el préximo 1 de septiembre la
recepcién de candidaturas para
su segundo Premio Nacional Mu-
tualista Solidario, dotado con
60.000 euros a repartir entre un
maximo de diez proyectos so-
ciales y de ayuda humanitaria.
Cada propuesta deberé ser pre-
sentada al menos por un mutua-
lista de A.M.A. Seguros, mutua
de seguros para profesionales
sanitarios y promotora de la
Fundacién.

Ademés de la presentacion
a través de un mutualista en
activo, los programas candida-
tos han de dirigirse a colectivos
en riesgo de exclusion social, e
incluir actividades relacionadas
con el cuidado de la salud, la
prevencion de enfermedades o
la promocion de habitos de vida
saludables. Asimismo, deben in-
cluir presupuesto detallado por
partidas y conceptos, y ejecu-
tarse integramente en Espafia.

En la primera convocatoria,
Cuyos premios se entregaron
en diciembre de 2014, resulté

ganador el programa “Contigo
en Casa”, de la Fundacién In-
tras. La dotacion econémica del
premio ha servido para equipar
en Valladolid una vivienda su-
pervisada para doce personas
con enfermedad mental grave y
prolongada.

En esa primera edicion , la
Fundacion A.M.A. también ayu-
do a cuatro finalistas: la Asocia-
cién Down Lugo, y su proyecto
de promocion de hébitos saluda-
bles para personas con sindrome
de Down; la madrilefia Funda-
cién Bobath, y su programa de
adquisicion de equipamiento
sanitario para la atencion inte-
gral de nifios paraliticos cerebra-
les; el barcelonés Hospital Sant
Joan de Déu, por su programa de
atencion sanitaria a nifios y nifias
con familias sin recursos econo-
micos, y a la Asociacién Fonti-
lles, por su proyecto de mejora
de la calidad de vida de los re-
sidentes del Centro Geriatrico
Borja, en Alicante.

Para esta segunda edicion,
los proyectos pueden ser pro-
movidos y ejecutados por enti-

Fumsa i HAL MU
1| PREMIG HACIOMAL

mutualistasolidario

Sl ares muiualista,
CONOCES un

proqrama. Tolidario

Y QUIBTES que
Fundacian AM.A.
colabore en él...

Fondackbn AMA

deberan estar legal-
mente  constituidas,
haber sido declaradas
de utilidad puablica y
tener su sede en Es-
pafa. Se valorara po-
sitivamente su inscrip-
cion en la Fundacién
Lealtad y su registro
de transparencia y
buenas précticas.
A.M.A. Seguros es
la Unica mutua es-
pafiola especializada
en ofrecer seguros a

profesionales de la

el Sanidad y sus familias.
SN Constituida en 1965,
es desde entonces

Www.ﬂmasegurﬂﬁ.:bm una de las compaiiias

dades sociales, por los propios
mutualistas, o por estos en co-
laboracién con entidades, uni-
versidades u hospitales. La in-
formacién completa de los Pre-
mios, sus bases y los formularios
de participacion estan disponi-
bles en la pagina web de la Mu-
tua, www.amaseguros.com. Las
entidades sociales participantes

nacionales de referen-
cia en seguros de coches, mul-
tirriesgo o responsabilidad civil
profesional. En 2010 la mutua
constituyé su Fundacion, que
alienta la investigacion cientifi-
ca y la formacion del colectivo
sanitario, y que ademés desa-
rrolla acciones de ayuda social
y humanitaria junto a otras Fun-
daciones independientes.

DVD presenta su nuevo
proyecto de formacion

Ya puede inscribirse a los cursos de radiologia
3D, laser, sedacidn consciente, disefio y
marketing dental

VD pondra en marcha su nue-

Vo proyecto DVD formacion a
partir del 8 de mayo, con 2 nue-
vos cursos. 13 jornadas dirigidas
a profesionales de la odontologia
que tendran lugar en Alicante,
Barcelona, Céceres, Granada,
Jerez, Madrid, Santander, Valla-
dolid, Vigo y Zaragoza.

Los cursos ofrecen un progra-
ma orientado a las necesidades
y problematicas reales de estas
disciplinas: radiologia 3D, laser,
sedacién con Oxido nitroso, dise-
fio de clinicas, imagen corpora-
tiva y planes de marketing para
clinicas dentales.

CALENDARIO DE FORMACION:

» CS Application Training
Novedad incorporada al dossier
de formacion de DVD, con la co-
laboracién de Carestream y la
Universidad Rey Juan Carlos. Este
curso serd impartido por el Dr.
Jose M2 Nieto de Pablos, profesor
de la URJC.

Se realizar4 en la Universidad
Rey Juan Carlos de Madrid, los
dias 22/05/2015 y 19/06/2015.

» Uso del laser de diodo en la
préctica dental
Nueva incorporacion al pro-
grama de formacién de DVD,
impartido por el Dr. Alejandro

Otero Avila y por el Dr. Mariano
Gallardo, odontdlogos con am-
plia experiencia en el uso de la
tecnologia laser.

El curso es un taller tedri-
co-praSe impartira en Grana-
da (19/06/2015) y Barcelona
(03/07/2015).

» Sedacion consciente en la cli-
nica dental

Curso tedrico-practico impartido
por el odontdlogo Manuel Lupion
Redondo, por el Dr. Francisco
Javier Pérez de la Cruz, Médico
Especialista en Anestesia y Re-
animacién y por la profesora de
la Universidad Internacional de
Catalunya, la Dra. M® Inmaculada
Vela Casasempere.

Se impartira en Jerez
(08/05/2015), Santander
(22/05/2015), Vigo (05/06/2015)
y Alicante (19/06/2015).

» Disefio, imagen y comunica-
cion para clinicas en el nuevo
sector dental

Ponencia impartida por Alber-
to Llopis Egea, especialista de

producto y formador de apara-
tologia dental.

Un programa orientado a co-
nocer los elementos fundamen-
tales en el disefio de una clinica,
la organizacion de la estrategia
de comunicacion y laimportancia
de la imagen corporativa como
herramientas de promocion y fi-
delizacion en la clinica dental.

Se celebrard& en Céce-
res  (22/05/2015), Zarago-
za (29/05/2015) y Valladolid
(19/06/2015).

» Master Class Marketing dental
Curso impartido por Xavier Este-
ban Fradera, consultor, formador
y coach de clinicas dentales.

En este programa se aplicaran
los principios e instrumentos del
marketing en el sector dental, se
expondran las nuevas tendencias
del marketing y se desarrollara
un plan de marketing dental para
la clinica.

Tendra lugar en Cace-
res (22/05/2015) y Valladolid
(19/06/2015).
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Acteon, presente en la FDM, Forum Dental’2015 (Barcelona)

Presentaran el nuevo PSPIX; sistema de placas de fosforo

CTEON Iberica partici-

pa en el préoximo Forum
Dental FDM’2015 de Bar-
celona. Les esperan en el
Recinto Gran Via, pabellén
1, en el Stand D 421. En la
FDM les presentaran to-
das sus ultimas novedades,
como el nuevo PSPIX; sis-
tema de placas de fosforo
que tiene, como principales
caracteristicas, una mani-
pulacion practica y sencilla,
una atractiva estética y un
tamafio sumamente reduci-
do. El Kit IMPLANT PROTECT,
que esta compuesto por 5 in-
sertos fabricados en TITANIO
PURO y destinado al trata-
miento de las periimplanti-
tis. El Kit PIEZOCISION, para
utilizar en los equipos de ul-
trasonidos de alta potencia
(Piezotome 2, ImplantCenter

2 y Piezotome Solo Led) que
esta compuesto por 4 inser-
tos e ideado para el corte
0seo en tratamientos orto-

doncicos acelerados. Todas
estas novedades y el resto
de su catalogo de productos
los tendran disponibles para

mostrarlos en la FDM’2015.
Desean que les visiten y en-
cuentren interesantes todas
sus novedades. jLes esperan!

Enric Masdevall, fundador
y Presidente de DENTAID,
recibe la medalla de oro
de la Fundacion SEPA a la
Promocion de la Periodoncia

Por su implicacidn, trabajo y aportaciones en
el ambito de la investigacion

Enric Masdevall, fundador
y presidente de DENTAID,
compafiia pionera en inves-
tigacion y desarrollo de pro-
ductos para la salud bucal, ha
sido galardonado por la Fun-
dacion de la Sociedad Espafio-
la de Periodoncia y Osteointe-
gracién (SEPA) con el ‘Premio
Fundacion SEPA Promocion de
la Periodoncia’. La entrega
de este reconocimiento tuvo
lugar en el marco de la 49°
Reunién Anual de SEPA, cele-
brada del 26 al 28 de febrero
en Barcelona, cita que reunié
a mas de 3.000 participantes,
entre periodoncistas, odonto6-
logos generales e higienistas
dentales.

Entre los aspectos mas va-

lorados para la concesion del
premio, la Fundacién SEPA
reconoce especialmente su
apoyo a la investigacion vy
la implicacion constante y
proactiva con las sociedades
cientificas. En este sentido,
DENTAID destaca por disponer
de un centro de investigacion
propio focalizado en micro-
biologia oral, el DENTAID Re-
search Center, reconocido
a nivel mundial por su espe-
cializacion. Este laboratorio
cuenta con los equipamien-
tos cientificos mas avanzados
que permiten multiples lineas
de investigacion, lo que ha
supuesto importantes apor-
taciones para la comunidad
cientifica, con trabajos pu-

blicados en las revistas mas

prestigiosas del mundo de
la odontologia como son el
“Journal of Periodontology
Research”, “Journal of Perio-
dontology”, “Journal of Cli-
nical Periodontology”, entre
otras publicaciones.

Desde sus inicios hasta la
actualidad, Enric Masdevall

ha apoyado a SEPA su labor en
pro de una mejor formacion
especializada en periodoncia,
facilitando el intercambio de
conocimientos y experiencias
profesionales. Y por encima
de todo fomentando la inves-
tigacion en Periodoncia, clave
para contribuir a mejorar la
salud bucal de todos.




Xavier Romea nombrado
Gerente de BQDental Centers

Consultor, asesor y docente en estrategia
y desarrollo empresarial

BQDentaI Centers, asociacion
de clinicas odontoldgicas fun-
dada en 2012, acaba de nombrar
a Xavier Romea como su nuevo
Gerente.

Romea, ha desarrollado su
trayectoria profesional como
consultor, asesor y docente en es-
trategia y desarrollo empresarial.
Entre las funciones que desarro-
llara desde su nuevo cargo des-
tacan, por un lado, coordinar las
distintas acciones que BQDental

Centers estd acometiendo y con-
tribuir a la mejora de la gestion
empresarial de las clinicas inte-
gradas en esta Asociacion.

Xavier Romea se ha marcado
como objetivos prioritarios im-
plantar un sistema de informa-
cion en las clinicas de BQDental
Centers, que permitir4 una mayor
transferencia de conocimiento
entre sus equipos, para conocer
detalladamente las tendencias y
habitos de la poblacién, y ofrecer

eficaces tratamientos a sus pa-
cientes. Ademas, estan llegando
a acuerdos de colaboracion con
distintos proveedores internacio-
nales, ampliando la oferta forma-
tiva entre los equipos médicos de
las distintas clinicas e iniciando
nuevas campafas de sensibiliza-
cion en las escuelas, para fomen-
tar la higiene y salud dental.
Xavier Romea es diplomado en
Ciencias Empresariales y Direc-
cion Financiera por el Colegio de
Economistas de Barcelona. Desde
hace 15 afios es asesor experto en
procesos de crecimiento y conso-
lidacion de proyectos empresa-
riales, labor que ha compaginado
como director de IESDOR (Institu-
to de Estudios para el Desarrollo y
la Organizacion). Paralelamente
a su nuevo puesto como gerente
en BQDental Centers, Romea es

socio director de SETPI-Estrategia
y Desarrollo Empresarial; y Con-
sejero Independiente en consejos
de administracion de empresas
familiares.

BQDental Centers se trata de
un grupo de clinicas dentales,
gue nacen con caracter de Aso-
ciacién en 2012, con el claro
objetivo de unirse para ofrecer
la mejor calidad terapéutica y
asistencial a sus pacientes. Ac-
tualmente, BQDental Centers
esta integrada por 35 clinicas
dentales que se reparten entre
22 provincias espafiolas y dos en
Portugal.

La esencia de BQDental Cen-
ters se basa en el convencimien-
to de que compartir informacion,
protocolos clinicos y conocimien-
tos les convierten en mejores
profesionales.

El Grupo Inibsa lanza sus nuevas webs

inibsa.com, inibsadental.com e inibsahospital

| Grupo Inibsa renueva su ima-
Egen, y presenta las tres nuevas
webs corporativas: inibsa.com,
inibsadental.com, inibsahospital.
com. El nuevo disefio ofrece una
pagina intuitiva, que permite a
los usuarios conocer detallada-
mente los servicios del Grupo
Inibsa, asi como cada una de las
categorias y de los productos de
las compafiias de Inibsa Dental,
Inibsa Hospital y Laboratorios

{linibsa

Continl del dolor

¥ Conftrolde Infecoionsy

Inibsa. Las tres nuevas paginas
web permiten una interaccién
maés directa de los visitantes, y
la consulta de documentos y vi-
deos relacionados con algunos de
les productos sanitarios o medi-
camentos que pertenecen a las
compainiias del Grupo.

Las tres webs incorporan dife-
rentes apartados que permitiran
a los usuarios conocer las Ultimas
novedades de la compafiia, asi
como estar al dia de todas las
jornadas o formaciones que se
organicen, o aquellos eventos,
ferias o congresos en los que esta
prevista la participacion de las
empresas del Grupo.

Smylife se rodea de
amigos en el estreno
de su nueva imagen

Personas andnimas junto a caras conocidas como
la actriz y modelo Mdnica Pont o el actor Julian
Villagran son las protagonistas de la nueva campaiia

mylife, la exclusiva clinica
ental pionera en unir lujo,
confort y tecnologia en manos
de los mejores profesionales, ha
anunciado su nuevo cambio de
imagen con la llegada de la pri-
mavera. La fachada de la clinica,
ubicada en la calle José Ortega y
Gasset 55, ha sido el marco ele-
gido para presentar en primicia,
junto con pacientes y amigos, la
nueva imagen fresca y actual que

no ha dejado indiferente a nadie.

Personas an6nimas junto a
caras conocidas como la actriz y
modelo Monica Pont o el actor
Julian Villagrén son las protago-
nistas de la nueva campafa de
Smylife, que vuelve a sorprender
gracias a su nuevo concepto de
clinica dental, Unica y exclusiva.
Al encuentro asistieron numero-
sas personalidades del mundo de
la cultura, el deporte, el espec-

taculo y la esfera empresarial.
Elsa Anka, Stany Coppet, David
Meca, Belinda Washington, Moni-
ca Pont, Curi Gallardo, la torera
Cristina Sanchez, los futbolistas
Leo Baptistao y Alberto Bueno,
el tenor Israel Lozano, el pintor
Pedro  Sandoval,
Natalia Alvarez o
Ménica Molina fue- :
ron slo algunos de S
los invitados. - rie

El centro, pio-
nero en disefio
de sonrisas, se
ha caracterizado
desde sus inicios
por transmitir una
imagen  rompe-
dora y atender a cada detalle
logrando asi que el paciente
viva una autentica experiencia
cinco sentidos y convirtiendo la
visita en un encuentro agrada-
ble, lejos de la idea de clinicas

Marisa Nufrio posa con Belinda Washington.

odontoldgicas tradicionales.
Smylife, que pertenece a uno
de los grupos dentales méas im-
portantes de Espafia y pionero a
nivel tecnol6gico en el mundo,
Dentalliance Network, ha sido
pionera en el desarrollo de un

‘__,'.|'g'|'5.'|i.1—'-"_'.' .

protocolo clinico Unico e integral
para el disefio de sonrisas que
permite ver el resultado final,
en la boca del paciente, antes de
comenzar el plan integral de tra-
tamiento, SmyDesign.
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Henry Schein Dental lanza el blanqueador dental Sheer White!™

Los personajes de Madagascar saltan de la gran pantalla para cuidar la sonrisa de los nifios
Expazen, el primer hilo en pasta
Novedades de DVD en Forum Dental 2015

Henry Schein Dental lanza el blanqueador dental Sheer White!™

Henry Schein Espafia ha anun-
ciado hoy el lanzamiento en
Espafia del blanqueador dental
con 15 % de peréxido de carba-
mida Sheer White!™. Desarro-
llado por el grupo CAO, (CAO),
una empresa lider de alta tec-
nologia, Sheer White! ofrecera
ahora a los profesionales del
sector dental, desde clinicas ge-
nerales hasta especialistas, los
productos blanqueadores mas
avanzados del mercado. Sheer
White! elimina la necesidad de
emplear férulas personalizadas
para el blanqueamiento pro-
fesional de los dientes, lo que
mejora la experiencia del pa-
ciente gracias a la disminucion
del tiempo de los procedimien-
tos, y aumenta la eficiencia en
la clinica.

«Aunque el mercado domés-
tico de blanqueamiento dental
ofrece una gran variedad de
productos como pastas de dien-
tes blanqueadoras, enjuagues
y tiras, las opciones de trata-
miento blanqueador profesio-
nales contindan siendo uno de
los servicios més demandados
a los dentistas», comenta el
doctor Densen Cao, fundador
y presidente de CAO. Y afade:

7,

pafien! treatmend K

Simple, Brite. White.

«Sheer White! ofrece a los den-
tistas un producto que les per-
mite atender a sus pacientes en
la oficina, quienes pueden lle-
varse a casa el producto y em-
plearlo una vez realizado el ase-
soramiento inicial. Esperamos
una acogida positiva de Sheer
White! tanto por parte de las
clinicas como de los pacientes
con Henry Schein como socio».
Sheer White! de CAO es un
sistema blanqueador que se
aplica en casa, con la supervi-
sion del dentista, y que utiliza
una pelicula de cera exclusiva y
flexible que se estira y se mol-
dea para ajustarse a los dientes

de los pacientes. La pelicula se
mantiene bien sujeta sin resba-
larse ni dejar residuos pastosos.
El material de la pelicula se
hace invisible en un plazo de
tiempo de entre 15 y 20 minu-
tos y sella el gel blanqueador en
los dientes y las encias, lo que
evita las posibles fugas. Sheer
White! se aplica de forma mas
efectiva que las tiras blanquea-
doras de venta libre. Ademas,
las posibilidades de que Sheer
White! provoque hipersensi-
bilidad o irrite las encias del
paciente son inferiores que en
los sistemas blanqueadores que
emplean peréxido de hidro-

geno. También cubre toda la
«zona de sonrisa» del paciente
y se puede llevar entre tan solo
1y 2 horas para obtener exce-
lentes resultados. Los pacientes

pueden llevar Shear White! du-
rante 6 horas para que los resul-
tados sean alin mejores.

«Sheer White! es un producto
excelente y Henry Schein esta
orgulloso de ofrecerlo en Espa-
fla», comenta Juan Molina, Di-
rector General de Henry Schein
Espafia y Portugal. Y afiade: «Es
un momento apasionante tam-
bién para el segmento del blan-
gueamiento dental profesional
del mercado de la cosmética
dental, donde hemos registra-
do un gran crecimiento en toda
Espafia y Europa. Sheer White!
es un excelente activo adicional
para este segmento».

Segun un informe de inves-
tigacion de iData, en 2018 el
mercado del blanqueamiento
dental en Espafia crecera hasta
alcanzar los 6,9 millones de USD
(aproximadamente 6,4 millones
de euros), y se espera que el
mercado europeo crezca hasta
los 66,1 millones USD (aproxi-
madamente 61,0 millones de
euros).

Los personajes de Madagascar
saltan de la gran pantalla para
cuidar la sonrisa de los niinos

HB, compafiia pionera en

investigacion y desarrollo
de productos para la salud bu-
cal, ha presentado una nueva
gama de productos protago-
nizados por los inconfundi-
bles personajes de la pelicula
Madagascar de DreamWorks
Animation para que los nifios
cuiden sus dientes y encias
desde pequefios.

La colaboracion de la com-
pafila con Planeta Junior rea-
firma la responsabilidad y el
compromiso que PHB tiene

con el cuidado de la salud bu-
cal de toda la familia. “Apos-
tamos por seguir innovando
para que los mas pequefios
aprendan jugando a tener un
especial cuidado de su boca”,
amplia Marc Costa, Director
de Comunicacion de PHB.
”Son productos de calidad
formulados para los nifios”,
concluye.

Eric Belloso, DreamWorks
Brands Director de Planeta
Junior, destaca que “nuestra
compafila estd enormemen-

te satisfecha con este acuer-
do con PHB, ya que asociar
las virtudes de las marcas de
DreamWorks, y de Madagascar
en este caso, con la calidad de
los productos PHB y el cuidado
de la higiene bucal de los nifios
permite vincular valores positi-
vos de una marca infantil muy
reconocida con unos habitos de
salud fundamentales en el de-
sarrollo de los nifios™.

Entre los nuevos productos
para higiene bucal infantil, los
nifios pueden elegir entre un
cepillo de dientes eléctrico y
un cepillo manual, una diver-
tida pasta dentifrica con sabor
menta o fresa, un préactico kit
dental de cepillo y pasta para
llevarlo siempre encima y un
enjuague bucal sabor fresa.
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I mercado de la apertura

sulcular se ve revoluciona-
do con el nuevo producto Ex-
pazen, que comercializa Inibsa
Dental a partir de este mes de
mayo. Se trata del primer hilo
en pasta que consigue la mis-
ma calidad de apertura que el
hilo retractor, pero sin los in-
convenientes del mismo.

El nuevo producto actia al
cabo de 1 a 2 minutos, aun-
que el hilo retractor en pasta
se puede conservar en el surco
hasta 12 minutos, y se puede
eliminar en el momento esco-
gido por el profesional. Esta
flexibilidad en el uso del pro-
ducto es una de las novedades
mas interesantes de Expazen.
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SiExpazen

Expazen, el primer hilo en pasta

Esta pasta permite la misma
calidad de apertura que con el
hilo retractor y sin lesiones, ni
reanudacion de hemorragia,
ni tampoco dolor. Gracias a
su viscosidad, se consigue una
alta precision para abrir efi-
cazmente el surco sin dafiar la
fijacion epitelial.

La capsula es innovadora y
ergondmica. Se trata de una
capsula con un disefio exclu-
sivo, equipado con una boqui-
lla de didametro ideal, que no
penetra jamas en el surco. La
capsula Expazen se ha disefia-
do para insertarla en un apli-
cador de composite, que ya
dispone la clinica dental, y asi
simplificar el procedimiento.

Novedades de DVD
en Forum Dental 2015

VD participara una vez mas

en Forum Dental (FDM). El
salén, que tendra lugar entre
el 7y el 9 de mayo en el re-
cinto ferial Gran Via de Fira
Barcelona, llega a su novena
edicion con las dltimas ten-
dencias y temas de actualidad
del sector dental.

DVD invita a los profesiona-
les de la salud dental a visitar
el stand D417 para conocer la
empresa y su amplia selec-
cion de productos, servicios

consciente MasterFlux de Tec-
no Gaz; nuevas tecnologias
en radiologia digital 3D; pro-
ductos para la proteccién de
riesgo bioldgico; o la linea de
mobiliario profesional Edarre-
do para consultas odontologi-
cas, entre otros.

El salén, de caracter bie-
nal, se ha consolidado como
un punto de encuentro clave
del sector dental en el area
mediterranea y como un des-
tacado encuentro cientifico.

y equipamiento
para la clini-
ca dental. La
compafiia, que
sigue amplian-

DVD

Developing Value in Dentistry

Esta novena
edicion de FDM
contara con la
participacion
de 150 empre-

do su catalogo
para ofrecer un servicio in-
tegral al odontdlogo, apro-
vechard este escenario para
presentar su amplia gama de
equipamientos dentales de
las marcas Belmont, Fedesa y
Fona; su sistema de sedacion

sas expositoras,
con la presencia de lideres de
opinién y con mas de 10.000
profesionales del sector para
participar en las jornadas
cientificas y conocer las ulti-
mas novedades para optimizar
la préactica clinica diaria.
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AGENDA | PROFESIONAL

Férum Dental del Mediterraneo

Lugar: Barcelona
Fecha: Del 5 al 9 de mayo

+ Mas informacion:
www.forum-dental.es/ca/home_2014

XXXVII Reunién Anual de la Sociedad Espariola de Odontopediatria (SEOP)

Lugar: Denia (Alicante)
Fecha: Del 14 al 16 de mayo

Mas informacién:
www.seopdenia2015.es

61 Reunién Anual de la Sociedad Espafiola de Ortodoncia (SEDO)

Lugar: Toledo
Fecha: Del 27 al 30 de mayo

Més informacion:
www.sedo.es

Xl Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Medicina Oral (SEMO)

Lugar: Sevilla
Fecha: Del 28 al 30 de mayo

Més informacion:
WWW.SEMO.es

Europerio 8

Lugar: Londres (Reino Unido)
Fecha: Del 3 al 6 de junio

Més informacion:
www.efp.org/europerio/




JUNIO |

15

XV Congreso de la Sociedad Espafiola de Gerodontologia (SEGER)

Lugar: La Toja (Pontevedra)
Fecha: Del 18 al 20 de junio

Més informacion:
www.forum-dental.es/ca/home_2014

5th World Congress of the International
Academy of Oral Oncology

Lugar: Sao Paolo, Brasil
Fecha: Del 08 al 11 de julio de 2015

Mas informacion:
WwWW.ia002015.com

17 Congreso de la European Society of Endodontology (ESE)

Lugar: Barcelona
Fecha: Del 16 al 19 de septiembre

Mas informacion:
www.e-s-e.eu/ese-biennial-congress/barcelona2015/index.html

Congreso mundial de la Federacién Dental Internacional (FDI)

Lugar: Bangkok (Tailandia)
Fecha: Del 22 al 25 de septiembre

Més informacion:
www.fdiworldental.org/

Xl Congreso Anual de la Sociedad Espafiola de Cirugia Bucal

Lugar: Bilbao (Vizcaya)
Fecha: Del 29 al 31 Octubre del 2015

Més informacion:
www.secibbilbao2015.com

XXIl Congreso de ANEO

Lugar: Zaragoza
Fecha: Del 15 al 19 de julio

Mas informacion:
Www.aneo.es/congreso-anual-aneo
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CINE | DIENTES Y DENTISTAS

‘CHARLOT
FALSO DENTISTA’

Un dentista a 16 fotogramas por segundo

harles Spencer Chaplin nacio

en Londres el 16 de abril de
1889 y fallecié en Suiza el 25 de
diciembre de 1977. Fue una de las
personalidades mas destacadas
de la historia del cine y adquiri6
popularidad gracias a su personaje
de Charlot en muchas peliculas del
periodo de cine mudo. Ademas de
actor fue compositor, productor,
director y escritor. Provenia de una
familia relacionada con el mundo
del espectaculo ya que su padre
fue actor y cantante y su madre
trabajaba en el ambiente del music-
hall bajo el seudénimo de Lily Harley.

Chaplin ingresé en la compafiia
de mimos de Fred Karno en 1807
y esto fue fundamental para su
formacion artistica. Con el personaje
de Charlot, Chaplin, debut6 en 1914
con la pelicula ‘Ganandose el pan’
y durante ese mismo afio llegé a
rodar 35 cortometrajes, entre ellos
‘Charlot en el baile’, ‘Charlot y el
fuego’ y “Charlot falso dentista’.
Sin embargo, las peliculas mas
importantes fueron ‘La quimera del
oro’ en 1925, ‘Luces de la Ciudad’
en 1931, ‘Tiempos modernos’ en
1935 y “El gran dictador’ en 1940.
Amediados de 1910 Charlie Chaplin
comenzd a dirigir la mayoria de
sus peliculas y en 1916 empez6 a
encargarse de la produccién. A partir
de 1918 llegd incluso a componer la
musica y en 1919 fundé la United
Artists, en comparfia de otros
artistas.

Chaplin recibio el Oscar honorifico
en 1928 por “El circo’ y en 1972
la Academia volvié a entregarle
un segundo premio honorifico. El
publico presente realizé entonces
la que hasta ahora es la ovacién
maés prolongada en la historia de los
premios: 12 minutos aplaudiendo
de pie y efusivamente. En 1948
fue candidato al Nobel de la Paz.
Tanto la manera de filmar como de
interpretar de Chaplin consistia en
gestos exagerados y en la utilizacion
de diversas técnicas que habia
aprendido tras su formacién como
mimo.

‘Charlot falso dentista” es una

comedia muda rodada en blanco y
negro de 16 minutos de duracién que
fue estrenada el 9 de julio de 1914.
Esta pelicula pertenece a la primera
etapa de Chaplin cuando crea su
conocido personaje del vagabundo.
Este personaje se ve involucrado en
diferentes situaciones que son las
gue le han hecho ocupar a Charles
Chaplin un lugar importantisimo en
la historia del cine. En esta pequefia
joya cinematografica, Charlot es
el ayudante de un dentista en una
consulta abarrotada de pacientes.
La consulta guarda la estética de una
clinica propia de principios del siglo
XX. Incluso el dentista atiende a los
pacientes vestido de calle, sin lavarse
las manos... El profesional anestesia
con el gas de la risa a uno de los
pacientes para sacarle una muela. El
problema llega cuando no consigue
despertar a ese paciente. Por esta
razén envia a Charlot a la farmacia
con una prescripcion. Durante el
camino se enzarza en una pelea
con un hombre que esta esperando
fuera de la botica, le lanza varios
ladrillos y probablemente le rompe
un diente. Por ello se produce una
persecucion en la que Charlot, sin
querer, le quita la falda a la mujer
del dentista, que pasaba por alli
por casualidad. Mientras tanto, en
la consulta, el paciente sigue sin
despertar y avisan al dentista de que
su esposa ha tenido un accidente,
por lo que sale rapidamente de
la clinica. Es en ese momento
cuando nuestro “falso dentista”
llega a la consulta, pues Charlot
usurpa el puesto del dentista, y
hace pasar a la paciente mas guapa
de la sala. Comienza entonces un
cortejo cémico: con el pafio que
deberia usar de babero le limpia los
zapatos, se sienta encima de ella,
con un forceps le agarra de la nariz
para atraerla hacia él y besarla... La
chica participa en gran medida del
coqueteo pero finalmente se va.
Posteriormente pasa al consultorio
otro paciente al que Charlot intenta
arrancar una muela. Como no utiliza
el gas de la risa el paciente comienza
a gritar y entra otro personaje en

Titulo original: Laughing gas | Direcccion y guion: Charles Chaplin | Misica: Pelicula
muda | Fotografia: Frank D: Williams B/N | Intérpretes: Charles Chaplin, Fritz Schade, Ali-
ce Howell, Joseph Sutherland, Slim Summerville, Josef Swickard | Productora: Keystone
Film Company | Nacionalidad: EE.UU | Afo: 1914 | Duracion: 16 Minutos

la consulta que casualmente es el
hombre al que le habia lanzado los
ladrillos en su paseo a la farmacia. Al
reconocerse mutuamente comienza
una pelea monumental donde todos
comienzan a perseguirse y a correr
por la consulta, convirtiéndolo
todo en un caos. Cuando vuelve el

verdadero dentista se encuentra con
la consulta totalmente revueltay con
los pacientes por los suelos. El humor
fue una de las caracteristicas que
compartieron las primeras peliculas
de la historia del cine que tocaron
el tema de los dentistas.

TEXTO: CIBELA



Un grupo de peregrinos se dispone a realizar el Camino desde Sarria hasta Santiago
de Compostela donde darén el abrazo al Santo. La novela se enmarca en tres épocas
diferentes. Una es la actual en que un grupo de jévenes camina sorteando una serie
de acontecimientos enigmaticos. El descubrimiento de unos tesoros enterrados en
un cementerio y varios asesinatos dan una nota misteriosa a su camino. Otra época
es la de los cataros. Una familia huye de la ciudad de Albi en Francia y se asienta en
la regién de Sarria enterrando los tesoros, que han podido salvar, en un cementerio

medieval. Hay una familia de templarios que también entra en contacto con ellos.
Esto sucede en el siglo XIII.

Otro plano de la narrativa es el camino que realiza Jerénimo Miinzer, caballero de
la ciudad de Niiremberg, en el siglo XV, en busca de unos incunables en Sevilla y

desde donde camina, junto a su hijo, hacia Santiago para dar el abrazo al Santo. En
el recorrido conoce a Fernando de Rojas, al Cardenal Cisneros, Antonio de Nebrija,
Beatriz Galindo y Pedro Berruguete con los que entabla una amena conversacion.
En toda la novela predomina el silencio mayestatico de los tiempos ancestrales.

Sin embargo, lo que prevalece es que cada uno encuentra un secreto distinto, una
reflexién intimista, un mensaje diferente que recordaran toda su vida. Al final lo
que perdura es el secreto del camino.

Historia trepidante de los siglos XII al XXI donde se combina el misterio, el enig-
ma y el misticismo del Camino de Santiago. Todos los personajes buscan algo,
s6lo algunos lo encuentran.

Dona Constanza, sobrina de Pedro de Heredia, llamado también el Adelantado, pre-
para su boda con el capitin Mosquera el 25 de julio de 1543 y los avatares de la
entrada del pirata Roberto Baal, que destruye la ciudad y se lleva al capitan, dan
al traste con la boda. La Plaza del mercado y la Puerta del reloj quedan destruidas.

Posteriormente es abandonado en uno de los atolones de las islas. O& f u e’ r Za

Luis viaja desde Espafia a Cartagena de Indias y pasa unos dias de descanso en las & [ g

islas del Rosario. Alli conoce a Catalina de la que se enamora. En uno de los paseos C& ‘5 t Ln 0
por la isla, entre manglares, encuentra un cofre con una carta que dice: Habras de

saber, quienquiera que seas y cualquiera que fuera tu linaje, que estas leyendo
la verdadera historia de un pobre hombre que dedicé su vida a la holganza y el
desafuero y que, gracias al concurso de la casualidad, tienes en tus manos el relato
de parte de su vida y sus memorias. Ignoro si cuando leas esta historia mi cuerpo A NTON 10 B

sea ya pasto de gusanos, pero lo que si es cierto es que todo lo que en ella digo y ASCDN ES
afirmo es verdad, lo juro ante Dios nuestro Sefior, duefio de los mares y la tierra.
Aconteci6é pues que yo era un fijosdalgo de una familia con cierta alcurnia que
moraba en la ciudad de Cartagena de Indias, concretamente en la casa pared con
pared con el Claustro Santo Domingo...

Cuando Luis va a la habitacién a contar a Catalina su hallazgo comprueba que
ella ha desaparecido.

Esta carta estd escrita por el capitdin muchos siglos antes y es la que inicia la
trama de la novela en la que se engarza el poblado Orika, el rey Benkos Bioho,
el ataque de Martin Coté en 1559, el de John Hawkins en 1568 y el de Drake en

1586 asi como los diferentes episodios de la vida cultural y social de Cartagena
hasta llegar a nuestros dias.

Luis regresa a Madrid y alli intenta editar su novela pero le sucede algo estra-
o y es que se confunde con sus personajes. ..
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