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Asi funcionan nuestras nuevas coberturas exclusivas:

¢Tiene un problema con el coche y necesita que alguien le acerque al taller?
Nosotros lo hacemos

¢No sabe como volver a casa después?
Nosotros le llevamos

Y en caso de siniestro total, ;c6mo va a moverse?
Con el coche de sustitucion que A.M.A. pondra a su
disposicion

Asi de facil y asi de claro.

Confie en la experiencia de A.M.A. y disfrute del mejor servicio con total tranquilidad.
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EN PORTADA

49| Pura Rodriguez Coto

Aungue naci6 en Caracas, Pura Rodriguez es
hija, nieta y bisnieta de gallegos a los que la
posguerra espanola empujé a buscar un futuro
mejor en América. Volvio a su querida Galicia
para ejercer la profesion que tanto ama, la
odontologia, y para ello eligié la hermosa villa
de Cuntis, en Ponfevedra. Alll mont6, hace ya 25
anos, la Gnica clinica dental de la provincia y la
segunda de toda la Comunidad con certificacion
de calidad.

En este numero...

HISTORIA ILUSTRADA
DE LA ODONTOLOGIA

62 | La Alta Edad Media

El Dentista continlia con su coleccion de Iaminas
basadas en la Odontologia a lo largo de los siglos para
conocer un poco mds el gran valor documental que
ofrece la antigliedad a la profesion. En esta ocasion
nos centramos en el mundo bizantino y la Europa
occidental: siglos V-XII

ENTREVISTA

44 | Sandra Gonzalez
Rodriguez

Sandra naci6 en Cuba pero desde los seis anos
vive en Espana, primero en La Palma, luego en
Tenerife y ahora en Madrid. Acaba de terminar
Odontologia en la Universidad Complutense,
una carrera a la que llegd por la influencia

de su padre, que también es odontdlogo.
Decidida partidaria de la ensenanza padblica,
estd ahora mismo estudiando el Mdster de
Ciencias Odonfoldgicas en la UCM para
terminar el doctorado y el de Especialista en
Implantoprotesis, también en la Complutense
de Madrid.

REPORTAJE

56| Castillay Ledn

Esta Comunidad posee en su Semana Santa
una de sus principales sefas de identidad.

Una fradicién que va mds alld de lo puramente
religioso y que se ha convertido en un producto
cultural y uristico en el que Castillay Ledn posee
un importante liderazgo, ya que en sus tierras se
celebran ocho Semanas Santas declaradas de
Interés Turistico Infernacional, fres reconocidas
en el dmbito nacional y ofras once de Interés
Turistico Regional.
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ACTUALIDAD

8 | Expodental cierra su Xlll edicion con un excelente
balance
Satisfaccion general por la oferta comercial reunida e innovacion tecnoldgica presentada en
la mayor feria del sector dental espaniol

22| La Universidad Europea de Madrid acogio el XIV
Congreso AAMADE

EI XIV Congreso Nacional de Asociacion de Anomalias y Malformaciones Dentofaciales puso
de manifiesto que uno de cada 600 ninos tiene malformaciones dentales

22 | Espafia, lider mundial en el campo de la implantologia

Madrid acogio a finales de febrero el lll Congreso Internacional de Implantologia organizado
por la Universidad Europea y la New York University

24| La SEPA tiene una doble cita cientifico-odontolégica en
Valladolid

La Sociedad Espaniola de Periodoncia y Osteointegracion celebrard de forma conjunta del
22 al 24 de mayo su 48.° Reunién Anual y su 4. Reunion de Higiene Bucodental

24| SECIB entrega sus Premios 2013

La Sociedad Espanola de Cirugia Bucal entreg6 los galardones de la segunda edicion de sus
Premios a los doctores José Vicente Bagdn y Carlos Madrid, y a la revista Gaceta Dental

26 | Las personas con mala salud bucodental tienen mayor
riesgo de sufrir problemas cardiovasculares
La segunda edicion del Simposio SEPA-DENTAID ha presentado datos alarmantes

30 | Eduardo Anitua presenta en Expodental su ultimo libro

“Periimplantitis. Un nuevo enfoque a la prevencion y su fratamienfo” es una obra monogrg-
fica en la que el Dr. Anitua aporta nuevas pautas para la extraccion del implante de manera
sencilla, rdpida y atraumdtica.

VIDA COLEGIAL

32| El Colegio de Dentistas de Santa Cruz de Tenerife
organiza las XIll Jornadas Canarias de Salud Oral

Mds de doscientos profesionales y estudiantes sanitarios han participado en estas Jornadas

33| “lll Campafia de la Salud Bucodental y Habitos
Saludables. Semana de la Higiene Oral” del COEM

Del 24 al 28 de marzo se organizaron diferentes actividades en los campus universitarios de
Madrid que imparten Odontologia. Este afio se ha incidido especialmente en la prevencién
del tabaquismo.

EL PRESIDENTE OPINA

40 | Oscar Castro Reino
Colegio de Odontologos y Estomatdlogos de Murcia

CINE
80 | Gravity, de Alfonso Cuaron

Cibela
SuU opiNion nos importa

~_ Envie sus cartas y sugerencias sobre
el contenido de la revista a través de
nuestra pagina web:

www.dentistasiglo21.com
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La norma pretende la promocion del trabajo
a tiempo parcial mediante una simplifi-
cacion de su régimen laboral, y permite
celebrar el denominado contrato de tra-
bajo por tiempo indefinido de apoyo a los
emprendedores también a tiempo parcial,
suprimiendo la anterior exigencia de que
se realizara a jornada completa.

NOVEDADES EN MATERIA DE CONTRATA-
CION ESTABLE Y EMPLEABILIDAD. RDL
16/2013 - BOE 22/12/2013

Cotizacion a la Seguridad Social a partir
de 22/12/2013

Apartir del 22/12/2013 la base de cotiza-
cion estara constituida por la remunera-
cién total de los trabajadores, cualquiera
que sea su forma o denominacién, tanto
en metalico como en especie.

Los Unicos conceptos que quedaran ex-
cluidos de la base de cotizacién seran:

o Gastos de locomocion: kildmetro
justificado 0,19 € unidad (siempre que
el trabajador utilice su propio vehiculo)
o importe del billete en el caso de trans-
porte publico.

o Dietas:

- Importe justificado por tique o factura,
siempre y cuando el gasto se genere en un
municipio distinto al del centro de trabajo
habitual y al de residencia del trabajador.

- Importe de la dieta establecido por
convenio colectivo con los limites diarios
ordinarios, siempre y cuando pueda jus-
tificarse debidamente el desplazamiento
del trabajador a otro municipio y el en-
cargo concreto a la empresa delimitada
en el tiempo.

¢ Indemnizaciones por fallecimiento,
traslados, suspensiones y despidos, hasta
la cuantia maxima legal.

Cuando se extinga el contrato de trabajo
con anterioridad al acto de conciliacion,
estaran exentas las indemnizaciones por
despido que no excedan de la que hubiera
correspondido en el caso de que este hu-
biera sido declarado improcedente, y no se
trate de extinciones de mutuo acuerdo en
el marco de planes o sistemas colectivos
de bajas incentivadas.

En los supuestos de despido o cese como
consecuencia de despidos colectivos u ob-
jetivos individuales, siempre que en ambos
casos se deban a causas econémicas, téc-
nicas, organizativas, de produccién o por
fuerza mayor, quedara exenta la parte de
indemnizacioén percibida que no supere

El Real Decreto-Ley
16/2013 facilita la
formalizacion de contratos
de trahajo en practicas,
acorta la duracion del
periodo de prueba en los
contratos de duracion
determinada e incrementa
la flexibilidad del tiempo de
trahajo; tanto mediante la
distribucion irregular de la
jornada como a traves de
la mejora de la conciliacion
de la vida lahoral y familiar,
al ampliar el supuesto de
reduccion de jornada por
cuidado de menores de
ocho a doce aiios.

Ricardo De Lorenzo*

los limites establecidos con caracter obli-
gatorio en el mencionado Estatuto para el
despido improcedente.

e Prestaciones de la Seguridad Social,
mejoras de las prestaciones por incapaci-
dad temporal concedidas por las empre-
sas y las asignaciones destinadas por estas
para satisfacer gastos de estudios dirigidos
a la actualizacion, capacitacion o reciclaje
del personal a su servicio, cuando tales
estudios vengan exigidos por el desarrollo
de sus actividades o las caracteristicas de
los puestos de trabajo.

Las horas extraordinarias, salvo para
la cotizacion por accidente de trabajo y

enfermedades profesionales de la Segu-
ridad Social.

NOTA IMPORTANTE: Por esta razoén,
y con objeto de cumplir con las nuevas
normas en materia de cotizacion, durante
el mes de enero de 2014 se ha elaborado
una liquidacién complementaria para
las empresas que abonen conceptos que
anteriormente estaban exentos y que con
las normas actuales deben cotizar a la
Seguridad Social (pluses de transporte,
distancia, quebrando de moneda, dietas
gue no se generen en municipios distin-
tos al del centro de trabajo y residencia
del trabajo, etc.), aplicando las nuevas
normas por la parte proporcional que
corresponda a partir del 22/12/2013.

La administracion ha autorizado al
pago de estas liquidaciones complemen-
tarias con fecha tope 31/03/2014 sin
recargo alguno.

Los empresarios deberan comunicar
a la Tesoreria General de la Seguridad
Social en cada periodo de liquidacion
el importe de todos los conceptos re-
tributivos abonados a sus trabajadores,
con independencia de su inclusién o no
en la base de cotizacion a la Seguridad
Social y aunque resulten de aplicacién
bases Unicas.

La modificacion de los conceptos coti-
zables, a partir de la entrada en vigor de
esta norma, es de gran calado ya que va
a suponer un incremento en el coste de
la seguridad social tanto para la empresa
como para el trabajador, para los casos en
los que se aplicaban estos conceptos no
cotizables, bien por imposicién del con-
venio bien por acuerdo entre las partes.

Obligacion por parte de las empresas
de comunicar mensualmente el total
de las retribuciones de los trabajadores
desde el 03/2014

En relacién con el punto anterior, la Seguri-
dad Social ha establecido una herramienta
para su control, ya que mensualmente hay
gue informar no solo de la base de coti-
zacion como hasta ahora, sino también el
bruto devengado, de manera que la dife-
rencia determina claramente los conceptos
excluidos de la base.

Los empresarios deberan comunicar a la
Tesoreria General de la Seguridad Social en
cada periodo de liquidacién el importe de
todos los conceptos retributivos abonados
a sus trabajadores, con independencia de
su inclusion o no en la base de cotizacién




a la Seguridad Social y aunque resulten
de aplicacion bases Unicas.

Contrataciones a tiempo parcial

Los trabajadores a tiempo parcial no po-
dré realizar horas extraordinarias, salvo
en los supuestos a los que se refiere el
articulo 35.3.

En todo caso, la suma de las horas or-
dinarias y complementarias, incluidas las
previamente pactadas y las voluntarias,
no podra exceder del limite legal del tra-
bajo a tiempo parcial.

Se prevé que el régimen de horas com-
plementarias pactado con anterioridad a
la entrada en vigor de este Real Decreto-
Ley (antes del 22/12/2013) continle sien-
do de aplicacion en los contratos vigentes a
dicha fecha, salvo que las partes acuerden
modificarlo en los términos establecidos
en la nueva regulacion.

Pacto de horas complementarias

Son horas de realizacion obligatoria para
el trabajador cuando haya firmado el pre-
ceptivo pacto.

Solo se podra formalizar un pacto de
horas complementarias en el caso de
contratos a tiempo parcial (temporales
o indefinidos) con una jornada de trabajo
no inferior a 10 horas semanales en el
céomputo anual.

Incrementa el nimero de horas com-
plementarias que pueden realizarse: el
namero de horas complementarias pac-
tadas no podra exceder del 30 % (antes
15 %) de las horas ordinarias de trabajo
objeto del contrato. Los convenios colec-
tivos podran establecer otro porcentaje
maximo, que, en ningln caso, podra ser
inferior al citado 30 % ni exceder del
60 % de las horas ordinarias contratadas.

Reduce el plazo de preaviso para la
realizacion de las horas complementarias
pactadas de 7 a 3 dias.

Horas complementarias voluntarias
Sin perjuicio del pacto de horas com-
plementarias, en los contratos a tiempo
parcial de duraciéon indefinida con una
jornada de trabajo no inferior a diez
horas semanales en computo anual, el
empresario podra, en cualquier momento,
ofrecer al trabajador la realizacion de
horas complementarias de aceptacién
voluntaria, cuyo nimero no podra superar
el 15 %, ampliables al 30 % por convenio
colectivo, de las horas ordinarias objeto
del contrato. La negativa del trabajador a
la realizacion de estas horas no constituira
conducta laboral sancionable.

Estas horas complementarias no se
computaran a efectos de los porcenta-
jes de horas complementarias pactadas.

Obligacion registro jornada mensual-
trabajadores tiempo parcial

La jornada de los trabajadores a tiempo
parcial se registrara dia a dia y se totali-
zara mensualmente, entregando copia al

CONCEPTOS INCLUIDOS y EXCLUIDOS DE LA BASE DE COTIZACION

RETRIBUCIONES
EN ESPECIE
Por norma,

convenio
colectivo o
contrato de
trabajo y/o
concedidas
voluntariamente
por las empresas

RETRIBUCIONES
EN ESPECIE
Por norma,

convenio
colectivo o
contrato de
trabajo y/o

concedidas
voluntariamente
por las empresas

Con
valoracion
Propiedad catastral
del
(rfEterr Pendiente
valoraciéon

catastral

Vivienda

NO Propiedad del
pagador

Articulo 109 del texto refundido
de la Ley General de la Seguridad
Social conforme redaccién RDL
20-2012

(hasta 21-12-2013)

IMPORTE COMPUTABLE EN BC

10%b del valor catastral (1)

(5% en el caso de inmuebles de
municipios con valores catastrales

revisados a partir de 1-1-1994)

5% del 50% del Impuesto sobre el
Patrimonio (1)

Coste para el pagador, incluidos
tributos (1)

IMPORTE COMPUTABLE EN BC

10% del valor catastral
(5% en el caso de inmuebles de
municipios con valores catastrales
revisados a partir de 1-1-1994)

5% del 50%6 del Impuesto sobre el
Patrimonio

Coste para el pagador, incluidos
tributos

(1) La valoracion no puede exceder del 10% del resto de conceptos retributivos (articulo 43.1.1°.a Ley 35/2006)

Entrega

Propiedad
pagador

Vehiculo
NO
Propiedad
pagador

Uso y posterior entrega

Préstamos con tipos de interés
inferiores al legal del dinero

(afio 2013: 4%; afio 2014: 4%)

Manutencién, hospedaje, viajes y
similares

Gastos de estudios y manutencién
(Estudios particulares del trabajador y
personas vinculadas por parentesco,
incluso los afines, hasta el 4° grado
inclusive)

Derechos de fundadores de
sociedades: Porcentaje sobre
beneficios de la sociedad que se
reserven los fundadores o promotores
por sus servicios personales

Quebranto de moneda, desgaste Utiles y herramientas,
adquisicién y mantenimiento ropa trabajo

Percepciones por matrimonio

Donaciones Promocionales: Las cantidades en dinero o los
productos en especie entregados por el empresarios a sus
trabajadores como donaciones promocionales y, en general,
con la finalidad exclusiva de que un tercero celebre contratos

con aquél

Pluses de transporte y de distancia

Mejoras de las prestaciones de la Seguridad Social
distintas de la Incapacidad Temporal

(Incluye las contribuciones por planes de pensiones y
sistemas alternativos)

Asignaciones
asistenciales

Entrega gratuita o a precio inferior al de
mercado de acciones o
participaciones de la empresa o
empresas del grupo

Gastos de estudios del trabajador o
asimilado dispuestos por instituciones,
empresarios o empleadores y
financiados directamente por ellos para
la actualizacién, capacitacion o reciclaje
de su personal, cuando vengan exigidos
por el desarrollo de sus actividades o las
caracteristicas de los puestos de
trabajo, incluso cuando su prestacién
efectiva se efectlie por otras personas o
entidades especializadas

(Se consideraran retribuciones en
especie cuando dichos gastos no vengan
exigidos por el desarrollo de aquellas
actividades o caracteristicas y sean
debidos por norma, convenio colectivo o
contrato de trabajo)

Entregas de productos a precios
rebajados que se realicen en cantinas o
comedores de empresa o economatos
de caracter social, teniendo dicha
consideracion las férmulas directas
o indirectas de prestaciéon del
servicio, admitidas por la legislacion
laboral, en las que concurran los
requisitos establecidos en el articulo 45
del Reglamento del Impuesto sobre la
Renta de las Personas Fisicas

Utilizacién de los bienes destinados a
los servicios sociales y culturales
del personal empleado (espacios y
locales, debidamente homologados por
la administracién publica competente,
destinados por los empresarios o
empleadores a prestar el servicio de
primer ciclo de educacién infantil a los
hijos de sus trabajadores, asi como la
contratacion de dicho servicio con
terceros debidamente autorizados)

Coste adquisicion pagador, incluidos
tributos

20% anual del coste adquisicion

20% valor mercado vehiculo nuevo

9% que reste por amortizar, a razén
de 20% anual

Diferencia entre interés pagado e
interés legal del dinero vigente

Coste para el pagador, incluidos
tributos

Coste para el pagador, incluidos
tributos

Al menos el 35% del capital social
que permita la misma participacion
en los beneficios

Importe integro

Importe integro

Exceso de la cuantia equivalente a
dos veces el IPREM mensual vigente
en cada ejercicio, sin incluir las pagas
extraordinarias

Exceso sobre el 20 % IPREM

Exento

El exceso de 12.000€ anuales y/o no
se cumplan los requisitos
establecidos

Exento

El exceso de 9€/dia y/o0 no se
cumplan los requisitos establecidos

Exento

Coste adquisicion pagador, incluidos
tributos

20% anual del coste adquisicion

20%b valor mercado vehiculo nuevo

% que reste por amortizar, a razén
de 20%6 anual

Diferencia entre interés pagado e
interés legal del dinero vigente

Coste para el pagador, incluidos
tributos

Coste para el pagador, incluidos
tributos

Al menos el 35% del capital social
que permita la misma participacién
en los beneficios

Importe integro

Importe integro

Importe integro

Importe integro

Importe integro

Importe integro

Exento

Importe integro

Importe integro




CONCEPTOS INCLUIDOS y EXCLUIDOS DE LA BASE DE COTIZACION

Primas de contrato de
seguro AT o
responsabilidad civil del
trabajador
Primas de
seguros Primas de contrato de
seguro para
enfermedad comuan
trabajador (mas cényuge y

e JUSCIONSS descendientes)

asistenciales
La prestacion del servicio de educacion
preescolar infantil, primaria,
secundaria, obligatoria, bachillerato
y formacién profesional, por centros
educativos autorizados a los hijos
de sus empleados, con caracter
gratuito o por el precio inferior al normal
del mercado

Gastos de estancia

En Espafia
Pernocta

Extranjero

En Espafia

Gastos de
manutencion y
estancia (dietas)

Extranjero

NO
Pernocta En
Espafia

Extran-
jero

Articulo 109 del texto refundido

de la Ley General de la Seguridad

Social conforme redaccién RDL
20-2012

(hasta 21-12-2013)

IMPORTE COMPUTABLE EN BC IMPORTE COMPUTABLE EN BC

Exento

El exceso de 500€ anuales —por cada
persona incluida-

Exento

Exceso del importe justificado

Exceso de 53,34 €/dia

Exceso de 91,35 €/dia

Exceso de 26,67 €/dia

Exceso de 48,08 €/dia

Exceso de 36,06 €/dia

Exceso de 66,11 €/dia

Importe integro

Importe integro

Importe integro

Exceso del importe justificado (2)

Exceso de 53,34 €/dia (2)

Exceso de 91,35 €/dia (2)

Exceso de 26,67 €/dia (2)

Exceso de 48,08 €/dia (2)

Exceso de 36,06 €/dia (2)

Exceso de 66,11 €/dia (2)

(2) Los gastos normales de manutencién y estancia deben haberse generado en un municipio distinto del lugar del trabajo
habitual del perceptor y del que constituya su residencia, en la cuantia y con el alcance previstos en la normativa reguladora del

IRPF

Segun factura o documento
equivalente (transporte publico)

Gastos de

locomociéon
Remuneracién global (sin
Jjustificacion importe)

Indemnizaciones por fallecimiento, traslados,
suspensiones

Indemnizaciones por despido o cese

Prestaciones Seguridad Social y mejoras por
Incapacidad Temporal

Horas extraordinarias, salvo para la cotizacién por
accidentes de trabajo y enfermedades profesionales de
la Seguridad Social

CUALQUIER OTRO CONCEPTO RETRIBUTIVO ABONADO
POR LOS EMPRESARIOS Y NO MENCIONADO
EXPRESAMENTE EN LOS APARTADOS ANTERIORES

Exceso de 0,19 € Km recorrido mas
gastos de peaje y aparcamiento
justificados

La cantidad que exceda lo previsto en
norma sectorial o convenio aplicable

Exceso de la cuantia establecida en
E.T. o en la que regula la ejecucién de
sentencias, sin que pueda
considerarse como tal la establecida
en Convenio colectivo (...)

Los importes que excedan de los que
hubieran correspondido de haberse
declarado improcedente el despido

Exento

Exento

Importe integro

Exceso de 0,19 € Km recorrido mas
gastos de peaje y aparcamiento
justificados

La cantidad que exceda lo previsto en
norma sectorial o convenio aplicable

Exceso de la cuantia establecida en
E.T. o en la que regula la ejecucién de
sentencias, sin que pueda
considerarse como tal la establecida
en Convenio colectivo (...)

Los importes que excedan de los que
hubieran correspondido de haberse
declarado improcedente el despido

Exento

Exento

Importe integro

trabajador, junto con el recibo de salarios
del resumen de todas las horas realizadas
en cada mes, tanto las ordinarias como
las complementarias.

El empresario debera conservar los resu-
menes mensuales de los registros de jornada
durante un periodo minimo de cuatro afios.

En caso de incumplimiento de las
referidas obligaciones de registro, el
contrato se presumira celebrado a jor-
nada completa, salvo prueba en contrario
que acredite el caracter parcial de los
servicios.

Esta obligacion no sera de aplicacién
en el caso de las empleadas de hogar.

Duracion del periodo de prueba de
contratos temporales - 6 meses

El periodo de prueba de los contratos
de duracién determinada cuya dura-

cidn no sea superior a seis meses, no
podra exceder de un mes, salvo que
se disponga otra cosa en el convenio
colectivo.

Las situaciones de incapacidad tem-
poral, riesgo durante el embarazo, ma-
ternidad, adopcién o acogimiento, riesgo
durante la lactancia y paternidad, que
afecten al trabajador durante el periodo
de prueba, interrumpen el computo del
mismo siempre que se produzca acuerdo
entre ambas partes.

Reduccion de jornada por guarda
legal

A partir del 22/12/2013 se amplia de 8 a
12 afios la edad del menor cuya guarda
legal puede justificar una reduccion de
la jornada del trabajo diario, con la dis-
minucidn proporcional del salario.

Contrato indefinido emprendedores

a tiempo parcial

El contrato de trabajo por tiempo indefi-
nido de apoyo a los emprendedores ahora
también puede formalizarse a tiempo
parcial. Como consecuencia légica, se
adapta a esa posibilidad todo lo relacio-
nado a bonificaciones e incentivos fiscales,
gue en caso de contrato a tiempo parcial
se disfrutaran de modo proporcional a la
jornada pactada.

Cuantia base minima de cotizaciéon
para determinados trabajadores auté-
nomos

Para los trabajadores incluidos en el RETA
que en algin momento de cada ejerci-
cio econémico y de manera simultanea
hayan tenido contratado a su servicio
un namero de trabajadores por cuenta
ajena igual o superior a diez, la base
minima de cotizacion para el ejercicio
siguiente tendra una cuantia igual a la
correspondiente para los trabajadores
encuadrados en el grupo de cotizacion
1 del Régimen General (para 2014 se
fija la misma en 1.051,50 €).

Posibilidad de que las ETT realicen
contratos en practicas
Autoriza a las ETT para que de la misma
forma que ya celebran contratos para la
formacion y el aprendizaje, puedan hacer
contratos en practicas para la puesta a
disposicién a las empresas usuarias.
Extiende la aplicacion de las bonifica-
ciones en la cuota empresarial a la Se-
guridad Social por transformaciéon en
indefinidos de contratos en practicas,
previsto en el art. 7 de la Ley 3/2012, a
las empresas usuarias que, sin solucion
de continuidad, concierten un contrato
de trabajo por tiempo indefinido con tra-
bajadores en practicas cedidos por una
empresa de trabajo temporal.

Reduccién de la cotizacion por desem-
pleo en contratos de duracién deter-
minada a tiempo parcial

Se establece que el tipo de cotizacion
previsto en los Presupuestos Generales
para el afio 2014 para la contingencia
de desempleo en los contratos de du-
racion determinada a tiempo parcial se
reducira en uno por ciento. En conse-
cuencia, el tipo de cotizacion sera del
8,30 €, del que el 6,70 € sera a cargo
del empresario y el 1,60 % a cargo del
trabajador.

Contrato de formacion

Amplia el plazo que permite celebrar
contratos para la formacion y el apren-
dizaje no vinculados a certificados de
profesionalidad o titulos de formacién
hasta el 31 de diciembre de 2014.

*Socio-Director del Bufete “De Lorenzo Abogados”
rdlorenzo@delorenzoabogados.es
www.delorenzoabogados.es
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Imagen de los estands de Proclinic.

EXPODENTAL
CIERRA SU XIII
EDICION CON
UN EXCELENTE
BALANCE

Satisfaccion general por la oferta
comercial reunida y la innovacion
tecnologica gue ha ofrecido la mayor
feria del sector dental espanol.

Expodental, el Salén Interna-
cional de Equipos, Productos
y Servicios Dentales, organizado
por Ifema en colaboracion con
la Federacion Espafola de Em-
presas de Tecnologia Sanitaria
(FENIN) y patrocinado por MRW
Clinic, ha celebrado su decimo-
tercera edicion superando las
cifras de la edicion de 2012 y
ratificando a Expodental como la
mayor plataforma de innovacion
odontoloégica de la industria
dental espafola y la segunda
de Europa.

Durante las tres jornadas que
dur¢ la feria, del 13 al 15 de
marzo, se registré un total de
27.077 visitas profesionales, de
las cuales 1.683 eran de extran-
jeros, principalmente de Portu-
gal e Italia. Por segmentos, los
profesionales que acudieron a la
Feria fueron: un 36,44 %, dentis-
tas; un 19,45 %, de la industria
dental; un 16,14 %, protésicos;
un 8,88 %, higienistas dentales;
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En primera linea, José M.? Alvarez del Manzano, presidente de Ifema; Margarita Alfonsel, secretaria general de FENIN;
Coriseo Gonzalez Izquierdo, consejera delegada del ICEX; y Luis Eduardo Cortés, presidente ejecutivo de Ifema, en el

momento de la inauguracion.

José M.? Alvarez del Manzano y Coriseo Gonzalez Izquierdo escuchan las ex-
plicaciones de los expositores.
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un 4,34 %, ortodoncistas; un
3,97 %, estudiantes y un 2,97 %,
cirujanos maxilofaciales.

En su decimotercera edicion,
Expodental reuni6 a 304 empresas,
de 16 nacionalidades, en 17.000
metros cuadrados. Entre las que
tuvieron mayor presencia, des-
tacaron las compafiias italianas,
alemanas y portuguesas.

Estos datos confirman la impor-
tancia de este saldn para el sector
dental, que representa el 80 % del
sector de la tecnologia sanitaria y
engloba la fabricacion, distribucion
y comercializacion de equipos y
materiales del ambito odontoldgico
tanto a clinicas dentales como a
laboratorios protésicos.

SPEAKERS’ CORNER
En los Speakers’ Corners, se

realizaron 40 presentaciones a
las que acudieron 1.444 profe-
sionales. Estos espacios, uno en
cada uno de los pabellones en los
que se celebra la Feria —el 7 y
el 9—, estaban destinados a la
presentacion y divulgacion de los
ultimos avances o productos que

han desarrollado muchas de las
empresas presentes en el salon,
como Bien Air, Inibsa Dental, Philips
Oral Healthcare, Proclinicy W&H
Iberica, entre otras.

Expodental 2014 acogi6 los ul-
timos avances del sector con la
introduccion de la mas alta tec-
nologia en su maquinaria, implan-
tes, proétesis o equipos dentales.
Disefios asistidos por ordenador,
ejecucion de elementos protési-
cos manufacturados con fresado
programado por ordenador, como
es el caso del diagnostico en 3D,
la técnica de impresion digital y
la tecnologia CAD-CAM. Ademas
se dieron a conocer aparatos para
realizar cirugia de minima inva-
sién, nuevos materiales estéticos,
Gltimos tratamientos contra el
dolor o dispositivos ortodénticos
estéticos, entre otras muchas
novedades.

BALANCE POSITIVO
La mayoria de las empresas ex-

positoras de la decimotercera edi-
cion de Expodental valoraron de
forma muy positiva los resultados




BRACKETS DE ZAFIRO PURO “RADIANCE PLUS”

BELLELA - RENDIMIENTO - DUREZLA

DISTRIBUIDOR OFICIAL PARA ESPANA

C/ Eduardo Vicente, 5 - 1% izda. - 28028 MADRID
Telf. 91 726 78 91 - Fax 91 669 64 64
www.ortotecdental.es




AMERICAN ORTHODONTICS INTRODUCE
SU NUEVO Y MAS AVANZADO TUBO BUCAL

La dedicacion a la innovacion de American
Orthodontics ha llevado al desarrollo del IFIT;
la combinacion perfecta de funcionalidad,
conveniencia y confort para el paciente. IFIT tiene
un perfil muy bajo, posee un nuevo gancho con una
orientacion casi horizontal, y una base mejorada que

proporciona mayor precision y fuerza de adhesion.

En nuestra pagina americanortho.com/es/ifit.html encontrara mas
_,) s '@ informacidén de las caracteristicas, beneficios y mejoras del IFIT

[DENTAL, S.L

DISTRIBUIDOR OFICIAL PARA ESPANA
e B : A AMERICAN

Cf Eduarde Vicents, 5 - 1 inda. - 28028 Madrid [Espana)
Tel 91724 78 91 = Fax- 91 667 64 64 ORTHODONTICS

Cormed slectronico; oroleciiwanadoo.e
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EN CIFRAS
27077 visitas totales,

de los cuales 1 683 eran extranjero

36,44 %, dentistas
19,45 %. de 1a industria dental
16,14 %, protésicos
8,88 %. nigienistas dentales
4,34 %, ortodoncistas
3,97 %, estudiantes
2,97 %, cirujanos maxilofaciales
304 empresas
17.000 m? de superficie expositora

Angeles Paredes, directora general de W&H, Celia Vera, Esperanza Panizo y
Manuel Garcia Abad.

federacion r'ﬁ[)&lﬂ(llla
de empresas de

Manuel Garcia Abad con Margarita Alfonsel, secretaria general de FENIN.
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obtenidos, que superaron las expec-
tativas con las que habian acudido
al certamen.

Al igual que los expositores,
los visitantes también mostraron
una gran satisfaccion por la oferta
comercial reunida y la innovacion
tecnologica que se presentd en
el certamen.

El Sal6n Internacional de Equi-
pos, Productos y Servicios Den-
tales se afianza asi como foro
de encuentro, el lugar donde se
confirman numerosos intercam-
bios comerciales y contactos de
interés, y donde, en solo tres
dias, los profesionales pueden
conocer las novedades de la
industria y los dltimos avances
en tendencias y productos de
vanguardia.

Tras el éxito de esta convo-
catoria, Ifema trabaja ya en la
proxima edicion del Salén Inter-
nacional de Equipos, Productos
y Servicios Dentales, Expodental
2016, que se celebrara en la Feria
de Madrid dentro de dos afios.

Juan Molina, director general de Henry Schein, conversa con Manuel Garcia Abad.

e —
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Vista general de uno de los pabellones.
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Juan Antonio Lépez Calvo y Miguel Lopez Andrade con Garcia Abad, minutos
antes de la inauguracion.

Expodental acogio con gran éxito el Dia del
Estudiante, que permite que alumnos de 3.°, 4.°
y 5.° curso de Odontologia conozcan de primera
mano el sector —

Jesus Garcia Urbano de Ortoplus.

Publico asistente en el estand de Casa Schmidt.
14
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Ofertas validas hasta el 31 de Mayo de 2014 salvo error tipografico. Precios IVA y transporte NO INCLUIDOS. Multiflex® es una marca registrada de Kaltenbach & Voigt GmbH, Alemania
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Asistentes al aula de formacion de Carestream.

La mayoria de las firmas expositoras realizan un
halance muy positivo de su participacion

Normon estuvo presente con un amplio estand dedicado a su area dental.
16
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El publico se mostré muy interesado en los contenidos de nuestra publicacion.
e *
SA oL o
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Un grupo de asistentes contemplando imagenes en 3D junto al estand de Carestream.

Agustin Sanchez Duran, director general de Dentsply.
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x-smartpius

Starter Kit PROTAPEReNEX T

X-Smart Plus PROTAPER NEXT Kit Contenido:

. DISPON,
%\gﬂ Ble
x-smartl s _— /\v@ 4@7
—
30 Limas PROTAPER * NoXT ™ en 25 mm. de longitud. . "
* 10 Blister surtidos de 3 limas (X1,X2.X3) - ,E-g"!
N =5
6 Limas PATHFILE en 25 mm. de longitud.
* 1 Blister surtido waveeonem™
Ref. A1035-1

Periodo de validez: Hasta fin de existencias

Ref. A1035-4

Tel. 91 872 90 90
Fax 91 870 66 21 SIMESP
simesp@simesp.com

www.simesp.com
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Aula formativa en el estand de Ortoplus.

En los Speakers’ Corners se realizaron 40
presentaciones y asistieron 1.444 profesionales

Tz, Doy
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IRECTO AL DOLOR DE AFTAS
ULCERAS BUCALES
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600 mg/100 g
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LA UNIVERSIDAD
EUROPEA DE MADRID
ACOGIO EL XIV

CONGRESO AAMADE

El XIV Congreso Nacional de Asociacion
de Anomalias y Malformaciones
Dentofaciales puso de manifiesto

que uno de cada 600 ninos tiene
malformaciones dentales.

I doctor Jesus Fernandez San-

chez, presidente de AAMADE y
catedratico del Departamento de
Odontologia de la Universidad Europea
de Madrid, explico los problemas que
conllevan las malformaciones dentofa-
ciales, “ademas de las alteraciones mor-

folégicas y funcionales, generan proble-
mas de fonacidn, alimentacion, audicion
y relacion, con implicaciones psicolé-
gicas profundas tanto para el afectado
como para sus familiares”, afirmo.
Esta reunién de expertos tiene
como principal objetivo “formar a los

El Dr. Alvaro Figueroa, del Hospital Rush University de Chicago, junto con
el Dr. Jesus Fernandez Sanchez, catedratico de la UEM y presidente de
AAMADE.

odonto6logos menos acostumbrados a
estas patologias, unificando criterios
en los protocolos de actuacion de los
profesionales que, aunque pertenecen
a diferentes especialidades médicas y
areas odontoldgicas, tratan las anoma-
lias y malformaciones dentofaciales”,

explico el presidente de AAMADE. No
en vano, una de las principales premi-
sas para el correcto abordaje de estas
alteraciones es el acercamiento y la
actuacion coordinada de los distintos
miembros del equipo implicados en su
diagndstico y tratamiento.

ESPANA, LiDER
MUNDIAL EN EL
CAMPO DE LA

IMPLANTOLOGIA

Madrid acogio a finales de febrero el Il
Congreso Internacional de Implantologia
organizado por la Universidad Europea y
la New York University.

Con el objetivo de actualizar cono-
cimientos y llegar a un consenso
sobre los tipos de tratamientos y la
forma de ejecutarlos en el campo de
la implantologia, se ha celebrado la
tercera edicion de este Congreso In-
ternacional, que ha vuelto a contar
con ponentes de alto nivel cienti-
fico, nacionales e internacionales.

Segun explicé el Dr. Jaime Jimé-
nez, organizador del curso y Direc-
tor del Master de Implantes de la
Universidad Europea, “actualmente

existen muchas escuelas y técnicas
para realizar los diferentes trata-
mientos de implantologia y a través
de este Congreso hemos querido reu-
nir a las escuelas referentes a nivel
nacional e internacional para llegar
a una unificacion”.

En este sentido, el experto afirmé
que “realmente las diferencias de-
penden fundamentalmente del de-
sarrollo de cada pais; sin embargo,
si comparamos Espafia con EE. UU.
las técnicas en estos dos paises es-

INTERNA|

Il CONGR

El Dr. Jaime Jiménez, director del Master de Implantologia Oral Avanza-
da de la Universidad Europea y profesor adjunto del Departamento de
Periodoncia e Implantes de Ia New York University.

tan perfectamente equiparables. De
hecho, Espafia es un lider mundial en
todo lo que esté relacionado con el
campo de la implantologia”.
Asimismo, la implantologia, al
igual que el resto de especialidades
dentro de la odontologia, tiene dos
areas fundamentales: la cirugiay la
protesis. “Conscientes de la impor-
tancia del papel de implantologia,
uno de los objetivos que nos mar-
camos a la hora de organizar este
congreso fue unir esos dos concep-

tos de tal manera que los asisten-
tes obtuviesen formacion completa
en cirugia y en protesis”, resaltd el
Dr. Jiménez.

Asi, para la organizacion del
congreso el aspecto de doble for-
macién resulté de tal importancia
que a lo largo de las charlas se
dieron tanto presentaciones qui-
rargicas como prostodéncicas, de
tal forma que el resultado final de
los tratamientos mejorara conside-
rablemente.
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SEPES REUNE EN
BAQUEIRA-BERET
A PRESTIGIOSOS
ODONTOLOGOS DE
TODA ESPANA

Un ailo mas la Sociedad Espanola de
Protesis Estomatoldgica celebro su
tradicional Reunion de Invierno en la
conocida estacion de esqui.

as reuniones de invierno de la
L_SEPES se han convertido en una
cita imprescindible en el sector. Su
combinacion de programa cientifico
con actividades sociales supone una
oportunidad Unica para compartir
ciencia y ocio.

Profesionales de la medicina y
la odontologia se dieron cita en el
Hotel Montarto para asistir a las
conferencias y exposiciones de casos
clinicos impartidas por un nutrido

grupo de prestigiosos profesionales,
como los doctores Eusebio Villar,
Gabriel Garcia, Joan Pi Urgell, Gon-
zalo Duran, Alvaro Urbano, Irene
Tarazon, Juan Rumeu Mila, Rocio
Alonso, Javier Casas y Oriol Llena.

En esta edicion, la SEPES conto
con la asistencia de la Sociedad
Espafiola de Cirugia Bucal (SECIB)
como sociedad invitada, dentro del
marco de colaboracion entre las dos
sociedades.

NUEVO CURSO
INTERNACIONAL DE
IMPLANTOLOGIA
DENTAL EN NUEVA

YORK

Organizado por el CES Vitaldent y la
Columbia University, esta dirigido a los
profesionales que guieran mejorar su
formacion en esta disciplina.

I Centro de Estudios Superiores

Vitaldent (CES Vitaldent) y la Co-
lumbia University han organizado el
curso “International Implant Dental
Course” (Curso Internacional de Im-
plantologia Dental), que se celebra-
ra en la prestigiosa Universidad de
Columbia de Nueva York, del 9 al 12
de junio. El curso tratara aspectos
como las novedades en lo que a in-

jerto de hueso se refiere, la apuesta
por protesis fijas o removibles en
pacientes edéntulos o el novedoso
sistema de carga inmediata.

El curso contaré con la partici-
pacién de profesionales de amplia
experiencia y prestigio en el sector
odontolégico y universitario como
los doctores Dennis P. Tarnow, Jo-
seph Carpentieri y Richard Smith.

UNA COLABORACION
FRUCTIFERA

Desde sus origenes en 1754, la
Universidad de Columbia se ha po-
sicionado a la cabeza de las mejores
instituciones académicas y de in-
vestigacion del mundo, destacando
en disciplinas como la medicina, la
ciencia, el arte y las ciencias hu-
manas.

Por su parte, Pilar Andosilla, di-
rectora del CES Vitaldent, destaca
la apuesta del Centro de Estudios
Superiores Vitaldent por la interna-
cionalizacién de cara a ofrecer una
formacioén exclusiva y de vanguar-
dia, “queremos ofrecer a los odon-
tologos la posibilidad de formarse
con los mejores profesionales a nivel
mundial en el &rea implantol4gica”.

23



24

ACTUALIDAD

AULTI y
ISCIPLINAR |
PREERNENEEN [

o LN TN

T e CMGRT

1 L
SR

Los presidentes del doble evento SEPA.

| doblete cientifico que afronta

la SEPA va camino de convertir-
se en el encuentro odontolégico de
caracter cientifico mas importan-
te del afio, a la par que en la cita
congresual de SEPA mas sobresa-
liente y numerosa en sus mas de
50 afios de existencia.

Cuando aun faltan méas de dos
meses para la celebracién de este
doble evento, se registra ya una
cifrarécord de participantes, con

mas de 1.500 inscritos (sobre todo
dentistas e higienistas dentales).
De hecho, y a tenor de las expec-
tativas creadas y del alto nivel
cientifico de estas reuniones, las
previsiones es que se superen los
2.000 asistentes.

Para alcanzar este reto, desde
SEPAy desde el Comité Organiza-
dor Local se estan llevando a cabo
diferentes iniciativas encaminadas
a informar sobre los contenidos de

LA SEPA TIENE
UNA DOBLE CITA
CIENTIFICO-
ODONTOLOGICA EN

VALLADOLID

La Sociedad Espanola de Periodoncia
y Osteointegracion celebrara de forma
conjunta del 22 al 24 de mayo su 48.°
Reunion Anual y su 4.? Reunion de

Higiene Bucodental

SEPA Valladolid, asi como para fa-
cilitar el traslado y la inscripcién
de los interesados, ofreciendo bo-
nos descuentos que abarataran el
coste de las inscripciones.

IMPORTANTE LABOR
DE DIFUSION

En la lista de reproduccion SEPA
Valladolid 2014 del canal YouTube se

puede acceder ya a videos promo-
cionales de importantes ponentes
nacionales e internacionales anun-
ciando su conferencia e invitando
a los usuarios a acudir a esta cita
Ademas, se estan llevando a
cabo en distintas provincias espa-
flolas de practicamente todas las
comunidades auténomas charlas
informativas sobre SEPA Valladolid.

SECIB ENTREGA SUS
PREMIOS 2013

La Sociedad Espaiola de Cirugia Bucal

entrego los galardones de la segunda
edicion de sus Premios a los doctores
Jose Vicente Bagan y Carlos Madrid, y a
la revista Gaceta Dental.

En el marco de la 1.2 Reunion Médi-
co Quirdrgica organizada de forma
conjunta por SECIB, SEGER y SEMO,
SECIB celebro una gala en la que su
presidente, el Dr. David Gallego, hizo
entrega de los Premios SECIB 2013 en
sus tres categorias: Nacional, Interna-
cional y Comunicacion.

El Dr. José Vicente Bagan Sebastian
recogio el Premio Nacional SECIB 2013.
El Dr. Bagan es catedréatico de Medici-
na Bucal de la Facultad de Medicina'y
Odontologia de la Universidad de Va-
lencia, Jefe del Servicio de Estomato-
logia del Hospital General Universitario

de Valencia y director del Master de
Medicina Oral de la Universidad de Va-
lencia. Autor de una decena de libros
de Estomatologia y de un total de 346
articulos, dirige la revista Medicina
Oral Patologia Oral y Cirugia Bucal.
El Premio Internacional SECIB 2013
recay0 en el Dr. Carlos Madrid, docto-
rado en Medicina Dental por la Univer-
sidad Paul Sabatier de Toulouse (Fran-
cia), que dirige actualmente el servicio
de Estomatologia y Medicina Dental de
la Policlinica Médico Universitaria de
Lausana y la Unidad de Estomatologia
y Medicina Dental Pediatrica del Hos-

El Dr. José Vicente Bagan recibe el Premio Nacional SECIB 2013 de ma-
nos del Dr. David Gallego (presidente de SECIB).

pital Infantil de Lausana. El Dr. Madrid
es miembro de diferentes sociedades
Europeas de Medicina Oral, Oncologia
Oral y Cirugia Oral.

El altimo galardon, el Premio Co-
municacién SECIB 2013, fue para la
revista Gaceta Dental y fue recogido
por su director, José Luis del Moral.

PREMIOS CONSOLIDADOS
Los Premios SECIB nacieron el 22
de enero de 2011 con el objetivo de

destacar a personas e instituciones
relevantes en el ambito de la ciru-
gia bucal, a nivel nacional e inter-
nacional.

Este afio se consolidan celebrando
su segunda edicion, en la que han
vuelto a reconocer a través de sus
tres categorias, Nacional, Interna-
cional y Comunicacion, la trayec-
toria profesional y cientifica, asi
como la labor de difusién de la ci-
rugia bucal.
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Il SIMPOSIO

SEPA-DENTAID
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LAS PERSONAS

CON MALA SALUD
BUCODENTAL TIENEN
MAYOR RIESGO DE
SUFRIR PROBLEMAS

CARDIOVASCULARES

La segunda edicion del Simposio SEPA-
DENTAID ha presentado datos alarmantes
sohre los efectos de una mala salud

bucodental.

a mala higiene bucodental po-

dria ser uno de los factores de
desencadenamiento del parto
prematuro. Ademas, los pacien-
tes con infecciones bucales como
las enfermedades periodontales
tienen mas riesgo de presentar
una enfermedad cardiovascular,
sobre todo en jovenes. Segun la
Organizacién Mundial de la Salud
(OMS), esta es la segunda enfer-
medad bucodental més frecuente
después de la caries dental. Es-
tos y otros datos se presentaron
el 15 de marzo en el Il Simposio
SEPA-DENTAID, el mayor evento
cientifico en Espana que ha reu-
nido a mas de 1.500 higienistas
dentales.

En esta edicién han participa-
do ocho ponentes, especialistas
de primer nivel del sector buco-
dental, que han basado sus po-
nencias en conocer qué son los
“biofilms” bucales (entre ellos
la placa bacteriana) y como se
organizan, asi como sus conse-
cuencias, tanto sobre la salud
bucodental como sobre la salud
general.

LA IMPORTANCIA DE UNA
BUENA HIGIENE BUCAL
“Segun estudios clinicos, los
pacientes con enfermedades pe-
riodontales tienen mas riesgo de
presentar un episodio corona-
rio; el grado de asociacion es
mas significativo en jovenes”, asi
lo indicé el Dr. Gerardo Gémez,

portavoz de la ponencia “Enfer-
medades cardiovasculares”. “La
relacion de la enfermedad coro-
naria con la periodontitis pue-
de suponer una nueva via para
prevenir y tratar la enfermedad
coronaria”, afadié.

Por su parte, la Dra. Isabel
Santa Cruz en su ponencia “Al-
teraciones en el embarazo” mati-
z06 que “es un hecho demostrado
que las infecciones maternas son
uno de los principales factores en
el desencadenamiento del par-
to prematuro”. Asimismo, indi-
c6 que “en el segundo y tercer
trimestre del embarazo, casi el
50 % de las mujeres sufren gin-
givitis”, lo que supone un riesgo
aumentado.

La halitosis es también uno
de los trastornos bucales mas
frecuentes, que llega a afectar
a una de cada tres personas: “se
ha estimado que alrededor de
1.000 especies, incluyendo di-
ferentes filotipos, podrian habi-
tar en la cavidad oral humana.
Y aproximadamente un tercio
de la poblacion bacteriana de la
cavidad oral se encuentra en la
lengua, origen principal de los
problemas de halitosis”, ha am-
pliado la Dra. Silvia Roldan, en
la ponencia sobre la “Halitosis’.

DATOS ALARMANTES

La celebracion del Il Simpo-
sio SEPA-DENTAID ha puesto tam-
bién de manifiesto ciertos datos



preocupantes en relacion con las
Gltimas tendencias en salud bu-
codental. Segun datos de la SEPA,
aunque un 80 % de la poblacion
opina que es importante acudir
al dentista una vez al afio para
mantener su boca sana, solo rea-
liza esta visita un 43 %. Ademas,
un 17 % de los espafioles piensa
que solo hay que visitar el dentis-
ta cuando se tiene un problema.
La Encuesta Nacional de Salud
(ENSE 2011-2012) revela también
que mas del 55 % de la poblacion
no ha ido al dentista durante el
ultimo afio.

En esta linea, se ha detecta-
do que un 67% de los espafioles
no se lava los dientes 3 veces al
dia como es recomendable. Esto
va vinculado, entre otros facto-
res, a que entre un 85-90 % de
las personas mayores de 35 afios
padece inflamacion de las encias.

Esta preocupante panorama
pone de manifiesto la impor-
tancia de la labor conjunta de
SEPA-DENTAID para prevenir y
concienciar a la poblacién, ade-
mas de contribuir a una continua
formacion de los profesionales
de la salud bucodental.

ACTUALIDAD

EL 20 DE MARZ0

SE CELEBRO EL DIA
MUNDIAL DE LA
SALUD BUCODENTAL

Organizado por la Federacion Dental
Internacional, junto con el Consejo
General de Dentistas y la Fundacion
Dental Espanola, con el objetivo de
sensihilizar sohre la prevencion de las
enfermedades hucodentales.

El 90 % de la poblacién espafiola
padecera enfermedades bucoden-
tales a lo largo de su vida, desde
caries hasta enfermedades perio-
dontales y cancer oral, y muchas
de ellas se podrian evitar con apoyo
gubernamental y de las asociaciones
sanitarias, con una mejor planifica-
cion de recursos para la prevencion,
deteccion y tratamiento precoz.

De ahi la importancia de conme-
morar un dia como este, una mag-
nifica plataforma para situar a la
salud oral en el lugar que se merece.

SONRISAS
SALUDABLES

“Celebrando sonrisas” ha sido
el lema de esta edicion, en la que
se ha hecho un especial esfuerzo
informativo para concienciar a la
poblacion sobre como proteger los
dientes y las bocas durante toda la
vida, desde la infancia hasta la edad
adulta. Los dentistas espafiolas han

hecho hincapié en recordar que la
salud bucodental se manifiesta en
nuestra actividad diaria.

La conmemoracion de este dia
es una forma de no olvidar que una
correcta salud oral es motivo de ce-
lebracion, y en ese sentido, se han
organizado multitud de actividades,
desde talleres didacticos para nifios
y mayores hasta campafias de revi-
siones gratuitas. Asociaciones den-
tales, dentistas, estudiantes, ins-
tituciones, empresas y ciudadanos
se han unido para celebrar sonrisas
sanas, promover la concienciacion
sobre la salud bucal y educar sobre
la importancia de mantener una
buena higiene oral.

CELEBRACION
MUNDIAL

El Dia Mundial de la Salud Buco-
dental se conmemoré con mas de
150 actividades en todo el mundo.
Entre muchas de las acciones que

fdiC

se llevaron a cabo, destacaron el
intento de romper el récord na-
cional de limpiarse los dientes al
mismo tiempo en Malasia, trata-
mientos dentales para nifios gra-
tuitos en Rwanda, asi como la rea-
lizacion de flash-mobs en Malta y
Moldavia.

El FDI World Dental Federation
también ha conmemorado el Dia
Mundial de la Salud Bucodental con
la publicacion del libro “El Ladron
de Dientes”, una historia ilustrada
para nifios que incluye consejos para
una buena salud bucodental, que ha

prologado Yaya Touré, jugador del
Manchester City FC.

UN POCO DE HISTORIA

El Dia Mundial de la Salud Bu-
codental se celebra cada 20 de
marzo por tres motivos: los nifios
tienen 20 dientes de leche, las
personas mayores suelen tener
20 dientes naturales al final de
su vida, y si se expresa numérica-
mente, primero el mes y después
el dia, es 3/20, cuyo resultado in-
dica una boca sana de un adulto:
32 dientes y O caries.
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Un autobis recorrié Madrid ofreciendo revisiones gratuitas a los ciuda-

danos.

M antener una higiene bucal ade-
cuada es fundamental para
la salud general, ya que ambas
estan estrechamente ligadas. El
doctor David Herrera, presidente
de la Sociedad Espafiola de Perio-
doncia (SEPA), recuerda que “las
dos enfermedades que con mas
frecuencia tiene el ser humano
estan en la boca, son las caries y
las enfermedades de las encias”, y
explica que “la inflamacion favore-
ce enfermedades tan importantes
como las cardiovasculares, que son
la principal causa de mortalidad
de los paises desarrollados.” El

doctor Ignacio Corral recomienda:
“Si conseguimos cepillarnos los
dientes dos veces al dia, nuestro
nivel de enfermedad bajara mu-
chisimo”.

La importancia de la prevencion
centrd durante el mes de marzo las
actividades organizadas por Colgate
y SEPA en la XIll Edicion del Mes de
la Salud Bucodental. Mas de 4.500
dentistas de toda Espafia realizaron
revisiones gratuitas a quienes lo so-
licitaron a través de un localizador
de clinicas en internet.

Como apoyo, una unidad mo-
vil recorrio del cinco al nueve de

LAS ENFERMEDADES
DE LAS ENCIAS Y
LAS CARIES, LAS
DOS ENFERMEDADES

MAS COMUNES

En la XIIl Edicion

del Mes de la Salud

Bucodental, Colgate y SEPA han
organizado actividades para concienciar
a la poblacion sobre la importancia de la

prevencion.

marzo diversos puntos de Madrid
ofreciendo revisiones gratuitas a
los ciudadanos.

La dltima Encuesta Nacional de
Salud indica que mas del 50 % de
la poblacién ni siquiera acude al
dentista una vez al afo. Se tra-
ta de un error de percepcion, en
opinion del doctor David Herrera,
presidente de la SEPA, pues “la
prevencion, el mantener sana vy,

por tanto, estética la boca, tiene
un coste muy bajo”.

El odontélogo Ignacio Corral
apoya esta tesis: “Cuando pase
la crisis, lo que tenemos que
conseguir es no tener mas ca-
ries que la que teniamos antes,
y el cuidado y la prevencion no
son algo costoso y es muy efi-
caz, eso no debemos abando-
narlo nunca”.

A\l CONGRESO NACIONAL DE LA
SOCIEDAD ESPANOLA DE CIRUGIA BUCAL

e

TR v

La SECIB celebraré la decimosegunda
edicion de su Congreso en Salamanca
los dias 20-22 de noviembre. Consciente
de laimportancia que el programa cien-
tifico tiene dentro de su cita anual, no
esta escatimando ningln esfuerzo para
poder contar con los mejores ponentes,
tanto nacionales como internacionales.

El objetivo de la SECIB es ofrecer a
todos los asistentes, ya sean profesio-
nales o estudiantes, un amplio abanico
de temas de interés dentro del sector
de laimplantologia, pero sin dejar pasar
por alto los nuevos temas que requieren
también atencion y que supongan una
importante puesta al dia en el amplio
campo de la odontologia.

Sedis

CONFIRMADOS CERCA DE
30 PONENTES

A poco mas de ocho meses de la
apertura del Congreso, y a falta de ce-
rrar el programa definitivo, han con-
firmado su participacion los siguientes
ponentes: Cosme Gay Escoda, Joan Pi
Urgell, Eduardo Anitua Aldecoa, Pablo
Galindo Moreno, Jordi Gargallo Albiol,
Manuel Bravo Pérez, Alberto Fernandez
Sanchez, Antonio Murillo Rodriguez, Ja-
vier Martinez Osorio, Alvaro Farnds Vise-
do, Juan M. Vadillo Martin, Eduard Ferrés
Padros, Juan L. Cordero Acosta, Isabel
Fernandez-Tresguerres, Angel Fernandez
Bustillo, José M. Somoza Martin, Laura
Maestre Ferriny Juan A. Fernandez Ruiz.

EL Xl CONGRESO
SECIB PREPARA UN
PROGRAMA LLENO
DE PRESTIGIO Y

CALIDAD

La Sociedad Espanola de Cirugia
Bucal (SECIB) sigue avanzando en los
preparativos de su Congreso: ya tiene
confirmados muchos de los ponentes
que acudiran al evento.

En lo que al ambito internacional
se refiera la lista de ponentes hasta el
momento es la siguiente: Thomas Von
Arx (Suiza), Eric Rompen (Bélgica), Da-
niel Engler (Alemania), Adriano Piatelli

(Italia), Antonio Barone (Italia), Luca
Cordaro (Italia), Luigi Canullo (Ita-
lia), Reginaldo Miglioranza (Brasil),
Ugo Covani (Italia) y David Troncoso
(Colombia).
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Yuevo descubrimiento.

iNos Vemos en SEPA Valladolid 2014!
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Coincidiendo con la sesion inau-
gural de Expodental 2014, el
Dr. Eduardo Anitua, fundador y
director cientifico de la compaiia
espafiola BTI Biotechnology Insti-
tute, ha presentado su ultimo li-
bro monografico “Periimplantitis.
Un nuevo enfoque a la prevencion
y su tratamiento”.

Durante el acto de presenta-

cién, Eduardo Anitua, doctor en
Medicina y Cirugia y especialis-
ta en Estomatologia, repasé los
principales puntos en los que se
centra el libro, destacando los
nuevos protocolos de actuacion
ante una patologia como la pe-
riimplantitis, cada vez mas habi-
tual en la préactica clinica diaria.

En este sentido, en el libro se

UN NUEVO EN,
PREVENCION

EDUARDO ANITUA
PRESENTA EN
EXPODENTAL SU
ULTIMO LIBRO

“Periimplantitis. Un nuevo enfoque a

la prevencion y su tratamiento” es una
ohra monografica en la que el Dr. Anitua
aporta nuevas pautas para la extraccion
del implante de manera sencilla, rapida y

atraumatica.

abordan conceptos prostodénti-
cos esenciales para obtener un
buen hermetismo, asi como la im-
portancia que juega la eleccién
de la superficie en la aparicion
y el progreso de la infeccion, sin
olvidar el concepto de la “des-
oseointegracion”, que ha cambia-
do por completo el enfoque del
tratamiento de esta patologia. En
el libro monografico se aportan

nuevas pautas para la extraccion
del implante de manera sencilla,
rapida y atraumatica.

Esta nueva obra contintia con
la vocacién divulgativa que forma
parte de la filosofia de BTI desde
sus inicios, buscando compartir
sus avances con la comunidad
cientifica y clinica, con el fin Gl-
timo de contribuir a mejorar la
calidad de vida de los pacientes.

FREMICS NACIONALES £ INTERNACID
PREVER 0L

Ricardo De Lorenzo recibe la medalla de Oro al Mérito Profesional de las
Ciencias del Trabajo con distintivo rojo.

icardo De Lorenzo, presidente de

la Asociacién Espafiola de Dere-
cho Sanitario y de la Fundacién De
Lorenzo, ha sido reconocido con la
Medalla de Oro al Mérito Profesional
de las Ciencias del Trabajo con distin-
tivo rojo, concedida a su destacada
trayectoria en el mundo del Dere-
cho Laboral y de la Seguridad Social.

El acto estuvo presidido por el
secretario de estado de la Segu-
ridad Social, D. Tomés Burgos Ga-

llego, asi como por la secretaria
de estado de Investigacion, Desa-
rrollo e Innovacion, D.2 Maria del
Carmen Vela Olmo, Pedro Antonio
Sanchez Lépez, consejero de Edu-
cacién, Universidades y Empleo,
de la Region de Murcia, asi como
por el presidente y secretario del
Consejo General de Relaciones In-
dustriales y Ciencias del Trabajo.

Esta medalla es propuesta a la
Comisién Mixta del Consejo Ge-

RECONOCIMIENTO
A LA TRAYECTORIA
DE RICARDO DE

LORENZO

Ha recibido la medalla de Oro al Mérito
Profesional de las Ciencias del Trahajo
en un acto de entrega que tuvo lugar en

Murcia.

neral de Relaciones Industriales y
Ciencias del Trabajo, denominada
Comision Prever, por las Direccio-
nes Generales de Trabajo de las
comunidades auténomas, el Mi-
nisterio de Trabajo, el Instituto
Nacional de Seguridad e Higiene
en el Trabajo y la Agencia Euro-

pea de Seguridad y Salud Laboral.

La distincion que ha recibi-
do Ricardo De Lorenzo, cola-
borar habitual de la revista El
Dentista, es una referencia en
el mundo del Derecho Laboral
tanto a nivel europeo como ibe-
roamericano.



CONSEJO , .
DENTISTAS Sdlo hasta el 16 de abril

ORGANIZACION COLEGIAL
DE DENTISTAS
DE ESPANA

Solicita tu acceso afas plazas-para obtener el
Titulode DentistaEspecialistadel Consejo
La formacion ae posgrado que estabas esperw

No te quedes sin tu oportunidad para obtener tu plaza para el
Titulo de Dentista Especialista del Consejo General
(Titulo Propio)

Entra en www.dentistaespecialistadelconsejo.es
Presenta ya tu solicitud y especializate en:
-Cirugia Bucal *
-Implantologia Oral *
-Periodoncia y Oseointegracion *
-Medicina Oral y Dolor Craneo-Facial
-Ortodoncia y Ortopedia Dento-Facial

El posgrado que permite la especializacion con la calidad y los precios que estabas esperando

Toda la informacion en 0 por email a

*Con la colaboracion de UDIMA. Con estos titulos los alumnos obtendran también el titulo de
Experto en Gestion Clinica de la especializacion correspondiente
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VIDA COLEGIAL

LOS DENTISTAS

DE IBIZA DONAN

1.300 EUROS A LA
ASOCIACION DE
ESCLEROSIS MULTIPLE

DE EIVISSA

| FORMENTERA

Esta aportacion fue la recaudacion de una
comida que los odontélogos celebraron con
motivo de la festividad de Santa Apolonia.

Los asistentes a la comida para celebrar la festividad de Santa Apolonia.

| pasado 9 de febrero, cerca

de 30 dentistas de Ibiza y For-
mentera se reunieron con el fin de
celebrar sus 30 afios de colegiacion
y la festividad de la patrona de los
dentistas, Santa Apolonia, con una
comida que corrio a cargo del Dr.
Maria Mayans.

Gracias a la generosa invitacién
del Dr. Mayans, los dentistas de

Ibiza y Formentera no tuvieron que
costearse el importe de la tradi-
cional comida de Santa Apolonia,
asi que de manera unanime, qui-
sieron mostrar su solidaridad do-
nando 1.300 euros a la Asociacion
de Esclerosis Multiple de Eivissa
i Formentera, el equivalente al
importe del precio de la comida
de celebracion de Santa Apolonia.

Asistentes a las XIll Jornadas Canarias de Salud Oral.

as Xl Jornadas Canarias de Salud

Oral, dedicadas al ambito de la
pediatria, se celebraron en la sede
de Presidencia del Gobierno en Santa
Cruz de Canarias. El acto de inau-
guracion conto con la presencia del
director general de Salud Publica
del Gobierno de Canarias, José Diaz-
Flores Estévez y del presidente del
Colegio de Dentistas de Santa Cruz de
Tenerife, Francisco Perera Molinero.

José Diaz-Flores destaco la impor-
tancia de la formacion en el ambito
sanitario y la importancia de estas
jornadas porque “es una necesidad
seguir reciclandose y manteniendo
el contacto entre los profesionales”™.
Ademés, el director general de Salud
Publica hizo hincapié en la apuesta
del Gobierno de Canarias por la

prevencion, también en materia
de salud bucodental, mediante el
fomento de los habitos saludables
en la poblacion.

Por su parte, el presidente del
Colegio de Dentistas de Santa Cruz
de Tenerife, Francisco Perera, re-
cordo que estas Jornadas Canarias
fueron creadas por iniciativa de esta
entidad profesional y aseguro que,
pese a la crisis econdémica actual,
contindia apostandose, con los me-
dios existentes, por este encuentro.

Organizadas por la Direccion Ge-
neral de Salud Publica del Servicio
Canario de Salud y el Colegio de
Dentistas de Santa Cruz de Tenerife,
las Jornadas analizaron materias
como los mantenedores de espacio,
temas como las deformidades de la

EL COLEGIO DE
DENTISTAS DE SANTA
CRUZ DE TENERIFE
ORGANIZA LAS Xiii

JORNADAS CANARIAS
DE SALUD ORAL

Mas de doscientos profesionales
y estudiantes sanitarios han participado

en estas Jornadas.

zona bucal de origen respiratorio,
la deteccién precoz de maloclu-
siones, la correccion de conductas
perjudiciales, el tratamiento de
traumatismos y caries profundas o
el manejo del paciente pediatrico
con problemas de ansiedad.

El presidente del Comité Cientifi-
co de estas XlIl Jornadas Canarias de
Salud Oral es Javier Vazquez Garcia-
Machifiena, técnico del programa de
Salud Oral de la Direccion General
de Salud Publica, mientras que el

responsable del Comité Organizador
es Antonio Gémez Jiménez, presi-
dente de la Comision Cientifica del
Colegio de Dentistas de Santa Cruz
de Tenerife.

Las Jornadas Canarias de Salud
Oral son un punto de encuentro
de profesionales de este ramo con
especialistas de otros sectores,
con el fin de coordinar actuaciones
para la promocion de la salud y la
prevencién o el tratamiento de
patologias orales.



CURSO SOBRE LA IMPORTANCIA
DE LA GESTION PARA LOS

DENTISTAS

Organizado por el Colegio Oficial de Dentistas de la X| Region,
e impartido por el Dr. Primitivo Roig, tendra lugar el 16 de mayo

en Vigo.

VIDA COLEGIAL

a gestion se convierte hoy en el comple-

mento esencial de la practica clinica,
un compromiso con la calidad asistencial
y la mejora continuada que ayudaréa a
mejorar los niveles de excelencia y éxito.

Con este propdsito, el Colegio Oficial
de Dentistas de la XI Region (Pontevedra-
Ourense) organiza el curso Gestion para
Dentistas, dictado por el Dr. Primitivo
Roig Jornet. El curso tiene por objetivo
introducir al asistente en un enfoque
ético y eficiente de la gestion odontol6-
gica, asi como presentar conocimientos
basicos y altamente eficaces para que
cada profesional se distinga en su prac-
tica diaria.

"SEMANA DELA

semana de los buenos consejos

ST

“IIl CAMPANA DE LA SALUD
BUCODENTAL Y HABITOS
SALUDABLES. SEMANA

DE LA HIGIENE ORAL” DEL COEM

O

In'l.'\vl AL Mﬁ VITIEA A FL DEWTISTA
W CASA & MESES

tabaquismo.

oincidiendo con la celebracion

del Dia Mundial de la Salud Bu-
codental, el Colegio de Odont6logos
y Estomatologos de Madrid (COEM),
a través de su Fundacion, organizo
una nueva edicién de “Campafia
de la Salud Bucodental y Habitos

Saludables. Semana de la Higiene
Oral” para fomentar habitos de
higiene saludables y concienciar,
tanto a los profesionales como a
los estudiantes de Odontologia,
de la importancia que tienen como
agentes de la prevencion.

La Fundacion del COEM llevo a
cabo diferentes actividades en los
campus universitarios: charlas in-
formativas, conferencias sobre pre-
vencion, todo ello concienciando de
la importancia de visitar al dentista
cada seis meses y haciendo hincapié

Del 24 al 28 de marzo se organizaron diferentes actividades en
los campus universitarios de Madrid que imparten Odontologia.
Este aiio se ha incidido especialmente en la prevencion del

en los beneficios de dejar de fumar.
Asimismo, los dentistas aprovecha-
ron esta campafia para recordar a
sus pacientes la importancia de una
correcta higiene oral en beneficio
de la salud general y ayudarles a
abandonar el habito tabaquico.

LOS DENTISTAS DE LA

Vil REGION SE UNEN PARA
ALERTAR DE MALAS PRACTICAS

EN EL SECTOR

El CODE presento el 25 de marzo la campaina “Con la salud de tu

hoca no se juega”.

| Colegio de Odontdlogos de Valla-

dolid, Palencia, Soria, Burgos y Za-
mora (CODE) ha detectado un nimero
creciente de casos de malas practicas
en empresas del sector que afectan a
la salud de los pacientes, en concreto,
de clinicas que ofertan tratamientos
con precios excesivamente bajos, con
presupuestos poco claros, que hacen
dudar de la calidad de los materiales
utilizados.

Preocupado por esta alarmante situa-
cion, el CODE ha puesta en marcha la
campafa “Con la salud de tu boca no
se juega”, una iniciativa emprendida
para luchar contra esos caso de malas
practicas que el Colegio de la VIII Region
ha detectado.
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CUARENTA COLEGIADOS
CORDOBESES
PARTICIPARON EN

UNA SESION CLINICA

ORGANIZADA POR LA

SEPA

La sesion se enmarca en el convenio de
colahoracion firmado entre la Sociedad y el
Colegio de Dentistas de Cordoba.

Antia Mendiaraz.

ajo el titulo “Regeneracién

Osea Guiada. Nuevos aborda-
jes. ¢(Cual es el limite?” se celebro
una sesion clinica dirigida por los
doctores Sergio Morante Mudarra
e Ignacio Sanz Martin, a la que
asistieron cuarenta colegiados del
Colegio de Dentistas de Cordoba.
La sesién tuvo como objetivo au-

Los asistentes a la sesion clinica, que fue moderada por la Dra. Josune

-

mentar los conocimientos de los
participantes en los principios bio-
I6gicos que rigen la regeneracion
Osea, el diagnostico basado en la
biologia de los tejidos, las técnicas
de regeneracion ésea, el manejo
del tejido blando o la seleccion de
la técnica por el tipo de defecto,
entre otros.

entistas que se encuentran en

formacién en alguno de los
programas vinculados al Colegio
profesional, alumnos que acuden a
Leodn a cursar el Master en Cirugia
Bucal, Implantologia y Periodoncia,
en el que colabora la Universidad
de Ledn y el Colegio, o bien alum-
nos del Posgrado de Endodoncia
Avanzada, organizado por el colegio
profesional, son los encargados de
realizar los tratamientos, siempre
bajo la supervision del profesorado
gue atiende estas clases practicas.

Colocacion de implantes, ciru-
gia bucal, periodoncia, endodon-
cia... los pacientes se benefician
de estos tratamientos de forma
completamente gratuita gracias
a la colaboracioén y los convenios
suscritos con distintos organismos
e instituciones de la provincia, que

!

Uno de los pacientes que se ha beneficiado de un tratamiento gratuito.

—

.

permiten cumplir este objetivo so-
ciosanitario: el Ayuntamiento de
Leon, el Sacyl, Caritas y Cruz Roja.

UN PROYECTO AMBICIOSO
El Centro Odontolégico de Forma-
cion Continuada del Colegio de
Dentistas de Ledn abrié sus puer-
tas en enero de 2011 y dispone de
siete gabinetes, un quiréfano, sala
de docencia con circuito cerrado y
conexion con el quiréfano, sala de
esterilizacion, sala de espera, ves-
tuarios, recepcion y sala de rayos
dotada con la uUltima tecnologia.
En estas instalaciones, los alum-
nos asisten a los pacientes bajo la
estrecha supervision de profesora-
do especializado. En el caso de los
alumnos del Posgrado de Endodon-
cia Avanzada, un total de cuatro
profesores supervisan el trabajo

EL COLEGIO DE

DENTISTAS DE LEON
ATIENDE DE FORMA
GRATUITA A MAS DE

170 PACIENTES SIN

RECURSOS

En las instalaciones del Centro Odontolégico
de Formacion Continuada, propiedad del
Colegio de Dentistas de Leon, dentistas

en formacion y estudiantes realizan
tratamientos gratuitos.

de los dentistas en formacion. En
el caso de los alumnos del Master
en Cirugia Bucal, Implantologia y
Periodoncia, la planificacion de la
actividad del centro corre a cargo
de los directores técnicos (los espe-
cialistas Mariano del Canto y Miguel
Angel Alobera) y de los directores
académicos (Miguel Angel Alvarez
Edo y Maria JesUs Tufién). Ademas,
los alumnos estan acompafiados
en sus practicas por 12 profeso-
res especializados en diferentes

areas. Asimismo, se cuenta con
la asistencia habitual de expertos
en Odontologia de prestigio nacio-
nal e internacional que acuden al
centro como profesores invitados
del Méaster para impartir materias
concretas.

Al tratarse de tratamientos pro-
longados, la mayoria de los leone-
ses que acuden a este centro lo
hacen de forma continuada durante
meses hasta completar sus trata-
mientos y recibir el alta definitiva.



S kb . | Titulo Experto en

weoeikas Estética Dental

con el soporte de la Universidad de Nueva York

142 Edicion 2014
INICIO DEL CURSD

6 de Junio

Cursos acreditados por fo Comisidn

1 de Formacion Continvoda de los
n l i % iﬂ Profesiones Sanilorias de fo ﬁMJa
Comunidad de Madrid | |

MODULOS FECHAS
1- Cirugia Plastica Periodontal. 06-07 Junio 2014
2- Cirugia Mucogingival y Estética. 1819 Julio 2014
3« Restauracion con Composites I:
o . - Composites en el sector anterior. 03-04 Octubre 2014
4 - 4- Restauracion con Composites Ii:
’ Puentes fibra de vidrio, Malposiciones y cambio de color. ___ 14-15 Noviemb. 2014
5- Carillas de Porcelana I:
Indicaciones, Tallado e Impresiones. 15-16-17 Enero 2015

6- Carillas de Porcelana ll:

[r. Mariz Dr. Manue [r. Josg A. da ;
SiAlorso  Anton-Radigales Rébago Vega Cementado y ajuste Oclusal. 182021 Febrero 2015
7- Coronas de recubrimiento total e Incrustaciones. 20-21 Marzo 2015
Colaboridares: =iy 8- Curso tedricolpractico en NYU. (Opcional) A determinar.
oc!qr . :
@ 5anhigia kudeni EXISTEN CONDICIONES ESPECIALES DE FINANCIACION Y FACILIDADES DE PAGO
Solicite gratis nuestro Programa general detallado y video

Plazas limitadas.
<9 C/ Juan Montalvo, 8 - 28040 Madrid

Telf.: 91 553 08 80
CEOdont www.ceodont.com - cursos@ceodont.com Grupo CEOSA




VIDA COLEGIAL

Ante las numerosas ofertas y lanzamientos
especiales con precios excesivamente bajos
que estan realizando algunas clinicas dentales,
especialmente las cadenas o franquicias, el
Colegio de Dentistas de Sevilla ha puesto en
marcha una campafia informativa en diversos
medios de comunicacion de la provincia.

El colegio pretende concienciar a la po-
blacion sobre la importancia de que acudan
a profesionales acreditados y de que tengan
en cuenta que precios excesivamente bajos
pueden no garantizar una calidad minima de
tratamiento. Otra recomendacion del Colegio
es que los pacientes soliciten siempre el precio
completo del tratamiento.

LOS DENTISTAS SEVILLANOS
ALERTAN SOBRE LOS RIESGOS
DE LOS BAJOS PRECIOS

El Colegio de Sevilla ha puesto en marcha la campana “Por una
Odontologia de calidad”, que se difundira en prensa y radio.

EL COLEGIO DE HIGIENISTAS
DE MADRID, EL UNICO CON MAS
DE 1.000 COLEGIADOS

Tras diez anos de trayectoria, el Colegio de Higienistas de
Madrid ofrece un halance espectacular de su gestion: récord
de colegiados, mayor numero de servicio y las cuotas mas

bajas de Espaia.

| pasado 25 de febrero el Colegio Profesional

de Higienistas Dentales de Madrid celebré
su Asamblea General, en la que se aprob6 por
unanimidad la gestion realizada por la Junta
de Gobierno, asi como los datos econémicos
relativos al ejercicio del 2013y los presupuestos
para el afio 2014. Entre las medidas econémicas
propuestas por la Junta de Gobierno, la mas
significativa ha sido la reduccion de las cuo-
tas ordinarias, a partir del 1 de abril de este
afio, con lo que el importe de las cuotas de
los colegiados quedara reducido a nueve euros

mensuales, lo que significa que el Colegio de
Madrid se convierte en el colegio profesional con
mayor nimero de higienistas colegiados (mas
de 1.000) y con las cuotas més bajas de Espa-
fia, a la vez que se consolida como el colegio
de higienistas con mayor nimero de servicio.

UN TRABAJO BIEN HECHO

La clave de este éxito radica exclusivamente
en un control extremo de los presupuestos,
una optimizacién de sus recursos y una deci-
dida apuesta por la gestion para convertir al

Soledad Archanco, presidenta del Colegio Pro-
fesional de Higienistas Dentales de Madrid.

colegio en la mejor “empresa de servicios”
posible para el higienista dental.

En sus diez afios de existencia, el Colegio
de Madrid ha ido logrando una presencia ins-
titucional y un reconocimiento de la figura del
higienista cada vez mayor. Una parte importante
de este éxito se debe a la colaboracion de sus
colegiados en las propuestas e iniciativas de
su Colegio, de lo que es una muestra su area
formativa. Solo durante el afio 2013 el Colegio
de Higienistas de Madrid celebrd 19 cursos pre-
senciales y on-line, de los que pudieron disfrutar
mas de 605 profesionales, lo que ha convertido
al Colegio en la referencia formativa del sector
de la higiene dental.

I curso, impartido por las doc-

toras Montserrat Catala y Filo-
mena Estrela, tuvo como objeto
formar a los odontélogos asturia-
nos en los protocolos actuales de
acuerdo con la evidencia cientifi-
ca, y en el diagnéstico, prevencion
y tratamiento de los problemas
bucales mas comunes en la infan-
cia y la adolescencia.

En las sesiones se presentaron
los conceptos actuales de preven-

CURSO SOBRE LAS
PARTICULARIDADES DE
LA ODONTOPEDIATRIA

El Colegio Oficial de Odontologos y
Estomatologos de Asturias celebré a finales

cion individualizada y tratamien-
to de las caries en los nifios; las

temporal y permanente; los dife-

36

particularidades de los materiales
mas frecuentes usados en Odonto-
pediatria; los diferentes sindromes
de afectacion pulpar en denticién

rentes tipos de traumatismos en
dientes temporales y permanentes
jovenes, y los protocolos actuali-
zados de tratamiento.

de febrero un curso sohre Odontopediatria al
que asistieron mas de cien profesionales.
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LOS DENTISTAS
TINERFENOS SE

FORMAN EN SAHOS

“Sindrome de Apnea-Hipoapnea Obstructiva
del sueno (SAHOS). Papel del Odonto-
estomatélogo” tuvo lugar al final de marzo.

| Colegio de Dentistas de Santa

Cruz de Tenerife ha organizado
un curso de formacion continua-
da sobre trastornos respiratorios
durante el suefio, dada la impor-
tancia que la integracion de este
profesional de la salud bucodental
tiene en los equipos multidiscipli-
nares que tratan esta patologia.

Bajo el titulo “Sindrome de
Apnea-Hipoapnea obstructiva del
suefio (SAHOS). Papel del Odonto-
estomatologo”, el curso se celebré
en la sede del Colegio de Dentistas
de Santa Cruz de Tenerife.

El encargado de proporcionar
una formacién avanzada, tanto en
el diagnostico como en el trata-
miento dental de los pacientes con
esta patologia ha sido Emilio Macias
Escalada, estomato6logo consultor
de la Unidad de Trastornos Respi-
ratorios del Suefio y Ventilacién del
Hospital Universitario Marqués de
Valdecillas, de Santander.

Para este curso, se ha solici-
tado acreditacion a la Comisién
de Formacién Continuada de las
Profesiones Sanitarias de la Co-
munidad de Madrid.

@ Wil frsl
Haai By

fdiC

on motivo del Dia Mundial de

la Salud Bucodental, la Orga-
nizacién Colegial de Dentistas ha
querido insistir en la importancia
de seguir sensibilizando a los ciu-
dadanos sobre el ambito de la sa-
lud bucodental, ya que el 90 % de
la poblacion espafiola padecera
alguna enfermedad bucodental a
lo largo de su vida, entre las que
destacan la caries, las enfermeda-
des periodontales o el cancer oral.

En lo que se refiere a la caries,
cabe destacar que entre el 37 %

y el 55 % de los nifios espafioles
en edad escolar tiene caries. Y en
cuanto al cancer oral, afecta a 8
de cada 100.000 personas al afio,
siendo Espafia uno de los paises
europeons con Mas casos y con una
de las tasas de mortalidad més
elevada.

Por otro lado, el Consejo General
de Dentistas también quiere recor-
dar que la salud bucodental tiene
un gran impacto en la salud general
y alerta sobre la importancia de
seguir unos habitos correctos de

LA SALUD

BUCODENTAL TIENE UN
GRAN IMPACTO EN LA
SALUD GENERAL

El Consejo General de Dentistas advierte
de que el 90 % de la pohlacion espanola
padecera alguna enfermedad bucodental.

higiene bucodental y de acudir al
dentista para revisiones preventi-
vas, al menos, una vez al afio con
el fin de detectar enfermedades de
una forma precoz y cuando todavia
no presentan sintomas.

MAS RECURSOS

La Organizacion Colegial insiste
en la necesidad de incrementar los
recursos, ya que actualmente solo
entre el 5%y 10 % de los gastos
en salud publica en los paises de
altos ingresos estan relacionados

con la salud oral. Desde el Consejo
General se acentla la necesidad
de aumentar la cartera de servi-
cios odontoldgicos incorporados en
los Planes de Atencion del Sistema
Nacional de Salud de forma que se
garantice, al menos, una asisten-
cia sanitaria basica a la poblacién
infantil, discapacitados, pacientes
con enfermedades no odontologi-
cas graves que afectan a la salud
bucodental, asi como a ancianos
y pacientes con dificultades eco-
némicas.

PREMIO PARA
PROYECTOS DENTALES

SOLIDARIOS

Esta propuesta busca reconocer iniciativas
solidarias relacionadas con la mejora de

la salud bucodental

I Colegio de Odontélogos y

Estomatologos de Valencia
(ICOEV) conmemoré el Dia Mun-
dial de la Salud Bucodental con-
vocando un premio para proyectos
solidarios vinculados a la salud
oral.

La iniciativa, con una cuantia
maxima de 5.000 euros, tiene
como objetivo favorecer la rea-
lizacion de proyectos solidarios
cuyo fin implique una mejora de
la salud bucal de la poblacion
espafiola o de paises necesita-
dos. Estara abierta a cualquier

ONG, fundacion o asociacion sin
animo de lucro y el proyecto de-
bera contar con la participacion
de odontdlogos o estomatologos.

Tal como consta en las bases
aprobadas por el ICOEV, los can-
didatos deberan presentar una
detallada memoria explicativa
de la accidn. El plazo de presen-
tacion de candidaturas finaliza el
préoximo 15 de mayo.

El ICOEV recuerda la impor-
tancia de seguir sensibilizando a
los ciudadanos sobre este ambito
de la salud.
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EL CODES IMPARTE
UN CURSO SOBRE
SOPORTE VITAL BASICO

Y DESFIBRILACION

El Colegio de Odontologos y Estomatologos
de Asturias organiza un curso para gue sus
colegiados puedan realizar una primera
atencion al paciente cuando se produce una
parada cardiorrespiratoria.

L Colegio Oficial de Odonto-
logos y Estomato6logos de As-
turias (CODES) celebr6 el 14-15
de marzo el curso Soporte Vital

Bésico e Instrumentalizado y Des-
fibrilacion Semiautomatica, que
imparti6 en su sede colegial ante
18 colegiados.

Los objetivos de estas jornadas
formativas eran aportar las destrezas
necesarias para poder realizar una
primera atencion al paciente cuando
se produce una parada cardiorrespi-
ratoria hasta el momento de la lle-
gada de los equipos especializados.

Para ello se explico a los asis-
tentes la activacion de los sistemas
de urgencia, el reconocimiento y

manejo de las diferentes situacio-
nes de parada cardiaca, las técni-
cas de soporte vital basico y el uso
de desfibriladores semiautomati-
cos. La metodologia consistio en
exposiciones teodricas breves, ta-
lleres précticos sobre la actuacion
en las principales situaciones de
emergencia en el entorno laboral y
casos simulados sobre maniquies.

| pasado 15 de marzo, un total

de 35 dentistas sevillanos tu-
vieron la oportunidad de disfrutar
de un curso sobre una disciplina
imprescindible en la practica dia-
ria de la mayoria de las consultas
dentales, la cirugia oral.

En el curso, organizado por el
Colegio de Dentistas de Sevilla,
participaron un amplio elenco de
dictantes, todos ellos con dilatada
experiencia tanto clinica como
docente. Dirigido por el Dr. Lu-
cas Bermudo, el encuentro cont6
con los doctores Bartolomé Arias

Chamorro, Francisco Galeas Ana-
ya, Yolanda Aguilar Lizarralde,
Antonio Acosta Moyana, Ignacio
Yafiez Vilos, Jase Montes Jiménez
y Francisco Ruiz Delgado.

Durante la jornada se abordaron
temas como la problematica en
torno a las pacientes medicadas
con bifosfonatos y su manejo en
clinica, el manejo de los trauma-
tismos dentarios o las técnicas ac-
tuales en cirugias de inclusiones
dentarias, elevaciones del seno e
implantes cigomaticos, asi como
sus posibles complicaciones.

ACTUALIZACION
EN CIRUGIA ORAL

El Colegio de Dentistas de Sevilla celebré
una jornada sobre las claves para una
practica integral de la cirugia oral en las

consultas dentales.

LUGO CELEBRA
EL | FORO “NECESIDAD
DE ACTUACIONES

SOLIDARIAS”

La iniciativa se enmarca entre los actos que el
COEL ha celebrado en honor a Santa Apolonia.

Dentro de las actividades pro-
gramadas por el Colegio de
Odontologos y Estomato6logos de
Lugo para conmemorar la festivi-
dad de su patrona, tuvo lugar el
| Foro “Necesidad de actuaciones

solidarias”, “Odontologia social y
solidaria”, en el que participaron
representantes de diversas organi-
zaciones implicados en el desarro-
llo de la actuacion solidaria como
Caritas-Obispado, UNICEF, ASPNAIS

El presidente de la Real Academia de Medina y Cirugia de Galicia impartio una
conferencia sobre Santa Apolonia.

(Asociacion de Padres de Personas
con Discapacidad Intelectual de
Lugo), ALUME (Asociacién Lucense
de Ayuda a Enfermos Mentales), asi
como representantes del Ayunta-
miento de Lugo.

Ademés, el Excmo. Sr. D. José I.
Carro Otero, presidente de la Real
Academia de Medicina y Cirugia
de Galicia, pronuncié una intere-
santisima conferencia sobre “La
figura de Santa Apolonia”.



Tus ahorros en buenas manos

PSN te ofrece soluciones dirigidas a rentabilizar el ahorro en funcion de las
necesidades de cada momento, bien sea para los estudios de posgrado de tus
hijos, para complementar la pensién de la seguridad social o simplemente para
contar con un dinero con el que afrontar gastos imprevistos.

Tus ahorros se verdn incrementados no sélo por el Interés Técnico Garantizado
gue ofrece PSN, sino ademas, por la Participacion en Beneficios que exceda de
dicho interés.

Rentabilidad de los,seguros de ahorro y mixtos™” PSN en 2013
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¥ La rentabilidad real varia en relacion a la fecha de contratacion, la parte de las primas destinada a coberturas distintas de la de ahorro y el
porcentaje de PB de que dispone cada producto.

Rentabilidad bruta de las inversiones afectas al producto

Afo 2009
Afo 2010
Afo 2011
Afo 2012
Afo 2013

Rentabilidad bruta acumulada ultimos 5 afios

24 22%

*Rentabilidades pasadas no garantizan rentabilidades futuras.

La mutua de los profesionales universitarios, tu mutua.
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EL PRESIDENTE OPINA

Presidente del Colegio Oficial
de Odontodlogos y Estomatologos

de Murcia

OSCAR CASTRO REINO

“Estamos asistiendo
a un deterioro de Ia
profesion a marchas

V 4

forzadas”

0 scar Castro Reino (Madrid, 1960), médico estomatologo y odontotlogo, es el presidente del Colegio Ofi-
cial de Odontoldgos y Estomatdlogos de Murcia desde hace 18 afios.
Profundo conocedor de la profesion odontologica desde todos sus vértices, divide su actividad profesio-
nal entre su trabajo en la sanidad publica y el ejercicio privado.
Como él mismo dice, le gusta vivir su profesion dia a dia, directa e intensamente, por ello trabaja de forma
incansable pory para sus colegiados, con el objetivo de reivindicar el lugar y la posicion que el odontologo
deberia tener ante la Administracion y ante los ciudadanos, su razon de ser.

Pregunta. ;Cudl debe ser la pri-
mera funcion/preocupacion de
un colegio profesional?
Respuesta. Indudablemente, los
colegiados. El Colegio se crea para
cubrir las necesidades de una serie
de profesionales. Es una forma de
aunar intereses, de luchar contra
las posibles agresiones y de defen-
der lo que es comun para todos
los profesionales, atendiendo a
las nuevas demandas y teniendo
en cuenta que los problemas ac-
tuales difieren mucho de los de
hace veinte afios.

P. ;Qué otros objetivos, como
presidente del Colegio de Odon-
tologos de Murcia, se ha plan-
teado?

R. Hoy en dia, est& todo inventado.
Los Colegios nos vamos adaptando
a las nuevas iniciativas de la Admi-
nistracién, por ejemplo, en estos
momentos va a haber cambios en
nuestros estatutos que se van a pro-
ducir por la modificacion de la Ley
de Colegios Profesionales. La razén
de ser de un Colegio es estar vivo,
tener dinamismo para atender a las
necesidades generales y, en concre-
to, a las de los grupos etarios que

constituyen nuestra colegiacion.
En la actualidad, los odont6logos
se incorporan al mercado laboral
mucho més jévenes que antes, lo
que lleva a un rejuvenecimiento
constante de la profesion y a la
existencia de necesidades que an-
tes no existian, pero hay que cubrir.

P. ;Cémo afecta a su provincia la
crisis laboral que asola el pais,
desde el punto vista odontologico?
R. Lo que pasa en Murcia es extra-
polable a lo que pasa en cualquier
otro punto de Espafia. Si lo re-
comendable es que haya un pro-
fesional cada 3.500 habitantes,
en Murcia capital se puede estar
llegando a un dentista por cada
700-800 personas. Las cifras de
paro son muy preocupantes, con
hasta un 20 % de desempleo entre
los colegiados. Esto ha llevado a
una migracion de profesionales

en busca de otros destinos con
mejores expectativas laborales.

P. Actualmente hay una satu-
racion de profesionales, ;como
considera que esta afectando a
la profesion?

R. Un exceso de profesionales no
es sinénimo de calidad asistencial,
aparecen franquicias, empresa-
rios que contratan por muy poco
dinero en detrimento de un buen
servicio. Se estan originando ca-
sos de sobretratamientos (como
extracciones y obturaciones inne-
cesarias), se estan utilizando ma-
teriales baratos. Hay un aumento
de supuestos profesionales, que
son ajenos a la profesién, y que
solo buscan la mercantilizacion y
aprovecharse de la situacion.

P. Espana esta un poco lejos al
resto de Europa en cuanto a vi-

En Espana hay 20 facultades de Odontologia,
lo que supone un numero muy elevado de
profesionales, que no podran optar a un trabajo

cualificado

sitas al dentista por cuestiones
preventivas, ;como podria con-
cienciarse a la poblacion de la
importancia de la prevencion?
R. Las campafias de prevencion
tienen que partir de la propia
Administracion. En Murcia, existe
el PADI, un programa de salud
bucodental infantil, a partir
los seis afios. A pesar de esto,
el absentismo de los padres al
dentista alcanza cifras del 35-
40 %. Aun asi, con cifras del 60
%, en Murcia ha disminuido la
prevalencia de caries en un 40
%. Si un nifio adquiere el habito
de ir al dentista, serd un adulto
con una boca sana.

P. ;Cémo definiria a su junta de
gobierno?

R. Heterogéneo, es un equipo he-
cho por capacidades que incluye
gente joven, gente con experien-
cia, lo que posibilita una vision
de la profesion bastante amplia.
Nos reunimos una vez al mes para
debatir todos los temas. Genera-
mos ademas una gran actividad:
circulares informativas, cursos
sefieros, etc. Y, sobre todo, somos
amigos y compafieros.
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Oscar Castro, rodeado de su junta de gobierno.

P. Los “numerus clausus” son una
constante causa de polémica,
¢qué puede decirnos sobre este
asunto?

R. La verdad es que el discurso
cambia y se adapta segun las cir-
cunstancias de la vida, producién-
dose auténticas paradojas entre
un momento vital y otro. Es decir,
antes de acceder a la carrera, sue-
le parecer bien que no haya limi-
tacién de acceso. Una vez dentro,
ya sea mediante sistema publico

Las campaiias

de prevencion tienen
que partir de la propia
Administracion

o privado, el discurso cambia, ya
no se quiere mas competencia.
Es decir, el que pide “numerus
clausus” es el que esta dentro,
no el que esté fuera.

Lo cierto es que hay 20 Facul-
tades de Odontologia en toda Es-
pafia, lo que supone un numero
muy elevado de profesionales,
gue no podran optar a un trabajo
cualificado.

Es importante cuantificar el ni-
mero de profesionales que hacen

LOS DENTISTAS SOMOS PROFESIONALES DE LA SALUD,

MO COMERCIANTES NI CHARLATANES

COMPMRE Ul OUROH EM
tevasaen Terar.ed PARA UN TRATAMIENTD
GE CRTODOMNCIA PARA PEFITO
TEMERDS QUE ESFERAR PORQUE ALMN HO HA
CAMBIADD LOS BIEMTES
ASL QUE PARA MO FERDER EL DIMNERD

il ME PARECE TMCRELBLEN
PUES MO QUE ME HAM DADRD
GARANTIA DE POR VIDA
DEL TRATAMIEMNTO DEMTAL
QUE ME ACABO DE HACER
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PORQUE SU SALUD NO ESTA EN OFERTA

Es un
De

falta y es la Administracién quien
debe aquilatar las plazas a las ne-
cesidades sanitarias imperantes. En
conclusién, si estoy a favor de los
“numerus clausus” y de la limita-
cion del ndmero de universidades.

P. ;Cree que es importante que
exista una comunicacion fluida
entre los profesionales y sus re-
presentantes colegiales?

R. Siempre habra alguien que no
esté de acuerdo. En las Asambleas,
la participacion es minima, la rea-
lidad es que el dia a dia supone
batirse el cobre con la Adminis-
tracién, y para eso no todo el
mundo esta dispuesto. Hay que
argumentar y tener conocimientos
variados, tienes que saber sobre
leyes, sobre publicidad; de todo un
poco. El colegiado de a pie a veces
solo ve la entrega de premios y
no la preocupacion y el quehacer
diario. Hay que estar dentro de
la Junta para reconocer la labor
del dia a dia.

P. ;Qué le parecen la formacién
que hay en Espafa? ;Considera
que hay un exceso de cursos que
pueden afectar a la calidad de la
ensefanza?

R. La formacion es magnifica. El
problema es que el exceso de fa-
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EL PRESIDENTE OPINA

LOS DENTISTAS SOMOS
PROFESIONALES DE
LA SALUD.

NO COMERCIANTES
NI CHARLATANES

..y con el implante le regalamos una limpieza y dos empastes.
iPero no queda ahi la cosal Con esta sensacional oferta
incluimos ademds un boli de punta extrafing, un fantdstice
peine y, asémbrese, también le obsequiamos con una
radiografia 3D completamente gratis.

Pero esto no es todo: también podrd conseguir esta exclusiva
navaja multiusos. ¢El precio? liAsémbrese y créaseloll
Mo sen ni 600 ni 500 €.
[Podrd llevarse el lote completo por el
increible precio de 229 €1

No juegue con su salud,

busque ser ratodo por un denfista con nombre y apeliidos

cultades ha llevado a un aplana-
miento a la formacién en cuanto
al pregrado, lo que ha convertido
en imprescindible la realizacion
de titulos de masteres, ya sean
publicos o privados. Una posible
opcion a esta situacion serian los
titulos de especialistas propios del
Consejo General.

P. ;Cree que se hacen suficien-
tes campafas publicas para po-
tenciar la prevencion y la salud
bucodental o queda mucho por
hacer?
R. Se hacen pocas. La Adminis-
tracion esta mas por inaugurar
aeropuertos que por instaurar una
cultura de la prevencion. Ademas,
se esta creando una bolsa sanitaria
gue acabara explotando por algun
lado. Los ciudadanos perciben a
los profesionales sanitarios como
gente adinerada y no como perso-
nas que también pasan necesidad.
Otro aspecto importante en las
campafias de educacién ciudadana
debe ser la lucha contra la co-
mercializacién de los tratamien-
tos dentales. Los odontdlogos no
son comerciantes ni charlatanes.
En este sentido, nuestro colegio

puso en marcha una campafa para
advertir sobre la calidad de los
tratamientos y en breve pondra
en marcha otra.

P. ;Existen algunas medidas o es-
fuerzos que las Administraciones
pudieran hacer para incorporar
prestaciones odontolégicas dentro
del Sistema Nacional de Salud?
R. Es una cuestion de voluntad.
Lo que se necesita es una Admi-
nistracion fuerte que no marque
distancias entre los ciudadanos.
Debe ampliarse la cartera de ser-
vicios de la sanidad publica, y en
consecuencia, el numero de pro-
fesionales y de medios.

P. ;Cudles considera que son los
puntos débiles de la profesion?
¢Y los fuertes?

R. Los puntos débiles son la plé-
tora profesional y las franquicias,
las compafiias de seguros..., pro-
fesionales que actiian movidos por
el mercantilismo. Nuestra fortale-
za, que somos una profesién que
puede unirse y que puede ofrecer
una buena calidad asistencial, que
debe defender ante la Administra-
cién y los ciudadanos.

El Colegio de Murcia ha puesto en marchas varias
campaiias de educacion ciudadana para luchar
contra la comercializacion de los tratamientos
dentales
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SANDRA
GONZALEZ
RODRIGUEZ

Estudiante del Master

de Ciencias Odontologicas
y del Master

de Especialista

en Implantoprotesis,

de la UCM

“Si me volviesen a
preguntar que quiero
estudiar y donde,

no dudaria:
Odontologia

en la UCIM”

Sandra nacié en Cuba, prematura, a los siete meses,
como ella misma dice “le costd un poquito salir
adelante”, pero ya desde su condicion de sietemesina
demostro la clase de persona que seria, una joven con

muchisimas ganas de viviry de luchar.

Tras pasar su infancia en Cuba, con seis afos inicia
un periplo familiar por Espafia que la lleva a vivir en La
Palma, en Tenerife y ahora en Madrid, donde acaba
de terminar Odontologia en la Universidad Compluten-
se de Madrid, una carrera ala que llegé por la influen-

cia familiar de su padre, que también es odontologo.

Con una apuesta decidida y clara, la de formarse
en colegios y universidades publicos, Sandra com-
pagina ahora mismo el estudio de dos masteres: el
Master de Ciencias Odontolégicas en la UCM para
terminar el doctorado, y el de Especialista en Im-
plantoproétesis, también en la Universidad Complu-
tense de Madrid.

El objetivo de Sandra es aprovechar al maximo su
formacion para llegar a ser la mejor profesional, mien-
tras sigue haciendo lo que mejor sabe: disfrutar de la
vida aprendiendo a vivir cada dia.
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Pregunta. ;Qué es lo que le llevo a estudiar Odontologia?
Respuesta. Yo naci con olor a Eugenol porque mi padre es estoma-
télogo desde 1985, pero debo reconocer que nunca me insistié para
gue estudiara esa carrera. Poco a poco fui cambiando mi concepcion.
Veia en casa como tanta gente agradecia gestos y cosas del oficio, y
dejé de mirar de reojo a la odontologia. Sin embargo, no entendia que
tuviese que estar estudiando siempre. Cuando naci, mi padre ya estaba
haciendo su segunda especialidad. Y para colmo, mi prima (mayor
que yo) se hizo maxilofacial. Por lo que esta influencia es innegable.

Durante el bachillerato me debatia entre psicologia y medicina,
pero algo pudo la responsabilidad de seguir usando tantos libros y
experiencias que guarda mi casa.

P. Toda tu formacion académica ha tenido lugar en centros publi-
cos. ;Qué te llevo a elegir la formacion publica como opcién para
formarte?

R. En la primera infancia, pues seguro que primo el aspecto econémi-
co. Los inmigrantes, generalmente, nos clasificamos desde el punto
de vista econémico, segun la procedencia. Nadie viene de Cuba rico.
Asi sucede con otros paises. Y directo a la publica. Pero cuando en
mi familia mejoré la situacion econémica, tampoco me desvincularon
del sistema publico. Mis padres proceden de una formacién en una
Cuba socialista y siempre me han contado lo bueno que para ellos
fueron los albergues, las escuelas al campo y diversos modelos que,
al margen de la politica, favorecen la integracién del ser humano.
Los hace solidarios, tolerantes, fuertes, capaces. Y se nota. Aquel
modelo publico y este tienen poco que ver. Pero es lo que mas se pa-
rece. Y sinceramente, si ahora me dicen que tengo que volver a hacer

‘Sandra, junto con sus compaiieros de
promocion, en las escaleras de entrada
de la Facultad de Odontologia de la Uni-
versidad Complutense de Madrid.
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© DONTOLOG

“Creo que necesitamos salir de la facultad con
algo mas de experiencia practica”

mi segundo grado de primaria, y me dan a elegir, creo que elegiria
la escuela publica unitaria de Puerto Naos en La Palma. Eramos 18,
de siete paises, cada cual més lejos del otro. Una comuna diversa
unida por un mismo objetivo: tirar hacia adelante y salir. Cuando vi
la pelicula “Los miserables”, me vi reflejada en ello.

Ademas, para la Complutense, no solo es que tu quieras, es que
puedas, y desde ese momento si que me puse como objetivo que tenia
que pasar el corte porque queria (y quiero) estudiar en la Complutense.

P. ;Como definirias tu paso por la Universidad Complutense?
R. Como la mejor experiencia de mi vida. Ha sido duro, pero muy
bonito. Ahora lo veo de forma diferente porque el tiempo pasa y
siempre quedan los momentos buenos, y los malos solo son meras
anécdotas. Pero fue complicado separarme de mi familia y amigos,
cambiar Tenerife por Madrid... fue muy brusco. Afortunadamente,
entré a vivir, para mi, en el mejor Colegio Mayor de Madrid, el Santa
Teresa de Jesus. De esos tres afios me llevo muchisimas experiencias,
momentos inolvidables y amistades increibles, siempre que podemos
nos reunimos y recordamos anécdotas e historias de aquellos afios.
La vida como alumna de la Facultad de Odontologia de la Complu-
tense es dura. Nuestra carrera es, nunca mejor dicho, una carrera de
fondo, de mucho aguante. Muchas horas de estudio, de préacticas...
jcuantas horas he pasado tallando dientes de jab6n o doblando alam-
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bres de ortodoncia? muchas... Pero a dia de hoy, no cambiaria ni una
de esas horas por otra cosa.

Ahora puedo pensar en que todo lo que he aprendido me ha ser-
vido para mucho. Y no hablo de conocer la anatomia de un diente o
de saber los componentes de un material. Hablo del sacrificio que
implicaba aquello; esa ensefianza no tiene precio. Nuestra profesion
es sacrificada por naturaleza y desde que somos estudiantes en la
Complutense nos ensefian ese valor.

P. ;Qué diferencias claras ves entre la formacion publica y la privada?
R. Mis conocimientos de la privada son lo que me cuentan amigos
o conocidos. Los requisitos para entrar y estudiar en cada una son
diferentes. Evidentemente, la situacion también es distinta en cuanto
a la matricula y a los materiales e instrumental que se aporta.

En lo que respecta a la formacién, no seria justo que me pronuncie
sobre elementos que no he conocido a la perfeccién de la privada;
algunos dicen que bien, otros que regular... Como se suele decir, todo
depende del color del cristal con el que se mire. Con los méasteres
es diferente, las privadas tienen una gran oferta de postgrados y
formacion complementaria. Pero quien quiera estudiar, y prepararse
en cuanta técnica puntera surja, seguro que lo podré hacer ya esté
en la privada o en la publica, porque las publicaciones, promociones,
cursos y congresos nos llegan a todos.

P. ;Qué aspectos generales de la formacion que recibe un futuro
odontélogo crees que deberian mejorarse?

R. La practica. Creo que necesitamos salir con algo méas de experiencia
practica. Cuando salimos graduados, nos lanzamos a enviar curricu-
los a clinicas y mi pregunta es: si nos llamasen para empezar con un
ritmo habitual en una clinica que esté funcionando bien, ;jestariamos
preparados para ello?

Vivimos en una sociedad complicada para esto, ya que el papeleo
que necesitamos para atender a un paciente en la Universidad y el
momento econdmico por el que pasamos no nos permite atender a
todos los pacientes que deseamos. También las personas que acuden a
la Facultad en busca de atencion tienen un perfil bastante definido de
patologias, es dificil encontrar pacientes que se sometan a tratamientos
caros. En posgrado es diferente, en Implantoproétesis si acuden muchos
pacientes para rehabilitaciones totales y grandes tratamientos.

Muchas veces escuché a mi abuelo yeyo decir que “cortando hue-
VoS se aprende a capar”. Y un poquito de eso nos falta. Un poquito.

De todas formas, tengo que decir que de todos los pacientes se
aprende, desde lo mas sencillo a lo mas dificil podemos descubrir
experiencias que luego en un futuro son muy utiles.

P. En estos momentos compaginas el estudio de dos masteres como
complemento a tu formacion, ;tienes decidida ya la especialidad?
R. Este periodo de masteres es un ciclon de ideas y oportunidades.
Invitaciones de casas comerciales, congresos, presentaciones de no-
vedades... Esto provoca que si tenias el perfil algo definido, se abra a
nuevas posibilidades. En cada master hay muchos caminos y lineas.
Luego voy a Tenerife y veo lo que hacen en consulta. Visito a mi
querido Dr. Ruperto Gonzalez Giralda y salgo saturada de consejos.

Creo que la odontologia antes se limitaba a la proétesis, la ortodon-
cia, la cirugia y la periodoncia. Tal vez algo mas segun la zona del
mundo. Hoy desde la odontopediatria a la geriatria hay un sinnimero
de dedicaciones y cada cual quiere ser “especialidad”. Incluso alguna
dedicacion como la implantologia baila con diferentes pretendientes
que la quieren absorber y osteointegrarla.

A mi me gusta mucho la odontopediatria, la ensefianza y el cuidado
de la boca desde que somos pequefiitos, y asi prevenir muchos pro-
blemas posteriores. Sin embargo, la implantologia me tira mucho,
estoy aprendiendo dia a dia sobre este mundo tan amplio y también
la satisfaccion que aporta rehabilitar a un paciente desdentado con
este tipo de solucién es inestimable.

“Hacer las cosas hien no solo es hacer la
extraccion, la endodoncia o la ortodoncia.
Comienza por saher lo que no debes hacer”

P. En un mundo tan competitivo, como se ha vuelto el de la Odon-
tologia, con tantisimos estudiantes, ;crees que habra trabajo
cualificado para todos?

R. Si. Lo que no sé es si estaremos cualificados para esos trabajos. Me
explico, quien sepa hacer las cosas bien, tendré trabajo. Hacer las co-
sas bien no solo es hacer la extraccion, la endodoncia o la ortodoncia.
Comienza por saber lo que no debes hacer. En eso estoy ahora. También
hacer las cosas bien es saber qué equipos comprar, qué curso hacer, a
donde ir a formarte, qué libro comprar. Podemos oir a todos, pero solo
escuchar a unos cuantos. Muchos quedaremos fueray espero pasar el corte.

El paciente quiere que le solucionen un problema de salud, con el
menor trauma y dolor posible, con la mayor seriedad, con la garantia
de tenerte siempre “a su alcance” y con costes asumibles.

Pues quien sea capaz de organizarse para a la misma vez poder
solucionarle su problema de salud, sin traumas y dolores, con buena
gestion, cercania y una infraestructura en consulta que rentabilice
con eficacia y eficiencia, pues creo que tendra trabajo. ;Y quién hace
todo eso a la vez? Un triunfador. Y hay que triunfar.

P. ;Y como ves tu entrada al mercado laboral? ;Tienes pensado
como te gustaria empezar tu vida profesional?

R. Me gustaria hacer un poco de todo, poco a poco. La exclusividad
me cuesta entenderla. He sido testigo de una endodoncia que termina
en extraccion en la misma sesién de trabajo y tener que cambiar de
dentista porque el que hace endodoncias no hace extracciones. Luego,
el que hace ortodoncia no corrige obturaciones.

Tal y como estan las cosas y lo que me cuentan mis compafieros,
la situacion esta muy complicada aqui en Madrid. En principio creo
gue me iré a Tenerife, tengo mucha ilusién por empezar a trabajar y
aprender todo lo que me queda. Me gustaria dedicarme a la prétesis
y especializarme en ello. En un futuro, ya veremos cémo avanza el
pais y la profesion y podré definir mejor el camino a seguir.

P. Dado el auge que ha experimentado la educacion privada, ;crees
que puede influir tu procedencia de la publica al optar a un puesto
de trabajo?

R. Sinceramente no lo habia pensado. Creo que lo importante es que
donde a uno le den una oportunidad, proceda de donde proceda,
demuestre que es la persona ideal. Asi de sencillo. Y de esto puedo
hablar.

Nuestro cambio de sociedad fue a la inversa. De un socialismo a
un capitalismo. Y nunca se nos pregunté donde aprendimos inglés.
Lo importante es saber inglés.

Generalmente, un gestor, un buen gestor, te pone a prueba. Me
parece que quien pretenda hacer un buen equipo de trabajo esco-
giendo entre curriculos que le han dejado, y primando lo exotico del
sitio donde estudio el aspirante, sin poner al aspirante de timonel
para ver como lleva el barco, pues no navegara mucho.

Por lo tanto, en el caso de que influya, sera algo positivo, porque
mi publica es buena.

P. ;Qué te parece el nivel de la Odontologia en Espafia?

R. No tengo nada de recorrido profesional como para lanzarme a esa
valoracion. Pero ya he visto de todo. Dentistas venidos a menos y
dentistas que van cada dia a mas.
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“De todos los pacientes se aprende, desde lo
mas sencillo a lo mas dificil podemos descubrir
experiencias gue nos seran muy utiles”

El nivel de la odontologia debe valorarse en todas sus facetas. Desde
el punto de vista cientifico estoy viendo cosas que son verdaderas
maravillas, la tecnologia CAD/CAM avanza a pasos agigantados, por
ejemplo. Dentro de mi investigacion de doctorado estoy descubriendo
un mundo muy grande y a la vez sacrificado.

Desde el punto de vista social puedo dar fe del alto grado de compromiso
de la profesion con los necesitados. He estado trabajando en Marruecos
con Antonio Castafio y su Fundacion Odontologia Social, y hay que ver
el nivel de solidaridad que llevan esos dentistas y casas comerciales.

Recientemente, en la Expodental de Madrid vi novedades muy buenas
en nuestro campo, se deberia seguir por esta via y seguir avanzando
en la investigacion, en la que yo espero aportar algo.

P. ;Tienes alguna referencia de como esta el sector en Cuba? ;Te
has planteado volver para desarrollar alli tu profesion?

R. Estuve en vacaciones. Tengo abuelos, tios, amigos, y un pueblito
de campo que se llama Guayos y algunas noches me llama. El pais
esta raro. Son unos contrastes muy llamativos. Y realmente no tengo
las herramientas para entenderlo.

Del sector dental, puedo decir que si existen las especialidades.
Que desde tercer afio de la carrera se estan haciendo servicios basi-
cos (extracciones, obturaciones y demas). Que existe la guardia de
estomatologia en los policlinicos municipales, que hay pocos recur-
sos. Muy pocos. Hay sitios donde la amalgama se sigue batiendo con
mortero y pistilo.

¢Volver? Soy muy joven, pero algo he aprendido. Y ese algo es que
por muy disparatada que sea una idea, cuidado, porque el ser humano
con una idea mueve al mundo hacia atras.

Estoy valorando ir a una de las estancias de implantologia. Ya eso
es algo.

Asi que no descarto nada, pero Espafia es un gran pais, me ha dado
la oportunidad y algo le debo devolver.

P. ;Como te ha acogido Madrid? ;Qué es lo que mas te gusta de la
capital?

R. Muy bien, ha sido una experiencia maravillosa. La capital me
encanta, ha superado mis expectativas en todo. Me ha enamorado,
actualmente puedo decir que es mi ciudad y que me considero ma-
drilefia, aunque el acento me delate.

Me encanta perderme por sus calles, irme de cafias y tapas con mis
amigos, escaparme algln fin de semana a la sierra, en fin...

Como ya he comentado, desde que llegué al colegio mayor todo
ha sido bueno, he conocido a gente estupenda, he viajado, me he
divertido, he estudiado... ;Qué més se puede pedir?

Si me volviesen a hacer la pregunta de qué quiero estudiar y donde,
la respuesta seria, ahora con mas fuerza que nunca: Odontologia en
la Universidad Complutense de Madrid.

Sandra posa con sus
amigos durante una
excursion al Teide.

N
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Pregunta. Parece claro que su dedicacién a la odontologia es vo-
cacional, ;pero qué le hizo decidirse por esta carrera?
Respuesta. Mi decisidon se remonta a mi época de adolescente, en
la que me rondaba la idea de querer ser dentista, un suefio que
cada vez veia mas cerca. Desde siempre me ha apasionado el &rea
cientifica y de la salud, en la que al mismo tiempo se tiene con-
tacto con las personas y con todo lo que eso conlleva. Odontologia
es una carrera que personalmente encajaba dentro de mi caracter
independiente, disciplinado y con sentido innato de la organizacion,
ademas seria la profesion que en el futuro me permitiria tener la
autonomia necesaria para no depender de nadie. Estudiar esta
carrera fue una de las decisiones mas acertadas que he tomado. A
pesar de las circunstancias de la vida, nada es imposible, “todo es
posible, si lo deseas con corazén” fueron algunas palabras que me
dijeron mis padres y, gracias a ellas, elegi ser dentista, que era lo
que realmente deseaba.

P. Si hubiera tenido que elegir otra carrera, ;cual habria sido?
R. Desde luego seria una carrera liberal, que tuviera su base en la
creatividad y el diseno, como por ejemplo arquitectura.

P. ;Como fue su infancia en Caracas?

R. En Galicia, sobre los afios 50, en un contexto histdrico de colapso
economico, politico y social derivado de la crisis existente en el pais,
muchos gallegos emigraron hacia América, en busca de un futuro
digno, para ellos y sus futuros hijos, y escogieron la ciudad de Caracas
como ciudad adoptiva. Eran aquellos afios de bonanza petrolera, urbe

He cambiado la modernidad de una ciudad de casi
dos millones de hahitantes por una villa que no
llega a los cinco mil




ENTREVISTA

PURA
RODRIGUEZ
COTO

Odontologa en el
medio rural

““La odontologia
se ejerce de igual
manera, lo que
cambia en el
ambito rural son
las relaciones
personales”

de modernidad, de la riqueza facil que deslumbraria a nacionales
y extranjeros por igual. En ese espectaculo, de minirrascacielos y
grandes autopistas que atravesaban la ciudad, ostentosos centros
comerciales..., naci en el 66, hija, nieta y bisnieta de gallegos; en
fin, por mis venas corre sangre gallega. Mis hermanos y yo crecimos
y fuimos educados bajo las tradiciones gallegas, por ejemplo en lo
gue a gastronomia se refiere, en mi casa era muy normal comer el
caldo gallego, o la tipica tortilla de patatas con chorizo o una buena
empanada de bonito. En Navidad no faltaba el bacalao, acompafiando
mi hermano con su gaita tipicas canciones de la emigracion. Mis dos
nacionalidades enriquecian mi identidad cultural, una amalgama de
vivencias distintas... Y asi fui creciendo de nifia, entre los veranos
en Galicia y el resto del ano al calor del tropico.

P. Cuando decide volver a Galicia para ejercer su profesion, ;qué
le lleva a elegir la localidad de Cuntis como destino laboral?

unque nacio en Caracas, Pura Rodriguez

(1966) siempre se ha sentido gallega, al finy
al cabo es hija, nieta y bisnieta de gallegos a los
que la posguerra espafola empuj6 a buscar un
futuro mejor en América.

El cosmopolitalismo y la modernidad de la capital
venezolana, en perfecta amalgama con las tradi-
ciones gallegas que su familia le inculcd, forjan
en Pura una identidad marcada por su doble na-
cionalidad y por la ambivalencia que esta supone.

Venezolana de nacimientoy gallega de corazon,
desde la adolescencia tuvo claro que queria ser
odontologa. Un suefio que acabara haciendo
realidad al licenciarse con honores por la Facul-
tad de Odontologia de la Universidad Central de
Venezuela.

Con su marido como compafero de viaje, Pura
Rodriguez no tiene ninguna duda en volver a sus
raices de origen, a su querida Galicia, para ejer-
cer la profesion que tanto ama. Y tampoco tiene
ninguna duda sobre donde quiere comenzar de
nuevo: la hermosa villa de Cuntis, en Pontevedra,
es el escenario que elige para montar su propia
clinica.

Veinticinco afios después, la Clinica Dental
Cuntis, con unas instalaciones de mas de 160 me-
tros cuadrados dotadas de la Gltima tecnologia, y
disefladas pory parala comodidad del paciente,
puede presumir de ser la (nica clinica dental en la
provincia de Pontevedra, y la segunda de toda la
comunidad de Galicia, en poseer la certificacion
de Calidad en Clinicas Dentales.

R. Después de cinco aios de estudio en la Facultad de Odontologia
de la Universidad Central de Venezuela, me convierto en licenciada
en odontologia (por cierto, con honores en el aio de mi promocion).
Estaba feliz, ya habia realizado aquello que tanto habia deseado;
sin embargo, otro suefo rondaba mi cabeza ya desde hacia afos...
Volver a estar junto a los mios, ya que todos ellos, abuelos, padres
y hermanos, habian regresado a su tierra, Galicia, antes de mi
graduacion. Pero no estaba sola ya que, tenia a mi lado al que en
un futuro seria mi compafero de viaje y padre de mis dos hijos, de
Vivero (Lugo), ingeniero en Electrdénica y amigo desde la infancia.
Juntos emprendimos el viaje de retorno.

La decision estaba tomada y hace veinticinco afos le dije adids
para siempre a la tierra que me vio nacer, no con tristeza, sino
con la alegria inmensa del reencuentro con mi familia en su lugar
de origen, del cual nunca tuvieron que haberse ido, ya que la vida
del emigrante es muy dura, solo lo sabe el que lo vive, y como se
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Debemos tratar de
diferenciarnos y posicionarnos,
o por lo menos, tratar de
hacerlo en el mejor lugar dentro
de nuestras posibilidades en el
sector dental

dice: “El retornado es doblemente emi-
grante, cuando se va y cuando regresa”,
no eres de aqui y tampoco eres de alla. En
mi decision madura de ejercer la profesion
de dentista, lo queria hacer en el medio
rural, a 5 kilometros del lugar de nacimien-
to de mi padre; de hecho, he cambiado
la modernidad de una ciudad de casi dos
millones de habitantes por una villa que
no llega a los 5.000, pero la mas grande y
hermosa: Cuntis.
Asi pues, en esta tranquila villa termal
se encuentra nuestra clinica dental, en la
actual ubicacion hace veinticinco afios era
una finca donde pastaban las ovejas, a las
cuales veia por la ventana desde la antigua consulta en la calle
de enfrente, donde dentro de poco cumpliremos el cuarto de siglo
de ejercicio profesional.

P. ;Qué diferencias ve entre ejercer la profesion de odontologia
en el medio rural y el urbano?

R. Ejercer la profesidn de dentista en una villa tranquila como
esta, con su poblacion dispersa hacia las comarcas colindantes,
dependiente ademas de los medios de transporte, con pocas salidas
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La Clinica Dental Cuntis es la tnica clinica dental
de la provincia y la segunda de Galicia certificada
con la Norma de Calidad UNE 179001 por AENOR.
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laborales... son algunas de las desventajas; sin embargo, no es ni
mejor ni peor, simplemente es diferente desde el punto de vista
afectivo, “el rural es mas facil sentirlo que definirlo”; esta es la
verdadera razon que lo explica. La odontologia se ejerce de igual
manera, lo que cambia son las relaciones personales, en nuestra
clinica dental es muy facil que te encuentres en la sala de espera,
por ejemplo, al duefio de una gran empresa internacional del metal
de la ciudad mas cercana, y a un amable jubilado que viene porque
quiere cambiar sus dentaduras gastadas, o a un parado que esta
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Me llena de satisfaccion

ver gque nuestro trabajo es
reconocido por todos nuestros
pacientes

Siguiendo con mis inquietudes profe-
sionales, aparte de estar orgullosa de lo
que hemos conseguido hasta ahora en
estos anos, y a pesar de los tiempos que
corren en esta época de crisis que nos
ha tocado vivir, me llena de satisfaccion
ver que nuestro trabajo es reconocido
por todos nuestros pacientes. Debido a
ello y a que en el sector odontologico se
estan dando cambios continuos y que no
podernos quedarnos inmunes ni pasivos
ante la modernidad, la tecnologia y los
avances técnicos, las publicidades tan
agresivas de las franquicias..., debemos
tratar de diferenciarnos y posicionarnos,
o por lo menos, tratar de hacerlo en el
mejor lugar dentro de nuestras posibili-
dades en el sector dental.

El eslogan de la Clinica Dental Cuntis es “calidad y satisfaccion del paciente”.

desesperado porque tiene que arreglarse un diente y no tiene como
pagarlo, o al chico que esta de vacaciones y quiere hacerse un
blanqueamiento para rodar su préximo video clip en el exterior...
Es la relacién que tenemos con el paciente lo que lo hace especial,
las herramientas de trabajo son las mismas; en la consulta todos
somos iguales, no existe la diferencia entre lo urbano y lo rural,
la relacion con el paciente es mas directa y mas entranable.

P. Enmarcada en el ambito rural, monta una clinica que es refe-
rencia en su comunidad, dotada de la tecnologia mas puntera,
¢le queda algun reto pendiente?
R. Hace ya casi veinticinco afios que montamos la clinica y desde
sus origenes lo mas importante ha sido el compromiso con el pa-
ciente y su bienestar. Durante los primeros anos, nuestra clinica
estuvo ubicada en un primer piso (de alquiler) con un solo gabinete
y lo indispensable para comenzar con una modesta consulta. Con
el paso del tiempo se nos ha ido haciendo pequefo el espacio vy,
al mismo tiempo, sentiamos la necesidad dia a dia de integrar en
nuestro trabajo diario los avances y las diferentes tecnologias para
ofrecer una atencion de calidad. Fue asi y después de dos mudanzas,
siempre en la misma calle, que hace cinco afios nos trasladamos
a un bajo de una planta de 160 metros cuadrados distribuidos en
recepcion, dos gabinetes dentales equipados con radiovisiografias,
camaras intraorales, sistemas de gafas de 3D para la relajacion del
paciente (sistema isla calma), sala de Rx con ortopantomografia,
despachos, una sala de espera amplia con TV, servicio de cafeteria,
wifi, videojuegos para los pequenos, toda la planta adaptada a
pacientes con movilidad reducida y totalmente climatizada.
Ademas, la Clinica Dental Cuntis presenta una estética espec-
tacular en la que se mezclan el diseno actual con los sencillos y
nobles materiales de la tierra como piedra, madera y cristal, el
paciente se encuentra en unas instalaciones cémodas donde se
percibe un ambiente agradable que transmite confianza para ser
tratado de sus patologias bucodentales.

Hasta hace dos o tres ailos no hemos notado los
efectos de la crisis, no tanto en el numero de
pacientes sino en el numero de tratamientos

P. ;Qué otro valor afiadido ofrece la cli-
nica dental Cuntis a sus pacientes?
R. Por lo expuesto anteriormente, hemos conseguido que nuestra
clinica dental esté certificada con la Norma de Calidad en Clinicas
Dentales, denominada UNE 179001 por AENOR, a finales del ano
2012, siendo la Unica clinica dental de la provincia y la segunda
de Galicia en conseguirlo.

Este proceso de certificacion, que comenzd hace anos, repre-
senta un respaldo de primera linea y al mismo tiempo ratifica
los objetivos elegidos por mi desde sus origenes: la calidad y la
satisfaccion del paciente.

Ademas, poseer esta certificacion ofrece al paciente la seguri-
dad de que nuestro Centro cumple exigencias de calidad relacio-
nadas con la organizacion, que incluyen desde las instalaciones y
equipos médicos, la formacion y cualificacion de los profesionales
que trabajamos en esta Clinica Dental hasta uno de los aspectos
mas importantes, que es la calidad en los procesos directamente
relacionados con la asistencia sanitaria que se presta al paciente.

Otro de los aspectos importantes que ofrecemos al paciente
es la constante formacion académica de todo el cuadro médico y
personal administrativo que trabajamos en la Clinica, tanto es-
pecialistas como personal auxiliar, que estamos constantemente
al dia de todas aquellos avances y novedades en el sector dental.

En cuanto a comunicacion via internet, tenemos disponible una
pagina web (www.clinicadentalcuntis.es) y una pagina en Facebook
donde el paciente puede visitar y obtener cualquier informacion.

P. Veinticinco afios después de ponerla en marcha, ;como defi-
niria la evolucion de su clinica? ;Cual seria su eslogan?

R. Nuestra evolucion fue poco a poco y de forma muy modesta
de acuerdo a nuestras posibilidades, no queriendo abarcar mas
de lo podiamos ofrecer y dar garantias por ello; creo que en esto
realmente se basa el éxito del proyecto. Nuestro eslogan seria
“calidad y satisfaccion del paciente”.

P. ;Como ha vivido estos afios de crisis la Clinica Dental Cuntis?
R. Los afos de cierta estabilidad econdmica y social que se vivia
en el momento en el que abrimos la Clinica, nos permitié sentar
una base sdlida y firme sobre la que se asienta la Clinica Dental
Cuntis, donde los pacientes, una vez que llegan y conocen nuestra
forma de trabajo, se mantienen fieles a ella.

Lo que si es cierto es que cuando comenzo la crisis, sobre todo al
comienzo, nosotros realmente no tuvimos cambios importantes en
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Lo importante no es trahajar en lo que te gusta
sino ser feliz con lo que haces, y ese es mi caso

el flujo de pacientes. No ha sido hasta hace dos o tres afos que si
hemos notado los efectos de esta recesion, no tanto en el nimero
de pacientes, sino en el nUmero de tratamientos que se realizan.
La tipica frase que antes te comentaba el paciente: “Dra., quiero
hacerme en la boca todo lo que me haga falta” ahora es sustituida
por: “Dra., solo quiero hacerme este empaste, que es donde me
duele”. La crisis en las villas mas pequefnas, como Cuntis, se ha
dejado sentir mas tarde que en las grandes ciudades del resto de
la comunidad gallega.

P. ;Como ve el futuro de la odontologia?

R. Si bien es cierto que la ciencia avanza en el campo de la odon-
tologia hacia la regeneracién de tejidos naturales a partir de cé-
lulas madres, pienso que esta area no la veremos desarrollada con
éxito en un futuro cercano. Pienso que el futuro inmediato de la
odontologia va mas encaminado hacia mejorar aspectos puramente
tecnoldgicos, como por ejemplo el tratamiento de imagenes en
3D para conseguir diagnosticos mas exactos, impresiones digita-
les, restauraciones Cad Cam, que ya estamos utilizando en estos
momentos.

P. ;Como valora la formaciéon que usted recibi6?

R. Empecé mis estudios en la facultad de Odontologia de la Univer-
sidad Central de Venezuela, fundada en el ano 1940 y reconocida
por sus niveles de excelencia, centro de referencia nacional e
internacional de vanguardia en Odontologia de América Latina y
Estados Unidos. La duracion de la carrera de Odontologia (cinco
anos) permitia formar profesionales en los que se compaginaba a
la perfeccion la formacion teérica y la practica, esta Gltima des-
de el primer afio de estudios, lo cual hace que al término de la
misma, el recién licenciado tenga amplias habilidades y destrezas
manuales para realizar su trabajo de forma autonoma y con cierta
confianza en si mismo.

P. ;Ve a sus hijos siguiendo sus pasos?
R. De mis dos hijos, la mayor, que tiene 21 anos, ya tiene enca-
minada su formacion universitaria y el afo que viene sera una

futura ingeniera de Edificacion por la Universidad de A Coruia. ELl
pequeino, de 11 afos, aun no tiene definido lo que quiere ser de
mayor, pero confieso que no me disgustaria si el dia de manana
me dijera que quiere ser dentista.

P. ;Qué considera que es lo mas gratificante de su profesion?,
¢y lo mas ingrato?

R. Ejercer lo que te gusta y realizarlo en el lugar que deseas es
doblemente gratificante, especialmente cuando las
personas te buscan y quieren que los atiendas por las
buenas recomendaciones de pacientes satisfechos.
Lo importante no es trabajar en lo que te gusta sino
ser feliz con lo que haces, y ese es mi caso.

P. Y fuera del trabajo, ;cuales son sus aficiones,
en qué le gusta emplear su tiempo libre?

R. Al parecer cuando dices que vives en una aldea
se piensa que tenemos mucho tiempo libre, pero
nada mas lejos de la realidad, siempre hay algo que
debes realizar en casa, el poco tiempo que nos queda
después de un dia intenso de trabajo en la consulta
dental debo gestionarlo muy bien para sacarle el
méximo provecho.

Soy muy familiar, para mi tiene un valor primor-
dial la familia, es la base y pilar de todo lo que
hacemos, trato de organizar actividades conjuntas
cuando estamos todos reunidos, disfruto mucho de
una buena tarde de cine con mi familia, otra de las
actividades que me gusta sobre todo en vacaciones:
disfrutar del mar.

Una de mis aficiones, que trato en lo posible de
realizar casi todos los dias, es caminar, momento en
el cual despejo la mente y trato de liberar el estrés
acumulado durante el dia. Sola, en compafiia de mi
musica favorita, camino por estos senderos de la
bella Galicia rural, una sensacién indescriptible.




La Belleza llega
a tu clinica

Acido hialurénico reticulado, de origen
no animal, indicado en el relleno de
arrugas, perfilado y aumento de labios.

Embellece la sonrisa de tus pacientes
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Cuntis, villa termal :

Municipio de la provincia de Pontevedra, cuyo origen esta relacio- { (
nado con la aparicién de varios manantiales termales con efectos A
curativos. En la actualidad, debe su fama a sus aguas y su balnea- A CORUNA LUGO o~

rio, que con su caracteristica estética por su escasa altura esta
integrado perfectamente en el paisaje urbano.

Desde hace siglos, el balneario de Cuntis se ha convertido en
el centro de atraccion de la comarca y su motor principal, hasta el
punto de que no se entiende Cuntis sin sus aguas, tanto por el rio
Gallo (afluente del Umia) como por las dos termas al aire libre, que
se han convertido en punto de peregrinacion y visita.

Estas aguas termales que manan a través de 19 fuentes son
burgas de aguas minero medicinales. Afloran a la superficie a dife-
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rentes temperaturas que oscilan entre 17 y 64
grados, dando forma a una caracteristica cura-
tiva especial, tienen una composiciéon quimico-
bioldgica que las hace privilegiadas por su con-
tenido en sulfuros, sulfatos, sodio, anhidrido
carbonico, silice, flUor, calcio o magnesio, entre
otros.

Se recomienda el uso de esta aguas para
tratar afecciones reumaticas, respiratorias, de la
piel, metabdlicas, rehabilitaciéon y alteraciones
psicologicas y del sistema nervioso (estrés emo-
cional, insomnio, agotamiento fisico o intelec-
tual).

En la imagen superior, la Dra. Pura
Rodriguez, junto a una de las 19
fuentes termales de Cuntis.

Datos de interés:

Superficie: 79,8 km?

Poblacion: 5.172 habitantes

Parroquias: Arcos (San Breixo) , Cequeril (Santa Maria) , Couselo (San Miguel) , Cuntis (Santa Maria) ,
Estacas (San Fiz) , Pineiro (San Mamede) , Portela (Santa Eulalia) , Troans (Santa Maria)

Como llegar: Desde Pontevedra se sale por la N 550, a la altura de Casdas de Reis se coge la N 640, que
recorre todo el municipio de Cuntis

Imprescindible: Balneario, Monumento al Sagrado Corazon de Jesus

Otros: Iglesia de Santa Maria, Pazo de los Condes de Ximonde, Castro Sevil

Alrededores: Caldas de Reis, Morana, A Estrada
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Fuentes: http://www.galiciaparaelmundo.com/ (datos de interés)

http://www.turismodecuntis.es/ (imagenes)
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CASTILLA Y LEON

La Semana Santa

“Castilla y Leon posee en su Semana Santa
una de sus principales senas de identidad.

Una tradicion que va mas alla de lo

WIHE G rellgloso y.que se ha.convertido
en‘un:producto cultural y turistico; en‘el
_que esta comunidad posee unimportantep

liderazgo. De las 23 Semanas Santas

méas grande del mundo =" 7

declaradas de Interés Turistico Internacional
en Espana, ocho son de Castilla y Leon
(Avila, Leon, Medina de Rioseco, Medina Fs B

del Campo, Palencia, Salamanca, Valladolid
y Zamora). Ademas, la region cuenta con

)

tres Semanas Santas declaradas de Interes
Turistico Napional (Astorga, Burgos y la
Bajada del Angel de Penafiel) y otras once

de Interés Turistico Regional.

isitar Castilla y Ledn en Semana Santa es una buena opcion para
Vconocer gran parte de sus tradiciones centenarias, un gran mo-

mento para disfrutar del arte de los mayores imagineros en las
calles de cada ciudad o municipio, es una oportunidad de degustar
una gastronomia propia de este periodo del afio y, co6mo no, vivir
una experiencia Unica asociada a su naturaleza, su patrimonio, sus
eventos culturales o practicando enoturismo.

AVILA

La Semana Santa de Avila, ciudad declarada Patrimonio de la Hu-
manidad por la UNESCO, esté declarada Fiesta de Interés Turistico
Internacional.

Una de las procesiones mas importantes es la que se celebra el
Miércoles Santo, la del Cristo de las Batallas, que sale del convento
de Mosén Rubi.

Durante la Procesion de Los Pasos, el Jueves Santo, pueden contem-
plarse, entre otros, tres pasos copia de los realizados por el escultor
Francisco Salcillo y obra de Sanchez Bracel: el Prendimiento, la Santa
Cenay la Caida.

El Cristo de los Ajusticiados, también llamado Cristo de la Buena
Muerte, es la imagen que preside el Via Crucis de Penitencia del Viernes
Santo, que tiene un recorrido procesional por el contorno de la ciudad,
siguiendo la linea de la muralla.

El Martes Santo se celebra la procesion del Miserere, presidida por la
talla de Santa Maria Magdalena. Comienza a las doce de la noche y a lo
largo del recorrido se entona el canto en medio de un profundo silencio.

LEON
No cabe duda del acierto que supone la declaracién de la Semana Santa
de Ledn como Fiesta de Interés Turistico Internacional. La tradicion




de la Semana Santa leonesa, que se remonta al siglo XVI, contempla
por igual arte y devocion.

En la capilla de Santa Nonia tienen su sede las cofradias méas an-
tiguas: Nuestra Sefiora de las Angustias y la Virgen de la Soledad y la
Cofradia del Dulce Nombre de Jesus Nazareno.

A'lo largo de diez dias, desde la emocionante salida en la tarde
del Viernes de Dolores de la antigua imagen de la Virgen del Camino,
conocida popularmente como la del Mercado, y hasta la suelta de
palomas en la mafiana del Domingo de Resurreccion, en la plaza de la
Catedral, un total de dieciséis cofradias y hermandades penitenciales
organizan treinta procesiones, desfilan por las calles un centenar
de espectaculares grupos escultoricos portados a hombros por los
hermanos braceros, organizan Via Crucis procesionales, rondas lirico-
pasionales, conciertos, pregones... todos ellos en medio de la mayor
expectacion popular.

Domingo de Ramos en Avila.

Dentro del interés que despiertan todas sus procesiones destaca sin
duda “La Ronda y Procesion de los Pasos™ ,que tiene lugar el Jueves
Santo, y “El Santo Cristo de las Injurias”, antecedente de la crucifixion,
que convierte a la ciudad en el escenario de la representacion de los
antiguos actos de la Pasion.

PALENCIA

Palencia mantiene activas cuatro de las cofradias penitenciales mas
antiguas que se crearon en la Vieja Castilla a partir del Concilio de
Trento. Esto da una idea de la vitalidad de su Semana Santa y es un
motivo mas para que se la haya declarado Fiesta de Interés Turistico
Internacional.

Los pasos mas antiguos son la Virgen de los Cuchillos o Quinta An-
gustia, que saca la cofradia del Sepulcro. El Cristo Atado a la Columna
es de la primera mitad del siglo XVII y pertenece a la cofradia de la
Vera Cruz. La Oracidon del Huerto es una figura de vestir, con el pelo
natural, segin la moda impuesta en el siglo XVIII.

El paso de La Lanzada de Longinos es copia de la que desfilaba en
el primer tercio del siglo XVII en Valladolid.

Es muy interesante la procesion de los Pasos y del Santo Entierro,
que se celebra el Viernes Santo, asi como la procesion de la Oracion
del Huerto, que se celebra el Jueves Santo.

Las tradicionales carracas son sustituidas en Palencia por el original
“tarar(”, que identifica las paradas y reanudacion del desfile a través
del toque de trompetay el coro de nifios. Gran tradicion popular tiene
“La llamada de Hermanos™, que convoca a los cofrades con toques
de corneta y golpea las puertas con varas durante las noches de la
Semana de Pasion.

Otros elementos populares de la Semana Santa de Palencia son
el “Saludo de los Estandartes” de las distintas cofradias, “El Prendi-
miento”, “la Procesion del Rompimiento del velo™, con la que se da
fin a la Semana Santa palentina al anunciar la Resurreccion de Cristo,
mediante cohetes, repique de campanas y reparto de panecillos,
almendras y limonada.

SALAMANCA

Ciudad Patrimonio de la Humanidad, celebra la Semana Santa con el
rigor que manda la tradicion y que ha propiciado que sea declarada
Fiesta de Interés Turistico Internacional.

Una de las costumbres que viene de antiguo, y que no se vio sus-
pendida ni siquiera en tiempos de la Republica, es la celebracion de
Los Oficios en la capilla de la vieja Universidad, junto a las cenizas
de Fray Luis. Es el Jueves Santo cuando se hace este acto litdrgico y
académico, que entre los docentes esta considerado como claustro
extraordinario.
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El prendimiento, Palencia.

Los visitantes de Salamanca estan ohligados a
ver la reproduccion de la Sabana Santa de Turin

El Desenclavamiento de una figura de Cristo, en medio de otras dos
cruces, en el Patio Chico de la catedral, a la derecha la torre del gallo
y a la izquierda el jardin de Melibea, es una sensacién que el turista
semanasantero no debe perderse porque en Salamanca la Semana
Santa gana por la naturaleza del entorno: plaza de la Universidad,
Casa de las Conchas, Clerecia, las dos catedrales, San Esteban, el
Arrabal y puente romano.

La cofradia del Cristo del Amor y de la Paz hace una procesién
peculiar por su recorrido. Ese mismo dia sale de la unamuniana plaza
de las Ursulas la Procesion del Cristo de la Agonia. Y al amanecer del
viernes, la Procesion del Santisimo Cristo de la Buena Muerte, Nuestro
Padre Jesus de la Pasion, Nuestra Sefiora de los Dolores y la Virgen de
la Esperanza, que promovieron los escritores y periodistas salmantinos.

Los visitantes de Salamanca estan obligados a ver la reproduccion
de la Sabana Santa de Turin que conservan las Madres Agustinas, a
cuyo convento llegé en 1665 por mediacion de la reina Margarita de
Austria, esposa de Felipe IlI.

VALLADOLID

El Domingo de Ramos sale el paso de La Borriquilla, compuesto por
siete figuras de pequefo tamano que son las Unicas que en Castilla
y Ledn se conservan de las que se montaban en los pasos del siglo
XVI, hechas a base de papelén, lienzo encolado y rostros y manos
tallados en madera.

El gran dia en Valladolid es el Viernes Santo. Se celebra por la
mafiana en la Plaza Mayor el Sermon de las Siete Palabras, que
previamente se anuncia con un poético pregén por diferentes pun-
tos de la ciudad, por un grupo de cofrades a caballo. Por la tarde
se efectlia un recorrido que coincide con el contorno de la ciudad

La Piedad, Valladolid.




antigua, en la que participan miles de cofrades y se sacan los pasos
mas significativos de la Pasion: la Cena con los Apostoles, la Oracion
en el Huerto, el Prendimiento, el Ecce Homo, el Azotamiento, los
Preparativos para la Crucifixion, las Siete Palabras de Cristo en la
Cruz, con siete pasos, la muerte y el Descendimiento de la Cruz,
la figura Yacente e introducida en un sepulcro y la Soledad de la
Virgen. Esta Procesion General de la Pasion esta formada por 31
pasos, tallados en su mayoria en los siglos XVI y XVII, que sacan las
19 cofradias penitenciales.

Hay en Valladolid otro momento que sensibiliza al propio y al extrafio:
cuando la Virgen de las Angustias, que ha cerrado la procesion de La
Pasion el Viernes, entra en su templo y se entona la Salve Popular que
rubrican todas las bandas de musica interpretando el himno nacional.

ZAMORA

A pesar del paso de los siglos, la ciudad de Zamora ha sabido respetar
y mantener el caracter primigenio de sus procesiones: austeridad,
silencio y oracion; tres caracteristicas que, tal vez, se convierten
en la mejor definicion de la Semana Santa zamorana.

La antigliedad de sus cofradias se complementa de manera per-
fecta con la calidad de los grupos escultoricos.

El visitante que llega por primera vez a la Semana Santa de Za-
mora quedara asombrado por los contrastes de la celebracion. Las
Hermandades Penitenciales desfilan en las noches y madrugadas;
cientos de hermanos acompafian con los pies descalzos y un sencillo
hachon a valiosisimas imagenes de crucificados que se veneran du-
rante el resto del afio en las parroquias de la ciudad. Ese silencio y
recogimiento nocturno contrasta con la musica y la luminosidad de
las procesiones diurnas, sin perder por ello un apice del dramatismo
de la representacion.

Austeridad, silencio y oracion se convierten en la
mejor definicion de la Semana Santa zamorana

Medina de Rioseco, La Piedad.

La Semana Santa de Zamora, declarada de Interés Turistico Interna-
cional, se caracteriza por mantener viejas costumbres, tradiciones y
personajes, como “El Barandales” y “El Merl”, que preceden y anuncian
sonoramente el cortejo que llega por detras. La Procesién del Silencio
y la Toma del Juramento tienen, incluso, connotaciones legendarias.

La musica en la Semana Santa de Zamora forma parte esencial:
cantos corales y gregorianos que sobrecogen a los espectadores,
marchas funebres, toques de viatico.

BURGOS

La Semana Santa de Burgos se convierte en otro de los atractivos para
visitar la ciudad; Semana Santa en que la mayoria de las cofradias
gue intervienen en ella tienen su origen en la Edad Media, estando
asociadas a algun gremio laboral: plateros, zapateros, yeseros, hor-
telanos, curtidores, etc.

Con el transcurrir de los tiempos, a las anteriores se unen las nue-
vas que se forman, y que tienen un caracter penitencial, ademas de
los fines clasicos: atender a los cofrades en la pobreza, enfermedad y
muerte, y, por supuesto, conmemorar la Pasién de Cristo.

Dichas cofradias han tenido una larga evolucién histérica, en nume-
rosos y variados aspectos.

Es a principios del siglo XX cuando empieza a tomar naturaleza lo
gue actualmente es la festividad, que comienza el Viernes de Dolor, al
anochecer, con un Rosario penitencial con antorchas por extramuros
de la ciudad, en el que se procesiona La Cruz Desnuda.

La celebracion continta el Sabado de Pasion con el “Anuncio y Pregon
de la Semana Santa”; para dar paso ya el Domingo de Ramos a la Proce-
sion de “La borriquilla”, siendo habitual la participacion de costaleras.

Se celebra el Lunes Santo al anochecer un Via Crucis que sale de
la Iglesia de San Esteban para concluir en las laderas del Parque
del Castillo.

Otras dos de la procesiones mas significativas son la del Encuentro
y la del Santo Entierro, que tienen lugar el Jueves Santo y el Viernes
Santo, respectivamente.

Ya el Sdbado Santo se celebra la Procesion de Nuestra Sefiora




Viernes de Dolores, Avila.

La Semana Santa de Segovia esta declarada
como Fiesta de Interés Turistico de Castilla
y Leon

de la Soledad y el Domingo de Resurreccion parte la Procesion del
Anuncio Pascual.

SORIA

Hasta 1887 en Soria solo existia la cofradia del Santo Entierro, que
ha sido la generadora, en el transcurrir del tiempo, del resto que
han ido fundandose.

Actualmente hay ocho Hermandades, y cada cofradia realiza un
desfile procesional en el que traslada sus imagenes desde la iglesia,
donde can6nicamente esta constituida, hasta la concatedral de San
Pedro Apostol, quedando en dicho templo las diferentes tallas; el
Viernes Santo salen todas ellas, acompafiadas de sus respectivas
Hermandades, en una Unica comitiva. Cada una de las diferentes
cofradias esta consagrada a un pasaje distinto de la Pasién de Cristo,
gue puede portar una (o mas) imagenes, pero siempre circunscritas
a lo que significa dicho pasaje, es decir, cada Hermandad tiene una
exclusiva de un momento biblico, no habiendo ninguna cofradia
que englobe a varios de esos pasajes religiosos. Los desfiles, en el
transcurrir de la Semana Santa soriana, tienen un orden cronolégico
de lo que conmemoran, inicidndose, cada uno de ellos, en el templo
que constituye su sede candnica, y finalizando en la concatedral,
para que el Viernes Santo, tal y como anteriormente se manifesto,
todas las tallas, y en cronolégico orden, vuelvan a salir en una Unica

procesion y de un mismo lugar.

SEGOVIA
La Semana Santa de Segovia esta declarada como Fiesta de Interés
Turistico de Castilla'y Leén, y es uno de los muchos atractivos de la
ciudad. Del conjunto de procesiones destaca el Via Crucis Peniten-
cial, que se celebra el Miércoles Santo en la huerta de los Padres
Carmelitas.

Entre las tallas procesionales segovianas despunta, por su anti-
guedad, el Cristo de los Gascones que sale el jueves en el Via Crucis
de la parroquia de El Salvador.

Otra de las mas llamativas es la Procesion del Santo Entierro del
Viernes Santo, que comienza en el barrio de Zamarramala y se dirige
a la iglesia de la Veracruz, en cuyas inmediaciones esperan los Ca-
balleros de la Orden de Malta (propietarios de la historica iglesia).
En el interior del romanico templo se celebra el Santo Oficio, para
luego regresar a Zamarramala, donde se entona la Salve Dolorosa y
se proclama el Sermoén de la Soledad.

El Jueves y el Viernes Santo son los dias de mayor devocién y
arraigo, en concreto, destaca el viernes con la Procesién de los
Pasos, que sale de la Plaza Mayor para finalizar en la plaza de la
Artilleria, junto al Acueducto.

La Semana Santa se extiende por toda la provincia, Turégano
celebra la Procesion de la Carrera. En La Granja, el viernes, los
cofrades cargan pesadas cruces, en Pedraza se puede contemplar
la Procesion de La Soledad y en Riaza no hay que perderse el rito
de El Prendimiento.

TEXTO: www.turismocastillayleon.com/semanasanta
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UNA HISTORIA ILUSTRA

LA ALTA EDAD MEDIA

El Dentista continuia con su coleccion de laminas basadas en la
Odontologia a lo largo de los siglos para conocer un poco mas el
gran valor documental que ofrece la antigiiedad a la profesion.
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El mundo bizantino

avances en lo que al pensamiento médico o

cientifico se refiere. Bizancio se limité a vivir
del pasado. La Unica contribucidon que el Imperio
Romano de Oriente hizo a la medicina fue preser-
var parte del lenguaje, cultura y textos literarios
del anterior mundo griego y romano. La actividad
principal de los médicos bizantinos era la recopi-
lacidn del conocimiento anterior, y en este sentido
destacan cuatro figuras.

Durante la época bizantina no se realizaron

Oribasio, médico del emperador Juliano el Apos-
tata, fue el autor de un monumental compendio de
setenta volumenes titulado Collectiones medicae,
gran parte del cual se ha perdido. Se trata en gran
parte de una transcripcion de los trabajos de Galeno,
y las referencias a la odontologia que contiene
son las mismas del antiguo maestro.

Unos doscientos afios mas tarde
el enciclopedista mas importante
fue Ecio de Amida, médico del
emperador Justiniano |, que go-
berné entre 525y 565. Dejo una
compilacion muy voluminosa,
el Tetrabiblion, que contenia
descripciones detalladas de las
enfermedades y el tratamiento
de la boca y los dientes.

Alejandro de Tralles (525-605) fue
el Unico compilador bizantino que

demostré cierta originalidad. Autor de doce libros de
medicina, reflejo, como sus predecesores, el miedo
por el uso de los forceps para la extraccion de las
muelas, aconsejando a los practicantes que aflojasen
las piezas afectadas, hasta que se pudieran sacar con
los dedos, aplicando en los bordes de la encia una
mezcla de aceite de rosa, pulpa de manzana silvestre,
alumbre chafado, azufre, pimienta, resina de cedro y
cera. Esta mezcla se utilizaba con el fin de inflamar
la encia, debilitando la estabilidad del diente.

El dltimo de los eclécticos griegos que escribio
sobre odontologia fue Pablo de Egina (625-690), y
poco nuevo anadio sobre el tema. Sin embargo, fue
capaz de resumir el conocimiento médico de los
antiguos dando una imagen fiel de la situacion de la

cirugia dental de su tiempo. En un capitulo “So-
bre afecciones de la boca” hace una clara
distincion entre un parulis inflamatorio

y un épulis tumoroso, y describe el

método de atajar estos dos tipos de
excrecencias. Su descripcion formd
la base para el entendimiento de
estas afecciones hasta tiempos
recientes. También trato de la
denticion y describio extrac-
ciones en detalle (repitiendo

el consejo de Celso de obturar

la muela con hilo de lino antes
de proceder a la extraccion para
reducir el peligro de fractura de la
corona). Explico el uso de la lima para




DA DE LA ODONTOLOGIA

Del mundo bizantino al siglo XII

rebajar la altura de un diente que sobresaliera del
nivel de los contiguos, y fue probablemente el primero
en escribir sobre la necesidad de rascar los dientes,
quitando las concreciones de sarro con cinceles y
otros instrumentos. Recomendaba una buena higiene
oral continuada, advirtiendo sobre los alimentos que
podian causar vomitos y los que dejaban un residuo
pegajoso en los dientes. Insistia que los dientes no

debian usarse nunca para romper cosas duras, y que el
momento mas importante para proceder a su limpieza
era después de la ultima comida del dia.

Con Pablo de Egina el progreso de la odontologia
se estancd, y muy pocas restauraciones protésicas
mas llegaron a realizarse. La odontologia se hundié a
continuacion en el letargo de la oscura Edad Media.

Europa occidental: siglos V-XIl

fue el obispo Isidoro de Sevilla

(570?-636). Describio la denti-
cion usando el término praeciso-
res (cortadores anteriores) para
los incisivos, ya que este habia
sido el término usado por San
Agustin. Repitié el mismo error
de Aristételes al afirmar que los
hombres tienen 32 dientes y las
mujeres solo 30. Ademas, adju-
dicé erroneamente a las encias el
papel de generar los dientes.

EI hombre mas culto de su tiempo , gfffer

En Inglaterra, Beda el Venerable men-
ciona remedios para el dolor de muelas, por
lo general mezclas de diversas drogas. También
recomienda dejar sangrar una vena debajo de la lengua
para curar el dolor de muelas.

Vindiciano, con sus escritos del siglo VII, reitero la
doctrina hipocratica de que el dolor de muelas se ori-
gina en la cabeza y desciende después a los dientes,
acabando en sus raices.

La poca cirugia practicada se enfrentaba al mayor
de los peligros y los cirujanos eran con frecuencia
asesinados, si el que sucumbia durante la operacion
era un senor. No es de extranar que el papa Gregorio Il
aconsejara plegarias para soportar el dolor, en lugar de
sumision al cuchillo. Se evitaban hasta las extracciones
dentales, salvo como Ultimo recurso y siempre cuando

den iﬁrfﬁ‘;{m el diente estaba medio suelto. Un escritor

anonimo del siglo VIl menciona a un

paciente que muri6 después de serle

extraido una muela, porque junto

con la muela jse le habia extraido

su “conexion” con el cerebroy el
pulmon!

La documentaciéon mas impor-
tante sobre préacticas dentales de
este tiempo fue proporcionada

por Santa Hildegarda, abadesa de
Bingen, en Alemania (1099-1179).
Su informacion sobre los dientes era
aristotélica, ya que achacaba el dolor
de muelas a la presencia de sangre podrida
en las arterias que las alimentan. Enumera listas
de remedios para el dolor de muelas, entre ellos los
enjuagues de mezclas cocidas y calientes de plantas
como hierba mora o ajenjo. Para los dientes sueltos
recomendaba cataplasmas de distintas mezclas apli-
cadas a la mandibulay polvos de sal quemada y hueso
pulverizado.

Hildegarda creia también en sencillas medidas pre-
ventivas, sosteniendo que el gusano dental florecia si
la boca no se habia aclarado con agua fresca y pura.
Esto recomendaba hacerlo cada mafana después de
levantarse y varias veces mas tarde a lo largo del dia
para preservar la salud de los dientes. Sin embargo, su
Unica referencia a la cirugia bucal consiste en perforar
un absceso de una encia para facilitar el drenaje de pus.
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NOVEDADES

DENTSPLY Implants se expande en odontologia digital con ATLANTIS™.
Un motor, dos configuraciones: I-SURGE de Satelec®.
W&H presenta sus novedades en Expodental 2014.

Ortoteamsoft presenta la nueva version del software OrthoSystem de 3shape.

ConnectDental de Henry Schein, la conexion digital entre la clinica y el laboratorio.

PHB Fresh, PHB AquaJet, Gama Pocket y Gama Infantil, tltimas novedades de PHB.

DENTAID technology nanorepair®, revolucionaria técnica de blanqueamiento dental no abrasiva.

ATLAMNTIS

— ¢+ DENTSPLY Implants se expande en odontologia digital
con ATLANTIS™

ENTSPLY Implants continlda su expansion en una impresién digital. El valor afiadido incluye ahorro de
en el area de la odontologia digital gracias costes, impresiones mas precisas y un aumento de bienestar
a los servicios de escaneado intraoral para pi- del paciente.
lares ATLANTIS. DENTSPLY Implants ofrece una amplia gama de soluciones
Este ultimo desarrollo de negocio ofrecera diferenciadas por lineas de producto: ASTRA TECH Implant
a clinicas dentales y laboratorios un flujo de System™, ANKYLOS® y XiVE®, tecnologias digitales como los
trabajo digital mejorado. Este escaneado in- pilares ATLANTIS™, las estructuras ATLANTIS™ ISUS y SIMPLANT®
traoral permitira al laboratorio dental proporcionar al clinico y productos de regeneracion de hueso, asi como programas de
una solucion completamente especifica para el paciente, basada desarrollo para los profesionales del sector.

Un motor, dos configuraciones: I-Surge de Satelec®

I nuevo motor para implantologia I-Surge de SATE-
LEC® ofrece dos configuraciones en una compacta
unidad. Se puede configurar I-Surge con el micro-
motor esterilizable “Implant Ster” de 40.000 rpm y
con pedal multifuncién, o bien con el micromotor no
esterilizable “Implant” de 30.000 rpm y con pedal

terilizables, al igual que nuestros equipos de
cirugia piezoeléctrica.

La calibracion electrénica del contraangulo
con el motor o los botones de activacion/desac-
tivacion de la bomba de irrigacion y del motor,
ubicados en el panel frontal, son otras ventajas

sencillo. En ambos casos, el I-Surge integra el nuevo del nuevo I-Surge. Su pantalla LCD muestra in- & _:
y exclusivo sistema de irrigacion, con cierre magné- formaciones claras como la velocidad de rotacion
tico, que proporciona un flujo controlado y preciso. en tiempo real. También puede memorizar cinco ._.:q'

Con este sistema, se puede utilizar tanto lineas de
irrigacion estériles de un solo uso como lineas es-

programas. El I-Surge es un concentrado de ideas
innovadoras con tecnologia avanzada.

W&H presenta sus novedades en Expodental 2014

Reconocimiento Automatico

del Inserto

Durante el Salén Internacional de Equipos, Productos
y Servicios Dentales, W&H dio a conocer sus Ultimos
productos: su nuevo motor de cirugia 6sea ultrasonica
Piezomed con reconocimiento automatico del injerto;
su nuevo instrumental de cirugia con nueva ergonomia,
su Mini LED+, sus clips del tubo de espray intercambia-
bles y su nuevo revestimiento resistente a los arafiazos.

El producto més solicitado fue el nuevo y exclusivo
contra-angulo con cabezal de 45° para cirugia con irriga-
cion de suero.

WE&H también presento sus nuevas unidades de mante-
nimiento Assistina 3x3, que junto al nuevo ciclo rapido
de 14 minutos (clase S) del autoclave “Lisa 500 clase B
totalmente automatica”, permite tener en tan solo 20
minutos los instrumentos nuevamente disponibles: limpios,
bien cuidados y esterilizados.

A todos estos productos se une el nuevo instrumental
rotatorio Synea Fusion, que ofrece toda la calidad de
Synea a un precio increible.




Ortoteamsoft presenta la
nueva version del software
OrthoSystem de 3shape

sta nueva version incluye novedades en el manejo del soft-

ware de diagnostico Orthoanalyzer, también en el del dise-
fio Appliance designer.

Se ha redisenado totalmente la interfaz de manejo para faci-
litar su uso, con un sistema mas logico que le guia paso a paso.

Las capturas, impresiones digitales tomadas con el nuevo
escaner Trios Pod color, permiten visualizar en tiempo y color
real, con lo que se facilita el diagnostico.

La superposicion de imagenes 2d en jpg, png o bmp posibilita
incluir imagenes del paciente o telerradiografias laterales de
créneo.

Y lo mas importante, permite la importacion de archivos DICOM
desde un CBCT, posibilitando la definicion precisa del tamafo y
posicion de las raices, bases oseas, quistes.

En cuanto al software de disefno Appliance designer, ahora es
posible fabricar sus férulas de descarga, funcionales, articuladas,
con el sistema 3shape, e imprimirlas directamente en impresoras
3d de materiales biocompatibles.

DENTAID technology
nanorepair®, revolucionaria
técnica de blanqueamiento
dental no abrasiva

ENTAID ha presentado en Expodental las tltimas nove-

dades de su innovadora y revolucionaria DENTAID tech-
nology nanorepair® con los colutorios VITIS® Blanqueado-
ra y DESENSIN® Repair.

La accion del colutorio VITIS® Blanqueadora, que per-
mite devolver el blanco natural a los dientes tras 10 dias
de uso, y el colutorio DESENSIN® Repair, que repara el
esmalte dental, sellando los tUbulos dentinales expuestos
y evitando el dolor, se convierten en el complemento
ideal para perfeccionar los resultados obtenidos con la
pasta dentifrica.

Se trata de una exclusiva tecnologia basada en nano-
particulas de hidroxiapatita, elemento natural del diente,
que garantiza una completa integracion con el esmalte
dental proporcionando dos beneficios principales: efecto
blanqueante y desensibilizante.

ConnectDental de Henry Schein,
la conexion digital entre la clinica
y el laboratorio

onnectDental es una solucion integral que contiene diferentes componen-
tes, como una amplia gama de productos, software, servicios y solucio-
nes, que ofrece posibilidades de comunicacion integrales y fiables y una gran
seleccion de productos de sistemas y materiales digitales CAD/CAM lideres.
Asimismo, incluye un exhaustivo asesoramiento, asi como formacion continua
y cursos formativos para empleados de consultas y laboratorios para facilitar un
uso efectivo y eficiente de las nuevas tecnologias. ConnectDental es un sistema
abierto que ofrece soluciones para laboratorios y consultas odontoldgicas que
optimizan el uso de recursos digitales.

PHB Fresh, PHB AquaJet, Gama Pocket y Gama Infantil,
ultimas novedades de PHB

NOVEDAD

HB, compania especializada en el dental 2014: PHB Fresh, pasta dentifrica y enjuague bucal
cuidado de la salud bucal de las per- para el control del mal aliento que proporciona una agradable
sonas, ha presentado sus Ultimas inno- sensacion de frescor en la boca después de su uso, ademas
vaciones de producto en la Feria Expo- de prevenir la caries y remineralizar del esmalte (contiene

una alta concentracion en fllor);
PHB AquaJet, un cémodo y com-
pacto irrigador bucal con una ca-
pacidad de irrigacion para mas de
45 segundos; la Gama Pocket, un
préactico kit de cepillo de dientes
plegable y pequeia pasta denti-
frica, ideal para un viaje o el dia
a dia; y la Gama Infantil, una am-
plia variedad de productos para
el cuidado de la salud bucal de
los mas pequenos con PHB Petit y
PHB Junior.

NOVEDAD
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La Fundacion A.M.A.
convoca los Premios
Mutualista Solidario

La agrupacion mutual aseguradora financiara
cinco programas solidarios de entre los
nominados por los mutualistas de A.M.A. Seguros

A.M.A. Seguros ha decidido
implicar a sus mutualistas en
las campafias de ayuda social que
desarrolla a través de la Funda-
cion A.M.A. Desde el 14 de marzo
y hasta el 16 de junio, cualquier
mutualista de la compafiia po-
dra nominar cuantos proyectos
solidarios desee. Entre todas las
candidaturas recibidas, la Funda-
cion elegira un maximo de cinco

premios, a los que entregara una
ayuda total de 30.000 euros.
Entre las actividades para
2014, la Fundacion A.M.A. ha pre-
sentado su primera convocatoria
de los Premios Mutualista Solida-
rio, dirigidos a mejorar la calidad
de vida de colectivos en riesgo de
exclusion social. Los programas
candidatos seran presentados por
los propios mutualistas, y podran
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ser ejecutados bien por funda-
ciones y entidades sociales, bien
por los propios mutualistas o bien
por estos en colaboracién con en-
tidades o instituciones externas,
como hospitales o universidades.

Los Unicos requisitos exigibles
a los candidatos es que sus pro-

gramas se dirijan a colectivos en
riesgo de exclusion social, y que
incluyan actividades relacionadas
con el cuidado de la salud, la
prevencion de enfermedades o la
promocion de habitos de vida sa-
ludables. Cada propuesta debera
incluir ademas un presupuesto
detallado por partidas y concep-
tos, y ejecutarse integramente
en Espafia.

La informacion completa de
los Premios, las bases del certa-
men y los formularios de parti-
cipacion estan disponibles en la
pagina web de la Mutua, www.
amaseguros.com. Las entidades
sociales participantes deberan
estar legalmente constituidas,
haber sido declaradas de utilidad
publicay tener su sede en Espa-
fia. Se valorara positivamente su
inscripcion en la Fundacion Leal-
tad y su registro de transparencia
y buenas practicas.

Como proveedor de servicios
integrales, Henry Schein se
involucra también para poder
ofrecer la ultima formacioén y
tecnologia a los profesionales
de la odontologia.

Esta serie de cursos forma-
tivos sobre CERECLive y todos
los demas talleres y seminarios
sobre odontologia digital for-
man parte de las actividades
de ConnectDental de Henry
Schein. ConnectDental se pre-
sentd el mes de marzo durante
Expodental 2014 y se centra
en la dinamica de trabajo di-
gital entre la clinica dental y
el laboratorio e incluye varios
componentes, como una amplia
gama de productos, asesora-
miento completo y formacion

para empleados de clinicas y
laboratorios, ademas de otros
servicios. ConnectDental esta
basado en sistemas abiertos y
ofrece a las clinicas dentales y
laboratorios soluciones indivi-
duales que facilitan el uso efi-
ciente y efectivo de las nuevas
tecnologias y optimizan el uso
de las opciones digitales.

En 2013, Henry Schein Espa-
fia, a través de sus colabora-
dores de referencia, formé a
mas de 800 profesionales en 24
cursos de diferentes especiali-
dades.

Este nuevo ciclo formativo
tendra lugar en Alicante, Bar-
celona, Madrid, Malaga, Sevilla
y Valencia entre el 28 de marzo
y el 25 de abril de 2014.

VaHENRY SCHEIN®

Formacion en odontologia
digital “en vivo” con Cerec

Live

Henry Schein ofrece un nuevo programa gue
consiste en el tratamiento con Cerec en directo,
la integracion en la clinica y la comunicacion
con el paciente

La empresa DVD realiza
una donacion a la seccion
de Odontologia de la
Fundacion Vicente Ferrer

La Sociedad Espanola de Odontopediatria (SEOP)
ha actuado como mediadora

I lote donado por

DVD consistia, por
un lado, en un juego
de forceps y botado-
res infantiles y, por
otro, en unos tubos del barniz
de flUor Duraphat.

El Dr. Miguel Hernandez, en
representacion de la SEOP, que
ha actuado como mediadora,
hizo entrega del lote al Dr. Vi-
cente Lozano de Luaces, que es
el coordinador de Odontologia
de la Fundacion Vicente Ferrer.

GRUPO

DIVDI

El Dr. Lozano agra-
decio el gesto desin-
teresado de la em-
presa DVD, asi como
la intermediacion de
la SEOP, y reconocié que el ma-
terial suministrado “les iria de
perlas” para la labor que alli
realizan.

El lote donado por DVD esta
destinado al Dental Office del
Hospital de Kanekal en Ananta-
pur, estado de Andhra Pradesh,
en la India.




NSK presenta Perio-Mate

Aprovecho Expodental 2014 para dar a
conocer estas nuevas piezas de mano para el
tratamiento de las holsas periodontales y la
periimplantitis

En los procedimientos de higie-
ne bucal resulta fundamental
evitar lesiones en los tejidos
blandos y en las superficies de
la raiz dentro de las delicadas

bolsas periodontales. El pulveri-
zador de agua ultrafino de Perio-
Mate y su polvo con base de gli-
cina se alinan para eliminar con
delicadeza la pelicula biol6gica

de las bolsas periodontales en
pocos segundos.

Gracias a los afios de expe-
riencia acumulados en el ana-
lisis de la dinamica de fluidos
para desarrollar su tecnologia
de turbinas, NSK ha concebido
un sistema de pulverizacion
seguro y tremendamente
eficiente que permite una
eliminacién precisa y rapi-
da de la placa bacteriana pre-
sente en las zonas subgingivales.

La combinacion de la estiliza-
da boquilla Perio-Mate y su punta
de plastico fina, flexible y preci-

sa, no s6lo mejora la seguridad
durante los procedimientos sino
que también proporciona una
visibilidad y un campo de trabajo
Optimos.

PSN celebra su 14
Convencion Anual

Se repasaron los resultados de la Mutua en
2013 y se plantearon los planes para que este
ano la Entidad amplie aun mas su crecimiento

Previsi()n Sanitaria Nacional
celebro el ultimo fin de se-
mana de marzo su tradicional
Convencion del Area Comercial
en San Juan. Durante la edicion
14 de esta Convencion se repasa-
ron los resultados de la Mutua en
2013 y se plantearon los planes
para que este 2014 la Entidad
amplie aln més su crecimiento
en mutualistas, polizas y primas.

El presidente, Miguel Carre-
ro, transmitid la necesidad de
estar preparados, ‘““siendo los

mejores”, para “una nueva era
donde las doctrinas no tienen
cabida. Sera una sociedad de
libre mercado de ideas, del co-
nocimiento y la comunicacion”.
En este sentido, Carrero explico
los principios que rigen a PSN:
la innovacion permanente, la
prevision y la mejora continua.
También destaco la importancia
de “nuestra cultura de empresa,
gue ayudo a constituir lo que es
hoy PSN, y que es garantia de
futuro”.

El presidente de PSN, Miguel Carrero, flanqueado por el director del
Area Comerecial, Jestis Jiménez, y el director general, José Maria Martin.

Por su parte, el director ge-
neral, José Maria Martin, hizo
referencia al proyecto comun
de PSN: “Asegurar el futuro de
las 500.000 personas que forman
parte de nuestro colectivo pro-
tegido, desde la cultura del es-
fuerzoy el trabajo bien hecho”.

Entre los principales resulta-
dos de 2013, Martin destaco el
superavit sobre el margen de sol-

vencia del 240 %, que garantiza
la capacidad de la Mutua para
cumplir con los compromisos es-
tablecidos con sus mutualistas.
Por ultimo, el director general
remarcé algunos de los ambitos
en los que la oportunidad esta
también vigente, como la situa-
cion del sector asegurador en
el ramo de Vida, dependencia,
banca seguros...

Inibsa Dental dispuso de un
estand de méas de 250 m? en
Expodental, en el que parti-
ciparon casi 30 profesionales
de la Compaiiia y de otras
empresas representadas por
Inibsa Dental.

El director general de Inib-
sa Dental, Domenec Huguet,
valoré muy positivamente la

participacion de la Compaiiia
en el Salén, y destacé que ha
sido un éxito comercial, pero
también una consolidacion
de la imagen de la Compaiiia
como una de las empresas mas
innovadoras y competentes
del mercado”.

Durante los tres dias en Ex-
podental, Inibsa Dental apro-

El estand de Inibsa Dental
en Expodental alcanzo
cerca de las 4.000 visitas

Inihsa Dental consolida su imagen
de empresa innovadora

veché para presentar nuevos
productos a los profesionales
del sector, como la marca
TePe, una gama especializada
en cepillos interdentales, con
una gran proyeccioén interna-
cional, que ofrece diferentes
productos para el cuidado
preventivo bucal y la higiene
interdental.

La Feria también ha sido el
escenario donde se ha dado a
conocer el producto Gesitlich
Mucograft® Seal, una exclusiva
matriz tridimensional de cola-
geno natural, disefiada especi-
ficamente para la regeneracion
de tejidos blandos en alvéolos
postextraccion en preservacion
de cresta.
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urante las con-

ferencias, el Dr.

Roig abordé las es-
pecificidades de la

consulta implanto-

l6gica y explicd a los asistentes
de qué forma la gestion puede
ayudar a mejorar la actividad
del profesional clinico y la re-
lacién con sus equipos y con sus
pacientes.

En ambas sesiones se expu-
sieron algunas técnicas y he-
rramientas, adaptadas a las ca-
racteristicas concretas de esta

especialidad, y se abordaron
también estrategias globales
susceptibles de ser extrapola-
das a otros tipos de consultas.

Durante el transcurso de
las sesiones, los asistentes
tuvieron la oportunidad de
participar activamente, tras-
ladando sus dudas y consultas
al Dr. Roig.

El Dr. Primitivo Roig
imparte conferencias
sobre gestion aplicada a la
actividad implantologica

El director de dDr ofrecio sendas conferencias
en el IT] Study Club de Madrid y en la Jornada de
Formacion organizada por la Clinica Dental Nart

Dos iniciativas de Kern
Pharma reciben el
reconocimiento de Correo

Farmacéutico

“Proyecto Cake” y una campana para dar
a conocer el sistema personalizado de
dispensacion, son las propuestas premiadas

0s proyectos de Kern Pharma

han sido reconocidos como
Mejores Iniciativas de la Farmacia
del Ao 2013, ambos en la cate-
goria de Atencién Farmacéutica y
Educacion Sanitaria. Se trata del
“Proyecto Cake” y de la camparfia
impulsada desde las farmacias
andaluzas para dar a conocer el

sistema personalizado de dispen-
sacion (SPD), donde Kern Pharma
ha participado como patrocinador
junto a otros laboratorios.

El primer galardén correspon-
de al “Proyecto Cake”, mediante
el cual Kern Pharma ha renovado
la imagen de sus envases. Bajo el
lema “Nos renovamos por ti”’, el

Los premios a Kern Pharma reconocen su contribucion al mundo de
la farmacia, la atencion farmacéutica y la salud a lo largo del 2013.

objetivo clave de este proyecto
ha sido mejorar la diferenciacién
entre las distintas lineas terapéu-
ticas, principios activos y dosis.

El segundo premio se enmar-
ca dentro del apoyo que Kern
Pharma, junto a otros laborato-
rios, ha dado a la campafia de
comunicacion impulsada por el

Consejo Andaluz de Colegios de
Farmacéuticos (CACOF) para dar
a conocer entre los usuarios y los
pacientes la dispensacion perso-
nalizada de medicamentos (siste-
ma personalizado de dispensacion
0 SPD) de acuerdo con un proto-
colo normalizado para todas las
oficinas de farmacia andaluzas.

Miguel Carrero, presidente de PSN y Rafael del Rio, presidente de Ga-
ritas.

I acuerdo entre Prevision
Sanitaria Nacional (PSN) y
Caritas Espafa fue rubricado el
pasado 5 de marzo por los pre-
sidentes de ambas entidades,
Miguel Carrero (PSN) y Rafael

del Rio (Caritas), quienes coin-
cidieron en la imperiosa nece-
sidad de colaborar en beneficio
de los colectivos méas desfavo-
recidos, a los que la crisis esta
golpeando con dureza.

PSN y Caritas suscriben un
convenio de colaboracion

La Mutua ha desarrollado ya algunas iniciativas
como la apertura de una cuenta solidaria, la
celebracion de un torneo de padel henéfico o la
organizacion de un concierto

Carrero sefialo que el impulso
solidario esta en la raiz misma
de PSN, en su modelo mutual y
el espiritu de la institucion, de
caracter adulto y responsable.
Por su parte, Rafael del Rio agra-
decio el animo con el que PSN
ha asumido la necesaria labor de
concienciar a su colectivo. Desde
hace meses, PSN esta promo-

viendo iniciativas para recaudar
fondos con los que colaborar con
la gran labor social que desarrolla
Caritas Espana. Asi, la Mutua ha
organizado un concierto solida-
rio para el 5 de abril, en el que
reunira al reconocido pianista
Joaquin Achtcarro y a la Orques-
ta Filarménica de Espafia en el
Teatro Monumental, en Madrid.




Mireia Lacarcel,
nueva incorporacion
del Grupo Inibsa

Mireia, de 31 aios y licenciada en Periodismo
por la Universidad de Vic, sera la nueva técnica
de comunicacion de la compaiia

a nueva colaboradora del

Grupo Inibsa ha trabajado
anteriormente en diferentes
medios de comunicacion, en-
tre los que se encuentra el
diario El Punt, de la edicion de
Tarragona. Durante los Gltimos
afios, ha ejercido como técnica
superior de comunicacion en
la Direccion de Comunicacién
Corporativa del Ayuntamiento
de Reus. Actualmente, se en-
cuentra cursando un Postgrado

Qlinibsa

de Fundraising, en la Funda-
cion IL3 de la Universidad de
Barcelona.

Mireia Lacarcel se une a
una plantilla de profesiona-
les en continua evolucién para
ofrecer el mejor servicio a sus
clientes.

ras haberse incorporado a
finales del ano pasado a esta
asociacion de las ocho mayores
mutuas europeas de seguros
sanitarios, A.M.A., la mutua
de los profesionales sanitarios,
realizd el pasado 14 de marzo
su presentacion oficial durante
la celebracion de la Asamblea
General de Europa Médica.
Durante su intervencion, el
presidente de A.M.A., el doctor
Diego Murillo, repasé la histo-
ria de A.M.A. y sus planes para
adaptarse a la Directiva Solven-

cia Il a partir de 2016. El pre-
sidente informé de que, en las
simulaciones realizadas sobre la
nueva directiva, las coberturas
de la Mutua seguirian duplicando
las necesidades de capital. Des-
taco también el compromiso del
equipo directivo con su puesta
en marcha, ya que el Consejo
de Administracién y todos los
profesionales de A.M.A. llevan
varios afos asistiendo a talleres
de formacion sobre Solvencia Il.

La incorporacion de A.M.A. a
Europa Médica ha sido celebra-

A.M.A. formaliza su
entrada en Europa Meédica

Ademas de A.M.A., forman parte de esta

asociacion la mutua bel

ga AMMA,; las francesas

AGMF y SHAM; la holandesa VVAA, la britanica
MDU, la sueca LOF y la espaiiola Mutual Médica

da por el resto de Mutuas, que
han destacado el compromiso y
la colaboracién de la mutua de
los profesionales sanitarios con
la asociacion. De hecho, A.M.A.
organizara en Madrid la préxima
Asamblea General de la asocia-
cion, que se celebrard los dias 12
y 13 de marzo de 2015, y cuyos
contenidos de nuevo volveran a
centrarse en la puesta en marcha
de la Directiva Solvencia Il.

Las mutualidades que forman
Europa Médica agrupan conjun-
tamente en toda Europa a cente-

nares de miles de profesionales
del ambito sanitario, y a mas
de dos mil centros hospitala-
rios. Se dedican especialmente
a dar cobertura aseguradora en
cuestiones de responsabilidad
civil profesional, entre otras co-
berturas. Todos los miembros
de Europa Médica son asociacio-
nes de gran importancia en sus
paises de origen y tienen una
gran experiencia en el campo
de los servicios profesionales y
financieros dirigidos al colectivo
médico.

Nueva plataforma cientifica
on-line de DENTAID

La compaiia pone en marcha una herramienta
para los profesionales con toda la informacion
sohre enfermedades periodontales y
periimplantarias

ENTAID, compafiia pione-

ra en investigacion y de-
sarrollo de productos para el
cuidado de la salud bucal, ha
lanzado la plataforma cienti-
fica on-line Perio-Expertise,
WwWWw.perioexpertise.com, una
iniciativa de Perio-Aid® (anti-
séptico bucal de referencia),
que contiene toda la infor-
macion especializada sobre

enfermedades periodontales
y periimplantarias para con-
vertirse en una herramienta
clave para los profesionales.

Con el desarrollo de este
tipo de iniciativas, DENTAID
fomentar la concienciacion y
sensibilizacion de la poblacion
y los profesionales del sector
con el fin de mejorar la salud
bucal de las personas.
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Mas de 1.900 profesionales asistieron
al VIl Congreso de Actualizacion
en Implantologia Mozo-Grau

El presidente de la Sociedad Espaiiola de Cirugia Bucal, el Dr. David
Gallego, y otros miembros destacados de la Sociedad participaron
como moderadores y ponentes en el congreso

72

La octava edicion del Con-
greso de Actualizacién en
Implantologia Mozo-Grau se
celebré los dias 7 y 8 de fe-
brero en el Auditorio Norte de
IFEMA, en Madrid.

Durante las dos jornadas
que dur6 el evento los asis-
tentes pudieron disfrutar de un
contenido de gran relevancia
cientifica, que conto con la
participacion de destacados
ponentes.

MOZCGRAU

La pieza clave de un trabajo perfecto

El Dr. David Gallego, presi-
dente de la SECIB, junto con
el Dr. Jacinto Fernandez San-
roman, moderé las ponencias
centradas en “Regeneracion
e injertos”, impartidas, entre

otros, por el Dr. Pablo Galindo,
doctor en Odontologia por la
Universidad de Granada y co-
presidente del futuro Congreso
de la SECIB, que se celebrara en
Malaga en 2016. Por su parte,

el Dr. Daniel Torres, vicepresi-
dente de la SECIB, moder0 las
ponencias aglutinadas bajo el
titulo “Carga inmediata pre-
decible”.

Ademas, los asistentes al
evento pudieron disfrutar de
las ponencias de los doctores
Alberto Fernadndez Sanchez,
Pedro Bullon Fernandez, Marco
Espdsito, Jordi Gargallo Albiol,
Juan Antonio Hueto Madrid,
Ignacio de Lucas Gonzalez,
Pablo Galindo Moreno, Mauri-
zio Piattelli, Antonio Bujaldon
Daza, Arturo Sdnchez Pérez,
Pablo Dominguez Cardoso, Juan
Carlos de Vicente Rodriguez,
Carlos Navarro Vila, José Luis
Cebrian Carretero, Carlos Mar-
tinez Martinez y Tiberio Cia-
rrocca entre otros.

El VIII Congreso de Actuali-
zacion en Implantologia Mozo-
Grau reunié a mas de 1.900 pro-
fesionales de distintos sectores
de la Odontologia, la Implanto-
logia o la Cirugia Maxilofacial.

Henry Schein Espana colabora
con la ONG Zerca y Lejos en Camerun

dental en Camerun

Durante la feria de Expodental, Henry Schein informo
sohre su apoyo a la ONG Zerca y Lejos y a su importante proyecto

sta iniciativa forma par-

te del programa global de
Henry Schein sobre Respon-
sabilidad Social Corporativa
Henry Schein Cares, que con-
tribuye a aumentar el acceso
a los servicios médicos entre
los sectores de la poblacion
mas desfavorecidos. Las acti-
vidades sanitarias que apoya
Henry Schein Cares se centran
en tres areas principales: me-
jora del bienestar, creacion
de infraestructuras para la
prestacion de servicios sani-
tarios y asistencia en situacio-
nes de emergencia. Objetivos
gue encajan perfectamente
con las ambiciones de Zerca
y Lejos en materia de salud
y educacion.

La ONG Zerca y Lejos co-
labora estrechamente con la
universidad de Yaundé para
desarrollar un programa de
educacion dental en Came-
rin. El programa dental de

Imagen de uno de los tratamientos dentales realizado en Camertin.

esta organizacion no guber-
namental no solo consiste en
el desarrollo de medios edu-
cativos para formar nuevos
médicos, sino también para
llevar servicios dentales a
los lugares mas recénditos
de Camerun. Henry Schein
colabora con Zerca y Lejos
desde 2009, contribuyendo al
desarrollo de su programa de
salud oral en Cameruny es el
patrocinador de su proyecto
odontoldégico.

Juan M. Molina, director
general de Henry Schein, des-
taco la excelente oportunidad
que ha supuesto Expodental
para dar a conocer de primera
mano el proyecto de Zercay
Lejos. “La feria nos permitio
atraer la atencion de muchos
profesionales del sector den-
tal hacia el programa sani-
tario de la organizacién en
Camerudn. La respuesta que
recibimos fue muy positiva y
nuestros clientes mostraron
mucho interés. Confiamos en
haber ayudado a Zerca y Lejos
en su labor de concienciacion
social sobre la gran tarea que
llevan a cabo”.




n su afan por alcanzar los

mas altos estandares de ca-
lidad, W&H Ibérica se sometio
el pasado mes de enero a una
auditoria de Tlv Internacional
para certificar que sigue cum-
pliendo la norma ISO 9001:2008.

Durante la auditoria de TUV,
el equipo auditor revisé todos
los departamentos que compo-
nen la delegacién: Administra-
cion, Servicio Técnico, Ventas,
Almacén y Calidad. De esta ma-

nera verifican los diferentes pro-
cesos en cada departamento,
asi como el alcance de los ob-
jetivos establecidos para el afio
2012/2013, y la comprobacion
de la situacion de los objetivos
actuales del afio 2013/2014.

W&H Ibérica lleva cumplien-
do y aplicando la norma ISO
9001:2008 desde el 21 de fe-
brero de 2006, fecha en la que
fue certificada por primera vez
por Tuv Internacional.

W&H Ibérica revalida
su certificacion
1SO 9001:2008

En el informe que ha emitido la compaiiia
auditora destaca la atencion posventa de W&H
y la respuesta de su Servicio Tecnico Premium

Durante el 17-22 de febrero tuvo lugar
una nueva edicion del Curso Bésico
Teorico-Practico de Cirugia Bucal, diri-
gido por el profesor Gay Escoda y orien-
tado a la formacion continuada de los
odontélogos y estomatdlogos interesados
en esta especialidad odontolégica.

Los asistentes al curso repasaron los

contenidos teoricos del programa (corda-
les incluidos, cirugia periodontal, caninos
incluidos, cirugia periapical, traumato-
logia alveolo-dentaria, quistes maxila-
res, frenillos bucales, etc.), efectuaron
practicas preclinicas sobre fantomas y
mandibulas de cerdo de diversas técni-
cas quirdrgicas (preparacion de colgajos,
plastia locales, fenestracion de un canino
incluido, extraccion de cordales inclui-
dos, odontosecciones estratégicas, etc.) y
siguieron en directo ocho intervenciones
quirurgicas y pudieron ver mas de veinte
intervenciones quirdrgicas grabadas en
cursos anteriores.

El Prof. Dr. Cosme Gay Escoda
dirige el XXXV Curso Basico
Teorico-Practico de Cirugia Bucal

El curso, que comhina formacion teorica y practica sohre las
técnicas hasicas de Cirugia Bucal, se celebro en el Centro
Medico Teknon de Barcelona

FORMACION PRACTICA

Ademas, los dentistas inscritos en este
curso basico tienen la posibilidad de par-
ticipar en el curso practico de Cirugia
Bucal, que esta planteado como una es-
tancia clinica en la que los profesionales
inscritos participaran activamente como
ayudantes y efectuaran intervenciones
quirdrgicas en pacientes (extraccion de
cordales incluidos, extraccion de dien-
tes supernumerarios, fenestraciones de
dientes incluidos, etc.).

Participantes del XXXV Curso Basico Tedrico-Practico de Cirugia Bucal.

BK participara junto con Los asistentes tendran la oca- UBK H t' ~ I R P-4
el Centro de Estudios en el sion de realizar consultas perso- aSIS Ira a a eu n |0n

desarrollo del congreso, cuya
funcién principal es la de im-
pulsar la formacion continuada
en Odontologia y el desarrollo
de la investigacion cientifica.
En esta ocasion, por prime-
ra vez se unen tres sociedades
odontoldgicas a las que UBK pre-
sentara sus servicios gratuitos
para colegiados y asociados: el
mencionado COEL, GAED (Grupo
Alicantino de Estudios Dentales)
y GEMO (Grupo Murciano de Es-
tudios Odontoestomatolégicos).

nales y solicitar a UBK un estudio
gratuito de prestaciones de la
Seguridad Social que les permita
realizar una planificacion infor-
mada de sus riesgos contando
con el asesoramiento de expertos
en prestaciones de Seguridad So-
cial y fiscalidad. Con esta labor
asesora UBK muestra las ventajas
gue supone contratar soluciones
aseguradoras mediante un mé-
todo que optimiza la inversion
€en seguros, ya que cada persona
contrata seguin sus necesidades.

del Centro de Estudios
Odontologicos de Levante

La correduria de seguros vuelve

a estar presente este ano en la Reunion del
Centro de Estudios Odontolagicos de Levante
(COEL), que se celebrara en Alicante

del 12 al 14 de junio
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hilips acudié a Expodental para

presentar su nueva gama de
productos innovadores. La com-
pafiia, que se ha marcado como
objetivo innovar para conseguir
los mejores productos para el
cuidado dental, dio a conocer el
nuevo Philips Sonicare FlexCare
Platinum, un cepillo dental s6-
nico disefiado para ofrecer una
completa y profunda limpieza
dental, que incorpora un nuevo
sensor de presién, asi como un

novedoso cabezal para la lim-
pieza interdental.

La marca, especialmente con-
cienciada con la salud dental de
los mas pequefios, también pre-
sentd Philips Sonicare For Kids,
que es capaz de eliminar un 75 %
mas de placa que un cepillo den-
tal manual infantil en las zonas
de dificil acceso.

La Ultima innovacion presenta-
da por Philips fue el nuevo Philips
Sonicare DiamondClean Black.

Philips lleva sus ultimas
novedades a Expodental

El nuevo Philips Sonicare FlexCare Platinun,
el Philips Sonicare For Kids y el nuevo Philips
Sonicare DiamondClean Black despertaron el

interes del publico

La IX edicion del Diploma en Direccion
Clinica y Gestion Odontologica de

dentalDoctors llega a su fin

El mes de abril finalizara la novena edicion de este postgrado, gue ya
ha formado a mas de 200 profesionales del sector dental y que tendra
una nueva edicion en octubre de este aio

a presentacion de los proyec-

tos de los 30 alumnos que han
participado en este postgrado
pondra el broche de oro a la no-
vena convocatoria del Diploma
en Direccion Clinica y Gestién
Odontoldgica de dentalDoctors.

Los participantes tendran
que exponer en la ultima se-
sién del Diploma las claves de
su proyecto profesional a corto
y medio plazo, integrando las
herramientas y técnicas de ges-
tién que han ido conociendo a

Alumnos que han participado en la IX edicion del Diploma dDr.

lo largo de estos siete intensos
meses de formacion en areas
como el control y direccién de
la clinica dental, liderazgo y
gestion de equipos de trabajo,
planificacion, productividad
economica, gestion de la ca-
lidad, atencién al paciente,
derecho y deontologia profesio-
nal, comunicacion y marketing.

X EDICION

El 23 de octubre arrancara en
Madrid la décima edicion del
postgrado Diploma en Direccién
Clinica y Gestion Odontoldgica
de dentalDoctors.

El programa, un referente
en la formacion dental, tiene
7 meses de duracion en los
que se combina la formacion
presencial con el aprendizaje
a distancia, optimizado gracias
al Aula Virtual dDr, una exclu-
siva plataforma docente que
garantiza el seguimiento y la
tutorizacién del alumno duran-
te todo el periodo formativo.

DENTAID lanza una
aplicacion en Facebook

Nuevos cursos de
Klockner para 2014

La compaiiia reivindica la importancia de una
correcta salud bucal con esta nueva aplicacion

Un ailo mas, ofrece un programa formativo
completo y variado

Més del 55 % de la poblacién
no ha ido al dentista du-
rante el Gltimo afio. Este por-
centaje se incrementa princi-
palmente entre los nifios de 5
a 14 afios de edad, llegando a
mas del 60 %. A estos datos hay
gue afiadir la falta de habitos
bucodentales de los espafio-
les, dado que mas del 67 % no
se lava los dientes tres veces
al dia como recomiendan los
especialistas.

Ante esta situacion, DENTAID,
comprometida con el fomento de
unos buenos habitos bucoden-
tales, ha lanzado una novedosa
aplicacién en Facebook para
compartir consejos, entre los
gue destacan visitas periodicas
al dentista, una limpieza profe-
sional minimo una vez al afio,
cambiar el cepillo de dientes
cada tres meses o cuando los fila-
mentos se abran, y lavar y secar
el cepillo después de cada uso.

Talleres, cursos a medida,
cursos modulares... Klock-
ner pone a disposicion de los
profesionales una amplia oferta
formativa. En concreto, en la
sede del Barcelona Dental Ins-
titute, son tres los cursos que
se celebraran este afio: Espe-
cializacion en Implantologia
Avanzada, que empezé en el
mes de marzo y finalizara en el
mes de junio; Especializacion
en Estética y Protesis sobre

Implantes, que dara comienzo
en junio, y cierra esta triada
formativa, Especializacion en
Estética y Rehabilitacién Oral
en Dientes e Implantes, que
tendra lugar en el Gltimo tri-
mestre del afio.

Con la colaboracion de la Uni-
versidad Politécnica de Catalu-
fia, estos cursos de altisimo nivel
cuentan con la participacién de
los mejores especialistas en Im-
plantologia.
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AGENDA | PROFESIONAL

ABRIL | 7014

-S|E-P|A-

Curso Titulo Experto en Cirugia y Protesis sobre Implantes

Lugar: Madrid
Fecha de inicio: 3 de abril de 2014

Mas informacion:
http://www.ceodont.com/

Curso Teérico Practico: Endodoncia Avanzada y Estética del Diente Endodonciado

Lugar: Alicante
Fecha de inicio: 4-5 de abril de 2014

Mas informacion:
http://www.dentsply.es/

Curso OSSTELL-ISQ: Protocolos de Cirugia y Carga Predecibles

Lugar: Madrid
Fecha: 11 de abril de 2014

Mas informacion:
http://www.klocknerimplantsystem.com/

Curso Compromisos Oseos y Gingivales
Estéticos en la Implantologia

Lugar: Zaragoza
Fecha: 11 de abril de 2014

Mas informacion:
http://www.klocknerimplantsystem.com/

Curso SEPA on line de Diagnostico en Periodoncia. Examen Periodontal Basico

Modalidad online
Fecha: 25 de abril-25 de julio de 2014

Mas informacion:
http://www.sepa.es

Simposio Dentsply Implants

Lugar: Madrid
Fecha: 25 de abril de 2014

Mas informacion:
http://www.dentsplyimplants.es/

Curso de Cirugia Plastica Periodontal y
Regenerativa

Lugar: Madrid
Fecha: abril-mayo de 2014

Mas informacion:
http://www.sepa.es



JUNIO |

14

IX Curso Intensivo en Gestion Clinica y Atencién al Paciente

Lugar: Valencia
Fecha: 8-10 de mayo de 2014

Mas informacion:
http://www.dentaldoctorsinstitute.com

Taller Klockner: Técnicas de Regeneracion.
El Empleo de Bjomateriales en
Regeneracion Osea y Tisular

Lugar: Zaragoza

Fecha: 9 de mayo de 2014

Mas informacion:
http://www.klocknerimplantsystem.com/

Curso Vision Actual del Tratamiento con Implantes en Sector Anterior

Lugar: Palma de Mallorca
Fecha: 10 de mayo de 2014

Mas informacion:
http://www.klocknerimplantsystem.com/

Curso Biomecanica y Oclusion sobre
Implantes: Manual de Supervivencia

Lugar: Bilbao
Fecha: 16 de mayo de 2014

Mas informacion:
http://www.klocknerimplantsystem.com/

Curso Especializacién en Estética
y Prétesis sobre Implantes

Lugar: Barcelona
Fecha: junio-julio de 2014

Mas informacion:
http://www.klocknerimplantsystem.com/

Curso Il Workshop Lideres en Odontologia

Lugar: Valencia
Fecha: 12-14 junio de 2014

Mas informacion:
http://www.dentaldoctorsinstitute.com

Curso OSSTELL-ISQ:
Protocolos de Cirugia
y Carga Predecibles

Lugar: Valencia
Fecha: 9 de mayo de 2014

Mas informacion:
http://www.klocknerimplantsystem.com/

Curso OSSTELL-ISQ: Protocolos de Cirugia y
Carga Predecibles

Lugar: Barcelona
Fecha: 30 de mayo de 2014

Mas informacién:
http://www.klocknerimplantsystem.com/

Curso Titulo Experto en Estética Dental

Lugar: Madrid
Fecha de inicio: 6 de junio de 2014

Mas informacion:
http://www.ceodont.com/
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LIBROS
“Las tres bodas de Manolita”

Tercera entrega de la serie “Episodios de una Guerra
EPISODIOS DE UNA GUERRA INTERMINABLE Interminable”, un proyecto de la escritora AlImudena
Almudena Grandes Grandes que consta de seis novelas independientes

e i que recorren la posguerra espafiola y la dictadura
LAS TRES BODAS franquista hasta 1964. Después de “Inés y la alegria”
DE MANOLITA y “El lector de Julio Verne”, llega a las librerias “Las
tres bodas de Manolita™, la historia de una joven de
dieciocho afios que intenta sobrevivir en un Madrid
devastado por la Guerra Civil.

“Las tres bodas de Manolita” es una emotiva histo-
ria coral sobre los afios de pobreza y desolacion en la
inmediata posguerra, y un tapiz inolvidable de vidas
y destinos, de personajes reales e imaginados. Una
novela memorable sobre la red de solidaridad que
tejen muchas personas, desde los artistas de un tablao
flamenco hasta las mujeres que hacen cola en la carcel
para visitar a los presos, o los antiguos amigos de colegio Kate Winslet  Josh Brolin

de su hermano, para proteger a una joven con coraje. -
pera proregETa el : - " Labor Day

MUSICAL
“Hoy no me puedo levantar”

El musical de mayor éxito de la historia
en Espafa vuelve a la capital renovado y
ofreciendo un espectaculo que no tiene
precedente.

Con un montaje tecnoldgico que no tiene
nada que enviar a los de Broadway, “Hoy
no me puedo levantar” ofrece un especta-
culo total, donde las mejores canciones de
José Maria Cano e Ignacio Cano y el guion
de David Serrano se encuentran con un
reparto extraordinario, una escenografia

CINE
“Una vida en tres dias”

Kate Winslet y Josh Brolin son los protagonistas
de este drama romantico. Corre el verano de
1987. Adele (Kate Winslet), una mujer recién
divorciada, ha perdido la autoestima tras la
marcha de su marido. Su hijo Henry, un chico
de 13 afios, se esfuerza por ser el hombre de
la casa y cuidar de su solitaria madre en pleno
torbellino de la adolescencia. Un dia, conocen en

espectacular, los mas novedosos efectos un supermercado a un hombre (Josh Brolin) que
visuales, unas coreografias llenas de fuerza, musica y voces siempre en directo, originalidad les pide que lo alojen en su casa, pero resulta
y un monton de sorpresas. ser un fugitivo en busca y captura. Los sucesos

Solo se podra disfrutar de este espectaculo en todos los sentidos en Madrid, desde el 14 de ese largo fin de semana les marcaran para
de marzo al al 20 de abril. el resto de sus vidas.

EXPOSICIONES
Post-Picasso

Exposicion que explora las contribuciones realizadas por artistas de todo el mundo
al arte contemporaneo a través de su vinculacién con Picasso. Artistas que explo-
ran libremente y rebaten las metas de Pablo Picasso, no solo como paradigma de
la vanguardia europea, sino también como modelo polivalente y liberador, a fin
de abordar la expansion global y la diversificacion del arte contemporaneo en el
siglo XXI.

La muestra, que se podra visitar en el Museu Picasso de Barcelona desde el 6
de marzo hasta el 29 de junio, presenta aproximadamente ochenta obras de mas
de cuarenta artistas, como Georg Baselitz, Jean-Michel Basquiat, Fréderic Bruly-
Bouabré, George Condo, Folkert de Jong, Rineke Dijkstra, Atul Dodiya, Rachel Ha-
rrison, Guillermo Kuitca, Vik Muniz y Chéri Samba. La exposicion investiga también
la diversidad de medios empleados por los artistas para abordar Picasso, desde el
video y la fotografia a la pintura y la escultura.
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GRAVITY,
DE ALFONSO CUARON

El espacio es uno de los habitats naturales
para la ciencia ficcion. ;Como no iba a
serlo si desde los origenes el hombre ha
podido contemplarlo pero no acceder a

él? Es natural que el misterio dé paso
a la especulacion y esta a las historias
fantasticas y a los relatos de ciencia
ficcion. Y de eso, una pelicula como
Gravity sabe mucho.

Ortodoncia para astronautas

I dltimo trabajo de Alfonso

Cuaron tiene un atractivo afa-
dido y es que, como las nuevas
tecnologias son importantes alia-
dos para el género fantéstico,
Gravity ha sabido aprovechar
con éxito todo lo que el 3D pue-
de ofrecerle. Aproximadamente
el noventa y nueve por ciento
de la pelicula tiene lugar en
el espacio y alli el Unico punto
de anclaje para los astronautas
protagonistas es su propia nave.
Porque, y de ahi el titulo de la
pelicula, las leyes de la gravedad
adaptadas, eso si al mundo del
cine, hacen que los objetos que
en la Tierra se aferran al suelo
parezcan flotar en el espacio
con una levedad entre ludica e
inquietante.

El argumento de Gravity es
sencillo: una doctora nedfita en
el mundo espacial llamada Ryan

Stone (Sandra Bullock) y un ve-
terano astronauta en su Ultima
mision, Matt Kowalski (George
Clooney), junto con otros com-
pafieros, se encuentran reali-
zando una serie de trabajos de
mantenimiento en su nave. Casi
de improviso la basura espacial
choca contra ellos y les hace
perder el control y el rumbo,
dejandoles a la deriva en el es-
pacio.

Es evidente que Gravity no es
un relato centrado en el territo-
rio de la odontologia, pero tam-
bién lo es que los responsables
del disefio de produccion no se
han olvidado de la importancia
que el cuidado de los dientes
tiene no solo en el planeta en
el que vivimos sino también en
las galaxias a las que siempre
hemos querido llegar. En un lu-
gar en el que todo flota y los

GEORGE

CLOOMEY

Director: Alfonso Cuardn | Intérpretes: Sandra Bullock, George Clooney, Phaldut Sharma
Pais: Estados Unidos | Afio: 2013 | Duracién: 90 min | Guion: Alfonso Cuardn, Jonas
Cuardn | Fotografia: Emmanuel Lubezki | Misica: Steven Price.

objetos a la deriva parece que
golpean al espectador, que vive
su experiencia 3D gracias a las
consabidas gafas, sorprende en-
contrar vagando por el espacio
un retenedor dental (concreta-
mente una placa de Hawley). Se
podria especular e imaginar lo
gue pensaron quienes decidieron
colocar ese elemento junto a
una coleccién de herramientas,
tornillos, cables, objetos coti-
dianos y restos de naves y saté-
lites. Seguramente cuando idea-
ron el perfecto equipaje de un
viajero espacial pensaron que,
si mas de una cuarta parte de
la poblacion tiene o ha tenido
un tratamiento de ortodoncia,
resultaria muy creible que uno
de los astronautas de la nave
espacial protagonista llevara
en su equipaje un aparato de
mantenimiento. Asi que, cuando
una parte del contenido de esa

nave se desperdiga por el espa-
cio es normal que ese objeto,
de uso comin y reconocible por
los espectadores, permanezca
vagando a la deriva.

Gravity combina escenarios
digitales, animacién y robots,
ademas del trabajo de unos ac-
tores cuya expresion facial que-
da, en la préctica totalidad de
la pelicula, oculta tras el casco
espacial. Bajo una apariencia
realista que podria hacernos
creer que se trata de una pe-
licula cientifica sustentada por
una trama melodramatica, Gra-
vity es claramente un relato de
ciencia ficcion, aunque algunos
elementos tan reales y practicos
como un retenedor ortoddntico
contribuyan a hacernos creer
que el espacio podria ser pronto
nuestro segundo hogar.

TEXTO: CIBELA
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Un toque de delicadeza para una
excelente salud gingival

Controle la presion del cepillado con los cepillos eléctricos de Oral-B

EL 93% DE LOS PACIENTES REDUJO LA .

PRESION DEL CEPILLADO DESPUES DE 1 3
USAR UN CEPILLO ELECTRICO DE LA SERIE |

PROFESSIONAL CARE 5000 DE ORAL-B* :

SISTEMA TRIPLE DE CONTROL DE PRESION:

El sensor de presion interno se activa a los
%7 1 24N, antes de que el paciente aplique una
fuerza que pueda dafiar sus encias (>3N)

A 1 La luz indicadora se enciende para
= recordar al paciente reducir la presion

El cepillo reduce su frecuencia de

O | oscilacion y rotacion en un 35% y detiene -
N las pulsaciones
Reference: 1. Janusz K et al. J Contemp Dent Pract. 2008;9(7):1-13.
ED GEE

Para mas informacion, llame al teléfono de

atencion al profesional: 902 200 540

Continuamos con el cuidado que empieza en su consulta




